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Cilem programu proti Sikanovani je poskytnout pedagogickym pracovnikiim skoly informace k prevenci

a feseni Sikany, a tak zamezit Sikanovani a jakémukoli chovani zamérenému na ubliZeni, ohroZovani

a zastrasovani jedince nebo kolektivu, reagovat na projevy primé i nepfimé Sikany s ohledem k zavaznosti
a moznosti vzniku dlouhodobych nasledk( na dusevnim a télesném zdravi. Program proti Sikanovani je
urCen také pro nepedagogické pracovniky Skoly, rodice a Zaky.

Charakteristika - vychodiska:

V rédmci G¢inné prevence skola zajistuje G¢ast pedagogickych pracovnikl v kurzech zamérenych na praci
s tfidnim kolektivem a Sikanu.

Metodik prevence se pravidelné zGZastiiuje porad metodik( prevence poradanych PPP Décin.

Ve sborovné je pedagogickym pracovnikiim k dispozici literatura zaméfrena na metody prace s tfidnim kolek-
tivem (hry rozvijejici socialni, komunikaéni aj. dovednosti) a literatura tykajici se $ikany.
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Do Skolniho Fadu je zahrnut paragraf zakazujici 3ikanu a stanovujici povinnost zaki ji hlésit.

Metodik prevence, vychovny poradce, zastupkyné Skoly a Skolni psycholozka spolupracuji s uéiteli na feseni
konkrétnich pfipadd Sikanovéni.

Skolni metodik prevence seznami pedagogy se systémem pro oznamovéni a vy3etfovani vzniklé Sikany.

Vedeni 3koly v souladu s pracovnim fadem zajisti zvySeny a kvalitni dohled pedagogti nad Zaky zvlasté
v prostoréch, kde k Sikanovant jiz dolo, nebo by $ikané mohlo dochézet (rizikova mista, prostory saten, WC).

Pracovnici Skoly v pripadé fesent Sikany Gzce spolupracujf s rodici zainteresovanych Zékd a odbornymi pra-
covisti (predeviim SVP, kuratoFi pro mladez, Méstska policie, Policie CR, détsti lékaFi).

Pedagogicti pracovnici skoly vedou Zéky k osvojovani norem mezilidskych vztah( zaloZenych na demokratic-
kych principech respektujicich identitu a individualitu Zaka. Zérovef podporuji zlepSovani atmosféry
v tfidnich kolektivech a netoleruji jakékoliv formy nasili nebo intolerance.
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Metody realizace:

Tridni uditel sleduje tfidni klima a zapojenf jednotlivych Zaka. Pfispiva ke zdravému sebevédomi Zaka,
respektuje jejich individualitu, podporuje vzajemnou solidaritu a spolupraci.

Kazda tfida sestavi Pravidla t¥idy, ktera se tykaji chovani Zakd k sobé. Soucésti pravidel tFidy jsou konkrétni
formy chovani neslucitelné se $ikanou (pravidlo neublizovani, nenicent si véci aj.).

V ramci skolniho roku budou zajistény a Zékdim nabidnuty rdznorodé zajmové krouzky pro vyplnéni

volného &asu.

4. |V prostorach budovy skoly je Zékdim k dispozici Schranka davéry, za jejiz chod zodpo-vidé metodik prevence.

Na Skole jsou viditelné umistény kontakty na Linku dGvéry. Kontakt na vychovného poradce, metodika
prevence a Linku ddvéry je i v Zakovskych knizkach.

Krizovy plan a postupy rFeseni sikanovani

Pocateéni $ikana (se standardni formou)

Vsichni pedagogicti pracovnici skoly (uéitelé, asistenti pedagoga, vychovatelé) jsou pougeni o tom, Ze o jakékoli
formé rizikového chovani, o které jsou zpraveni, musi neprodlené informovat skolniho metodika primarni preven-
ce. V pripadé jeho nepfitomnosti vychovného poradce skoly.

Metodik prevence (pFipadné vychovny poradce) ndsledné provede:

1. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi Sikany
2. nalezne vhodné svédky
3. provede individualni, pFipadné konfronta¢ni rozhovor se SVEDKY
— nikdy konfrontace obéti a agresor(
4. zajist ochranu obéti
5. vypovéd svédkd a obéti pisemné dokumentuje
6. neprodlené o vzniklé situaci informuje tfidniho ucitele a pfeda mu pisemnou dokumentaci

Tridni uéitel

o situaci neprodlené informuje metodika prevence a pfeda mu zjisténi

Metodik prevence
» s tiidnim ucitelem se domluvi na dals7 spolupréci
» provede rozhovor s agresory, piip. konfrontaci mezi nimi
» dle véZnosti situace prizve k feseni vychovného poradce ¢ skolniho psychologa
» 0 vysledcich Setfeni informuje rodice agresorti a obéti (nebo informaci rodi¢tim preda tfidni ucitel)

Pokroé¢ila sikana s neobvyklou formou (skupinové nasili, tzv. ti¥idni lynéovani)
1. bezprostiedni zachrana obéti

2. domluva pedagogickych pracovnikd na dalsim postupu — koordinuje metodik prevence
3. zabranéni domluvé agresord na kfivé vypovédi

4. poskytnuti krizové intervence a pomoc obéti

5. nahlaseni policii




Vychovna opatieni
Pro potrestani agresort budou pouZita béZzna vychovna opattent, jako je:
» napomenuti tfidniho utitele
» dltka tfidniho ucitele
» datka feditele Skoly
» snizena znamka z chovani
» pievedeni do jiné tiidy

Rodi¢lim obéti i agresorti je doporu¢ena navstéva klinického psychologa, ambulantniho stfediska SVP, popfipadé
psychiatrické vysettent.

V mimoréadnych pfipadech bude rodi¢dim doporuceno umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP.

Pokud se vyskytne podezieni nebo zjistént, 7e $ikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestniho ¢inu (provinéni)
informuije 3kola Policii CR.

Pokud Zak spachal trestny &in nebo opakované pacha prestupky, zahaji skola v soucinnosti rovnéz spolupraci
s OSPODem.
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