Zakladni skola a Matefska skola p 3 2
Skolni

Décin IV, Machovo ném., ,

pfispévkova organizace poradenSke

Raisova 688/11, 405 02 D&¢in IV pracowviste

ZS Machovka

Slola pro tebe i pro e

Skolni preventivni strategie 2022-2027

Oficialni nazev: Zéakladni Skola a Matefska Skola Décin IV, Mdchovo ndm., prispévkova organizace
Adresa: Raisova 688/11, Décin IV, 405 02

Personalni obsazeni Skoly - strategické funkce:

Reditel $koly: Mgr. Martin Lana (od 1. 8.2020)
Zastupci feditele: Mgr. Radomira Kotrchova (statutarni zastupce)
MgA. et Mgr. Eva Stefanova (od 1. 8. 2020)
Vychovnd poradkyné: Mgr. Kamila Kratochvilova
Metodicka primarni prevence, skolni specialni pedagog: Mgr. Bc. Tereza Skalicka
Skolni psycholog: Mgr. Nataliia Pirov

Vychozi dokumenty:

«  Ndrodni strategie primdarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019 — 2027
(MSMT, bfezen 2019)

«  Wyhldska ¢. 72/2005 Sb., vyhldska o poskytovani poradenskych sluZzeb ve skoldch a skolskych zafizenich
Zdkon ¢ 563/2004 Sb., zakon o pedagogickych pracovnicich

«  Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaku a studentt ve skoldch a skol-
skych zarizenich (¢.j. 2129/2010-28)

Uvod

Obdobi $kolniho vzdélavani je velmi vyznamné pii formovani osobnosti mladych lidi. Preventivni pusobeni
ve $kolach je nastrojem, kterym lze pozitivné piisobit na postoje a hodnoty déti a mladistvych a to i na Zaky,
jez nemaji dostateéné rodinné éi socialni zazemi a podporu.

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem $koly, je soucasti Skolniho vzdélava-
ciho programu a vychodiskem pro $kolni preventivni program skoly (dfive tz. Minimalni preventivni program
skoly). Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani u zaku je vychova k pfedchazeni a minimali-
zaci rizikovych projev(i chovani, ke zdravému zZivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho socidlniho chovéni a rozvoji
psychosocidlnich dovednosti a zvladani zatéZovych situaci osobnosti.

Rizikové chovani

Pojem rizikové chovani nahradil dfive uzivany termin socialné-patologické jevy. Pojmem rizikové chovani ro-
zumime ,takové chovani, v jehoz dlisledku dochazi k prokazatelnému nardstu zdravotnich, sociélnich, vychov-
nych a dalsich rizik pro jedince nebo spole¢nost”

Formy rizikového chovani

« agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim multimédii, nasili, domaci
nasili, krizové situace spojené s nasilim, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus
a xenofobie, homofobie, kradeze, loupeze, vydirani, vyhrozovani
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«  zaskolactvi

+  zavislostni chovani, uzivani rznych typl navykovych latek, netolismus, gambling
«  rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazl

«  spektrum poruch pfijmu potravy

« negativni plsobeni sekt

«  sexudlni rizikové chovani

Primarni prevence rizikového chovani

Terminem primarni prevence oznacujeme ,jakykoliv typ vychovnych, vzdélavacich, zdravotnich, socidlnich ¢i
jinych intervenci smétujicich k pfredchazeni vyskytu rizikového chovani, zamezujicich jeho dalsi progresi, zmir-
nujicich jiz existujici formy a projevy rizikového chovéni nebo pomahajicich fesit jeho dlsledky.”

Specificka primarni prevence rizikového chovani - aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky na pred-
chazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zakd.

Nespecificka primarni prevence rizikového chovani - veskeré aktivity, které nemaji pfimou souvislost s konkrét-
nim typem rizikového chovani, ale napomahaji snizovat rizika podporou zdravého Zivotniho stylu a osvojovani
pozitivniho socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivani a organizace volného ¢asu, napfiklad
zajmové, sportovni a volnocasové aktivity a jiné programy, které vedou k dodrzovani urcitych spolec¢enskych
pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

Soucéasny stav - charakteristika skoly

Skola pracuje jako Uplna zakladni 3kola s 1.-9. ro¢nikem, 3kolni druzinou a $kolnim klubem. Nedisponuje
vlastni $kolni jidelnou, stravovéni zaki je zajisténo ve Skolni jidelné Décin IV, Jungmannova 3, prispévkova
organizace.

V souladu se zdkonem 561/2004, Sb., skolskym zdkonem 3$kola poskytuje Zakdm plnéni povinné skolni dochaz-
ky a dosazeni zakladniho vzdélani. Celkova kapacita skoly cini 530 zakd a je plné obsazena. Kapacita skolni
druziny je 84 zakl (uréena pro zaky z 1.-3. ro¢nikd), skolni klub pojme 300 z3kd (uréen pro zaky ze 4.-9. rocni-
k(). Skola samotna méa dvé samostatné budovy vzdalené od sebe cca 5 minut pési chlze.

Skola méa zpracovany $kolni vzdélavaci program (SVP) s nadzvem Skola pro tebe i pro mé, ktery je rozdélen na
nasledujici ¢asti:

. Skola pro tebe i pro mé - Givod

. Skola pro tebe i pro mé - I. stupen

- Skola pro tebe i pro mé - Il. stupen

. Skola pro tebe i pro mé — pfipravna tiida

- Skola pro tebe i pro mé - $kolni druzina

. Skola pro tebe i pro mé - $kolni klub

Na druhém stupni si zaci voli jeden z nasledujicich programu dle zamé¥eni Zaku:

«  Program s rozsifenou vyukou informatiky

«  Program s rozsitenou vyukou télesné vychovy

«  Program zaméreny na oblast ¢lovéka a jeho svét - globalni vychova - kde se vyucuji predméty zaméfené na
zdravy Zivotni styl a historii a sou¢asnost Décina

Mimoto nabizi $kola také mnozZstvi volnocasovych aktivit - zejména umélecké a sportovni krouzky. Néktefi zaci se
vzdélavaji za pomoci asistentl pedagoga z divodu rozli¢nych specialnich vzdélavacich potreb.

Skola se nachazi v jednom z méstskych center (Podmokly na levém bfehu Labe) v tésném sousedstvi Magistratu.
V blizkém okoli skoly se jeSté nachazi hlavni nadrazi. Statutarni mésto Décin je byvalé okresni mésto, dnes je
soucasti Usteckého kraje. Obecné by se dalo charakterizovat jako lokalita s pomérné nizkou vzdélanostni rovni
obyvatel a vyssi mirou nezaméstnanosti oproti jinym regionim. Z této obecné charakteristiky vychazi i skolni
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preventivni strategie. Spadova oblast v bezprostiednim okoli $koly je rozsifena o méstské ¢asti Dolni Zleb, Pro-
stfedni Zleb, Horni Zleb, Certova Voda a obce Mal3ovice (od 6. ro¢niku) a Dobkovice (od 5. ro¢niku). Pfislu$nost
zakl téchto méstskych casti, respektive obci ke Skole vychazi z toho, Ze tito Zaci jsou zavisli na vefejné dopravé

evvs

Povinnosti pracovnikii v oblasti prevence
Povinnosti pracovnikd vyplyvaji zejména ze zakona ¢. 563/2004 Sb., zékona o pedagogickych pracovnicich.

Cinnost feditele $koly v oblasti primarni prevence

Je pfimo zodpovédy za prevenci a za feSeni zjisténych projevi rizikovych forem chovani. Vytvaii podminky
pro pfedchdzeni rozvoje rizikového chovani zejména:

zabezpelenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni prevenci rizikového
chovani, koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Minimalniho preventivniho
programu $koly

zapracovanim do $kolniho fadu feSeni aktudlnich problémi souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve
Skole

jmenovanim skolniho metodika primarni prevence, vychovného poradce, tfidnich ucitell, pfipadné skolni-
ho specialniho pedagoga a skolniho psychologa

spolupraci s metodikem prevence v PPP, pfipadné krajskym metodikem prevence

monitorovanim a vyhodnocovanim realizace Preventivniho programu a realizace dalSich opatfeni

Cinnost vychovné poradkyné
Standardni ¢innosti vychovného poradce jsou vymezeny zejména ve vyhlasce ¢ 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zafizenich, v pfiloze ¢. 1.

Poradenské éinnosti:

1. Kariérové poradenstvi* a poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci

a profesni cesté zakd, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym vzdélavanim a diagnosticko-pora-
denskymi ¢innostmi zamérenymi k volbé vzdélavaci cesty zaka

b) zakladni skupinova setieni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace zajmovych dotaznikd

v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy prefe-
renci v oblasti volby povolani zaku

bocek Ufadu prace Ceské republiky a poskytovani
informaci zaklim a zékonnym zastupclim o moznos-
ti individudlniho vyuziti informacnich sluzeb téchto

¢) individualni 3etfeni k volbé povolani a individual-
stredisek

ni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci s tfidnim

ucitelem

d) poradenstvi zékonnym zéstupciim s ohledem na
ocekdavani a predpoklady zakd ve spolupraci s tiid-
nim ucitelem

e) spoluprace se $kolskymi poradenskymi zafizeni-
mi a stredisky vychovné péce pii zajistovani pora-
denskych sluzeb pfesahujicich kompetence skoly

f) zajistovani skupinovych navstév zakd skoly v in-
formacnich poradenskych stfediscich krajskych po-

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi za-
kiim cizinclim se zietelem k jejich specidlnim vzdé-
l[dvacim potifebam.

* Skola ma samostatnou funkdi tzv. kariérové poradkyng.
Od 1. 9. 2018 ji vykonava ing. Helena Dusickova.

2. Vyhledavani a orientacni Setfeni zak{, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost a pfiprava na-
vrhll na dalsi péci o tyto zaky, véetné spoluprace na pfipravé, kontrole a evidenci planu pedagogické podpory
pro zaky s potfebou podpurného opatfeni v 1. stupni.
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3. Zprostiedkovani vstupni a pribézné diagnostiky specidlnich vzdélavacich potieb a mimoradného nadani
a intervencnich ¢innosti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo mimofadné nadané zaky ve 3kol-
skych poradenskych zafizenich.

4. Spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajistovani podpurnych opatfeni pro zaky se special-
nimi vzdélavacimi potiebami a intervencnich Cinnosti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

5. Priprava podminek pro vzdélavani zakua se specidlnimi vzdélavacimi potifebami ve skole, koordinace posky-
tovani poradenskych sluzeb témto Zzakdm skolou a skolskymi poradenskymi zafizenimi a koordinace vzdélava-
cich opatreni u téchto zaka.

6. Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zejména pro
zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona.

Metodické a informaéni ¢innosti
1. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikdim skoly:
a) v otazkach kariérového rozhodovani zaka,
b) s pfipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,
¢) s naplhovanim podpurnych opatieni ve vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
d) s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich pland,
e) v praci s nadanymi a mimofadné nadanymi zaky.

2. Zprostredkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym pracovnikiim skoly.

3. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly v otazkach kariérového rozhodovani zakd, integrace,
individudlnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi zaky apod.

4. Predavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami pedagogickym pracovnik{im skoly.

5. Poskytovani informaci o ¢innosti skoly, skolskych a dalSich poradenskych zafizeni v regionu, o jejich zamé-
feni, kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb Zaklm a jejich zakonnym zastupcim.

6. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich poradenskych zafizeni
a jejich zajisténi v souladu se zdkonem o ochrané osobnich udaju.

7. Vedeni pisemnych zaznamU umoznujicich dolozit rozsah a obsah cinnosti vychovného poradce, navrzend
a realizovana opatreni.

Cinnost $kolni metodicky prevence
Standardni ¢innosti metodika prevence jsou rovnéz vymezeny zejména ve vyhlasce ¢ 72/2005 Sb., o poskyto-
vani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych zafizenich, v pfiloze ¢. 1.

Metodické a koordinaéni ¢innosti
1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho preventivniho programu
skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi, zavislosti,
nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rasismu a xenofobie, prekriminalniho
a kriminalniho chovani, rizikovych projevl sebeposkozovani a dalsich projevu rizikového chovani.

3. Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovniki $koly v oblasti prevence rizikového chovani. Vy-
hledavani a nastaveni vhodné podpory sméfujici k odstranéni rizikového chovani.

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikl skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

5. Individudini a skupinové prace se Zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se sociadlné-vztahovymi pro-
blémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviuji jejich vzdélavani.

6. Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani multikulturnich prvkl do vzdélava-
ciho procesu a na integraci zdkd/cizinc(; prioritou v rdmci tohoto procesu je prevence rasizmu, xeno-
fobie a dalsich jev(, které souviseji s pfijimanim odlisnosti.
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10.

Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci problema-
tiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a s poradenskymi, tera-
peutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi odbornymi pracovisti, zafizenimi a institucemi, které
plsobi v oblasti prevence rizikového chovani.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné péci v pfipa-
dé akutniho vyskytu rizikového chovani.

Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych poraden-
skych zafizeni v rdmci prevence rizikového chovani v souladu se zakonem o ochrané osobnich udaju.

Vedeni pisemnych zdznamd umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho metodika prevence,
navrzena a realizovana opatreni.

Informaéni éinnosti

1.

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach progra-
mu a projektd, o metodach a forméch specifické primarni prevence pedagogickym pracovnikdm skoly.

Prezentace vysledk( preventivni prace skoly, ziskdvani novych odbornych informaci a zkusenosti.

Vedeni a prlibézné aktualizovani databaze spolupracovnikl skoly pro oblast prevence rizikového cho-
vani, zejména organ( statni spravy a samospravy, stredisek vychovné péce, poskytovatell socialnich
sluzeb, zdravotnickych zatizeni, Policie Ceské republiky, orgdnd socialné-pravni ochrany déti, ne-
statnich organizaci pusobici v oblasti prevence, center krizové intervence a dalsich zafizeni, instituci
a jednotlivych odbornik.

Predavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zdkonnym zastupctim, pedago-
gickym pracovnikdim Skoly a Skolskému poradenskému zafizeni.

Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v souladu se
zakonem o ochrané osobnich udajd a predavani informaci o realizovanych preventivnich programech
Skoly pro potieby zpracovani analyz, statistik a krajskych plan( prevence.

Poradenské ¢innosti

1.

Vyhledavani a orientacni Setfeni zakd s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani poraden-
skych sluzeb témto zakdm a jejich zdkonnym zastupclm, pFipadné zajistovani péce odpovidajiciho
odborného pracovisté ve spolupraci s tfidnimi uciteli.

Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signald spojenych s moznosti rozvoje rizikové-
ho chovani u jednotlivych z3ku a tfid a participace na sledovani Urovné rizikovych faktord, které jsou
vyznamné pro rozvoj rizikového chovaéni ve Skole.

Priprava podminek pro integraci zaku se specifickymi poruchami chovani ve skole a koordinace posky-
tovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zdkiim 3kolou a specializovanymi skolskymi zafize-
nimi.

Cinnost $kolni psycholozky
Standardni ¢innosti $kolniho psychologa jsou taktéz vymezeny zejména ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o poskyto-
vani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zafizenich, v pfiloze €. 1.

Podili se na vytvafeni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych sluzeb ve skole,

véetné programu primarni prevence.

Komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, zaky a zakonnymi zastupci.

Diagnostika a depistaz

1. Spoluprace pfi zapisu do 1. ro¢niku zdkladniho vzdélavani.

2. Depistéz specifickych poruch uéeni v zakladnich a stfednich skolach.
3. Diagnostika pfi vzdélavacich a vychovnych problémech zaku.

4. Depistdz a diagnostika nadanych déti.
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5. Zjistovani socialniho klimatu ve tfidé.
6. Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

Konzultaéni, poradenské a intervenéni prace
1. Péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami, kterym jsou poskytovana podpUrna opatreni prvniho
stupné, zejména pomoc pii sestavovani planu pedagogické podpory a vedeni.

2. Péce o zaky, kterym jsou poskytovana podpirna opatreni druhého az patého stupné, zejména pomoc pfi
sestavovani individudlniho vzdélavaciho planu a vedeni.

3. Individualni pfipadova prace se zaky v osobnich problémech, zejména konzultace a vedeni.
4. Krizova intervence a zpracovani krize pro zaky, pedagogické pracovniky a zakonné zastupce.
5. Prevence Skolniho neuspéchu zak(, zejména naprava a vedeni.

6. Kariérové poradenstvi u zakd.

7.Techniky a hygiena uceni pro Zaky.

8. Skupinova a komunitni prace s zaky.

9. Koordinace preventivni prace ve tfidé, program0 pro tfidy apod.

10. Podpora spoluprace tfidy a tfidniho ucitele.

11. Individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a vzdélavani.

12. Konzultace se zdkonnymi zastupci pfi vzdélavacich a vychovnych problémech déti.

13. Podpora tolerantniho a multikulturniho prostiedi ve skole a Skolském zafizeni.

14. Podpora pro dlouhodobé selhavajici Zaky ve vzdélavani.

Metodicka prace a vzdélavaci ¢innost
1. Participace na pfipravé programu zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani.

2. Metodicka podpora pfi praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

3. Metodicka pomoc tridnim uciteldm.

4. Pracovni seminafe pro pedagogické pracovniky, konzultace a metodické vedeni.
5. U¢ast na pracovnich poradach 3koly.

6. Koordinace poradenskych sluzeb poskytovanych ve skole, zejména vychovného poradce, skolniho meto-
dika prevence a tfidnich uciteld.

7. Koordinace poradenskych sluzeb mimo 3Skolu a spoluprace se 3kolskymi poradenskymi zafizenimi,
zdravotnickymi a dal$imi zafizenimi.

8. Metodické intervence z psychodidaktiky pro ucitele, véetné podpory pfi tvorbé skolniho vzdélavaciho
programu.

9. Besedy a osvéta zdkonnym zastupciim.
10. Prezentacni a informacni ¢innost.

11. Participace na pfipravé pfijimaciho fizeni ke vzdélavani ve stfedni skole.

Tridni uéitelé ve vztahu k primarni prevenci

spolupracuji se skolnim metodikem prevence pfi zachycovani varovnych signall, podileji se na realizaci
Preventivniho programu skoly a na pedagogické diagnostice vztah( ve tfidé

motivuji k vytvoreni vnitfnich pravidel tfidy, kterd jsou v souladu se Skolnim fadem a dbaji na jejich disled-
né dodrzovani

podporuji pozitivni klima ve tfidé a pozitivni socidlni interakce mezi zaky
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«  zprostredkovavaji komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a jsou garanty spoluprace Skoly
se zakonnymi zastupci zakua
«  ziskdavaji a udrzuji si prehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tfidy a o jejich rodinném zazemi

Pedagogicky sbor - oblast vzdélavani

U pedagogl je dalsi vzdélavani zamérfeno na cely tym, se zvlastnim prihlédnutim k za¢inajicim pedagog(im. In-
tenzivni vzdélavaci aktivity jsou smérovany k pracovniklim, ktefi zajistuji cinnost skolniho poradenského pracovi-
sté (vychovny poradce, metodik prevence, skolni psycholog, skolni specidlni pedagog).

Vzdélavani celého pedagogického sboru probiha zpravidla dvakrat ro¢né v rdmci akreditovanych seminari a be-
sed s odborniky z oblasti prevence rizikového chovani.

Dale se pedagogicti pracovnici Ucastni vzdélavacich akci individualné v prabéhu skolniho roku dle aktudlni na-
bidky jednotlivych instituci.

Informovani rodiéu

Do systému informovani jsou zapojeni vsichni rodice, pficemz zvlastni pozornost je vénovana rodi¢m zaka, kde
se jiz vyskytlo rizikové chovani (navykové latky, koufeni, konzumace alkoholu, koufeni, patologie v chovani, agre-
se, Ihani, zaskolactvi, apod.)

Rodi¢tm jsou informace podavany prostfednictvim elektronické zakovské knizky, pfes notysky, tisténé zpravy, které
rodi¢lim predavaji k podpisu sami zaci, v nékterych pfipadech rovnéz emailem (i telefonicky. V pripadech, kdy rodi-
Ce neni mozné zastihnout standardni cestou, vyuziva skola terénni socialni pracovnici (dfive tzv. romska poradkyné).

Tridni schlizky probihaji zpravidla dvakrat rocné (v listopadu a v dubnu). Extra se uskutecnuji tiidni schlzky na
zacatku 1. a 6. ro¢niku. Soucasti listopadovych schizek v 9. ro¢niku je schiizka s vychovnou poradkyni ohledné
pfihlasek na stfedni skoly.

Cile Skolni preventivni strategie

«  vychova ke zdravému zivotnimu stylu

«  rozvoj a podpora socidlnich a komunikacnich kompetenci

«  funk¢ni informacni systém ve vztahu k okoli skoly a zakonnym zastupcim

«  snizeni poctu zak(, jimz jsou udélena kazenska opatieni (ditka tfidniho ucitele, ditka reditele skoly,
snizena znamka z chovani)

«  soustavné zvySovani motivace ke vzdélani, zejména u zakl ze socioekonomicky znevyhodnénych rodin

«  snizeni poctu zakd, ktefi dlouhodobé neprospivaji a ukoncuji vzdélani v nizsich ro¢nicich

«  soustavné zkvalithovat vztahy mezi zaky

Kazdy jednotlivy zak

« jedinec zodpovédny za vlastni chovani a zpUsob Zivota v souladu se spolec¢enskymi normami, pfimérené
jeho véku a rozumové Urovni

« jedinec s posilenou dusevni odolnosti proti negativnim vliviim

« jedinec schopny délat samostatna a spravna rozhodnuti

« jedinec s pfiméfené rozvinutymi socidlnimi dovednostmi

«  jedinec schopny fesit své problémy, pfipadné schopny vyhledat adekvatni pomoc k feseni svych problém{

«  jedinec schopny odolat ndvykovym latkdm

«  jedinec podilejici se na vytvareni pozitivnich vztah ve svém okoli a zdravém Zivotnim prostredi

Charakteristika $koly z hlediska sloZeni Zaki - vychodiska pro $kolni preventivni strategii

Spadova oblast skoly je z hlediska vyskytu sociadlné patologickych jevli pomérné problematicka, coz vyply-
va z pravidelnych setkani metodikd prevence viech zékladnich 3kol ve mésté se zastupci OSPOD, Policie CR,
Méstské policie, Stiediska vychovné péce a dalSich organizaci. V okoli skoly se nachazi vétsi mnozstvi domu ve
vlastnictvi soukromych majiteld, ktefi byty pronajimaji socialné slabsim rodindm s vyuzitim pfispévku na bydleni.
Ve skole se vzdélava cca 100 zakl s pfiznanymi podpUrnymi opatienimi 2. az 3. stupné z dlivodu odlisnych zZivot-
nich podminek (dfive tzv. socidlni znevyhodnéni). Z ¢etnych prizkum vyplyva, ze pravé tyto déti jsou ve zvysené
mife ohrozené socialné patologickymi jevy a Skola tak musi v oblasti prevence na tuto situaci reagovat. Jedna se
v tomto sméru pfedevsim o neomluvenou absenci, respektive zaskolactvi.
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Dlouhotrvajicim problémem je rovnéz u téchto déti motivace ke vzdélavani jako prostifedku k lepsi uplatnitelnos-
ti v praktickém Zivoté. Mnozi rodice téchto 23kl rovnéz sami mnohdy nedoséahli na vys3si nez zakladni vzdélani
a rodiny se potykaji s dlouhodobym socioekonomickym vylou¢enim. Pfiblizné 7% vychazejicich zak( tvofi pravi-
delné ti, ktefi jsou v 7. nebo 8. ro¢niku.

Naopak v naprosto minimalni mife se mezi zdky vyskytuji projevy rasismu a xenofofie a rovnéz problémy
s uzivanim navykovych latek, vandalismus ¢i fyzické nasili (biti, kopani, apod.).

| pfes nékteré negativni skute¢nosti patfi $kola ve mésté mezi velmi zaddané a vykazuje kazdoro¢ni previs zadjemct
z fad rodicu. K problémUm se stavi oteviené, jakékoli ndznaky rizikového jednani je pedagogicky sbor obecné
zvykly dsledné fesit hned v zarodku a ke vsem rodi¢im pfistupuje jako k partnerdm se snahou fesit problémy
ve prospéch déti, nikoli represivni cestou. Velmi Uzce $kola spolupracuje s OSPOD Décin a Stfediskem vychovné
péce. Dllezitym cilem je pro vsechny pedagogické pracovniky, aby se Zaci ve skole citili bezpecné a méli ke svym
uciteldm davéru, stejné tak jejich rodice.

Krizovy plan Skoly pf¥i feSeni rizikového chovani
Skola se p¥i fesenti rizikového chovani fidi nasledujicimi pravidly
«  jakoukoli neomluvenou absenci fesi ve spolupraci s tfidnimi uciteli vychovna poradkyné, postup voli
s ohledem na situaci v rodiné Zaka a dosavadni zkusenosti s rodinou

«  pfineomluvené absenci vyssi nez 15 hodin svolava vychovna poradkyné vychovnou komisi s rodici zaka
za Ucasti OSPOD (vzdy vyhodnocovano individualné)

«  pfi dadvodném podezieni na tzv. ,skryté zaskolactvi” obdrzi rodice tistény omluvny list a je pozadovano
dokladani absence pouze od |ékare

«  problémové chovani (agrese, Ihani, krddeze, vulgarni chovani vici spoluzakim ¢i dospélym, podezieni
na Sikanu, apod.) fesi metodicka prevence, postup voli s ohledem na situaci v rodiné zaka a dosavadni
zkuSenosti s rodinou

«  metodicka prevence svolava vychovnou komisi s rodic¢i Zaka po dohodé s tfidnim ucitelem za pfipadné
U¢asti OSPOD, Policie CR ¢i dalsich organizaci (vzdy vyhodnocovano individuaing)

«  rodi¢dm problematickych zaku je zpravidla doporu¢ena ambulantni ndvstéva Strediska vychovné péce,
pfi podezieni na poruchu chovani rovnéz psychiatra nebo klinického psychologa

« o veskerych jednanich je vzdy vyhotoven pisemny zdznam, ktery je podepsan viemi ucastniky

Postup pfii fesSeni Sikany

Poéateéni Sikana (se standardni formou)

Vsichni pedagogicti pracovnici Skoly (ucitelé, asistenti pedagoga, vychovatelé) jsou pouceni o tom, ze o jakékoli
formé rizikového chovani, o které jsou zpraveni, musi neprodlené informovat skolni metodicku prevence nebo
vychovnou poradkyni. Tyto dvé klicové pracovnice v oblasti rizikového chovani situaci zhodnoti a fesi dle rozdé-
leni svych kompetenci (viz vyse).

Metodicka prevence (pfipadné vychovna poradkyné) nasledné provede:

rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi Sikany

nalezne vhodné svédky

provede individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovor se SVEDKY - nikdy konfrontace obéti a agresort
zajisti ochranu obéti

vypoved svédku a obéti pisemné dokumentuje

neprodlené o vzniklé situaci informuje tfidniho ucitele

oA wWN =

Tridni ucitel:
« o situaci neprodlené informuje metodika prevence a pfeda mu zjisténi

Metodicka prevence:
«  stfidnim ucitelem se domluvi na dalsi spolupraci
«  provede rozhovor s agresory, pfip. konfrontaci mezi nimi
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« dle vaznosti situace pfizve k feSeni vychovného poradce ¢i Skolniho psychologa
« o vysledcich setfeni informuje rodice agresord a obéti (nebo informaci rodi¢iim preda tridni ucitel)

Pokroéila Sikana s neobvyklou formou (skupinové nasili, tzv. tfidni lynéovani)

1. bezprostiedni zachrana obéti

2. domluva pedagogickych pracovnikd na dal$im postupu - koordinuje metodicka prevence
3. zabranéni domluvé agresorl na kfivé vypovédi

4. poskytnuti krizové intervence a pomoc obéti

5. nahldseni policii

Podezieni na domaci nasili pachané na ditéti ze strany zakonného zastupce

V situaci, kdy se zak svéfi v prostiedi skoly kterémukoli pedagogickému pracovnikovi s tim, Ze mu bylo ze strany
zdkonného zakonného zastupce fyzicky ublizeno a ma strach z ndvratu doma po vyucovani, je doty¢ny pracovnik
povinen ozndmit tuto skute¢nost neprodlené vychovné poradkyni, kterd je na Skole kontaktnim pracovnikem pro
komunikaci s OSPOD, v jehoz kompetenci je takovéto situace fesit. V pfipadé nepfitomnosti vychovné poradkyné
prechazi tato povinnost na feditele Skoly, pfipadné jeho zastupce.

Vychovna opatieni

Pro potrestani agresori budou pouzita bézna vychovna opatreni, jako je:
« napomenuti tfidniho ucitele

« dutka tfidniho ucitele

- dutka reditele skoly

«  snizend znamka z chovani

«  prevedeni dojiné tiidy

Rodiclim obéti i agresorl je doporucena navstéva klinického psychologa, ambulantniho strediska SVP,
popfipadé psychiatrické vysetfeni.

V mimofadnych pfipadech bude rodi¢dm doporuéeno umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP.

Pokud se vyskytne podezieni nebo zjisténi, Zze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestniho ¢inu
(provinéni) informuje skola Policii CR.

Pokud Zak spachal trestny ¢in nebo opakované pacha prestupky, zahaji Skola v soucinnosti rovnéz spolu-
praci s OSPODem.

Plisobeni v oblasti prevence $kola rozdéluje do nasledujicich oblasti

— aktivity zajistuji tfidni ucitelé, vychovatelky ve Skolni druziné a skolnim klubu ¢i metodi¢ka prevence formou
prednasek a diskuzi v rdmci vyucovani, pfipadné skola spolupracuje s preventistou Méstské policie Dé¢in nebo
jinymi organizacemi

1.-3. roénik - upevnovani zakladnich hygienickych navykd; péce o zdravi véetné Gcinka raznych 1éka; zakladni
seznameni s problematikou drog; rozvoj komunikaénich dovednosti ve vztahu k vrstevniklim a pedagogickym
pracovnikiim (pravidla slusného chovani mezi sebou navzajem); seznameni s pojmem Sikana a jak se branit;
zasady bezpecného chovani venku (napf. nemluvit s cizimi osobami, neodchazet s nikym neznamym, apod.);
seznameni s riziky pohybu na socialnich sitich; seznameni s kompetencemi jednotlivych pracovnikl skoly v ob-
lasti primarni prevence; pochopeni vyznamu pojmu rasismus

4.-6. roénik - rozsifeni povédomi o navykovych latkach a jejich skodlivosti; ziskavani dovednosti, jak celit nega-
tivnimu tlaku vrstevnikd, starsich kamaradd, cizich osob, tlaku masovych médii; bezpecny pohyb na socialnich
sitich - rizika socidlnich siti; chapani vyznamu pfatelstvi a uméni pomahat druhym; rozvijeni schopnosti vypo-
fadat se s odmitnutim, zklamanim a selhanim; nekryt Siteni drog, Sikanu ani jiné problémy ve svém okoli, tfidé

7.-9. roénik - sezndmeni s ucinky jednotlivych drog na organismus; zaklady sexualni vychovy a bezpe¢ného

chovani v této oblasti; pochopeni souvislosti mezi vlastnim rozhodnutim a jeho dlsledky; pochopeni vyznamu
vlastniho vzdélavani
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Nejéastéji FreSené problémy v oblasti rizikového chovani

zaskolactvi, ¢asto kryté rodici

vulgarni chovéni vici spoluzakim nebo dospélym

rizikové chovani na socidlnich sitich

neplnéni skolnich povinnosti

porudovani skolniho fadu (nej¢astéji pouzivani mobilniho telefonu ve vyuce)
ponizovani nebo vyhrozovéni spoluzakim

Uéitelé

znaji standardni postupy feseni pfi vyskytu nékteré z forem rizikového chovani
jsou pravidelné informovani o novinkach z oblasti prevence

soustavné sleduji projevy zakl a problémy neprodlené fesi

maji moznost se v oboru prevence soustavné vzdélavat

maji moznost vyuzivat knihovnu odborné literatury z oboru ve skole

Zpusoby realizace preventivnich opatfeni

predmét Komunikativni vychova (tfidnicka hodina kazdou 1. vyucovaci hodinu v pondéli)
projekt 9 + 1 (Zaci 9. ro¢nikl po cely 3kolni rok doprovazi zaky 1. ro¢nikd — spole¢ny vyjezd, vanocni
besidka, MDD, spole¢né vylety a sportovni klani)

adaptaéni pobyty pro zaky nové vzniklych tfidnich kolektiv{ v 5. a 6. tfidach

navstévy kina, divadla, exkurzi, vystav v priibéhu skolniho roku

besedy a prednasky s odborniky v prilbéhu skolniho roku

projektové dny (4x ro¢né)

Skolni vylety v rdmci tfidnich kolektiv(

vanocni trhy

individualni aktivity tfidnich uciteld

dny otevienych dvefi

neformalni setkéni s rodici

divadelni akademie

sportovni kurzy

soutéze, olympiady

vyjezdy $kolni druziny a skolniho klubu

volnocasové aktivity (sportovni a umélecké krouzky)

Smérem k rodiéiim $kola se $kola soustieduje na nasledujici oblasti

sledovat, s kym dité travi volny cas

sledovat pohyb ditéte na socialnich sitich

dUsledné omlouvat absenci predepsanym zpUsobem (do 3 kalendafnich dn)
Uzce spolupracovat se skolou pfi feseni problém svych déti

mit moznost vyuzit poradenskych sluzeb ve skole

byt v¢as a vhodnym zplsobem informovani o dlilezitych zalezitostech
budovat s rodici ¢i jinymi zdkonnymi zastupci pozitivni vztahy

Smérem k $ir§imu okoli se $kola v oblasti prevence soustfeduje na nasledujici oblasti

udrzet si povést skoly, kterd nabizi zakm privétivé prostredi, zajimavé vzdélavaci programy a bezpecné
klima

posilovat pozitivni vztahy se zfizovatelem, ale i s ostatnimi Skolami a organizacemi ve mésté

posilovat spolupraci s mistnimi neziskovymi organizacemi, které se vénuji détem v nepfiznivé socialni
situaci a ohroZzenym sociopatologickymi jevy napfiklad v nizkoprahovych centrech a nabizet tak zakdm
moznost smysluplného traveni volného ¢asu

Zpracovala: Mgr. Bc. Tereza Skalicka, metodicka primarni prevence
V Décing, dne 1.9.2022
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