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1. CESKY JAZYK
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik: CESKY JAZYK, 1. — 5. roénik

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Vyudovaci predmét CESKY JAZYK se vyuéuje jako samostatny predmét ve viech roénicich:

v 1. ro¢niku — 9 hodin tydné

ve 2. roéniku — 9 hodin tydné
ve 3. rocniku — 9 hodin tydné
ve 4. ro¢niku — 6 hodin tydné

v 5. roéniku — 6 hodin tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru CESKY JAZYK ma komplexnéjsi charakter, ale pro prehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a slohové vychovy,
Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Dovednosti ziskané v piedmétu CESKY JAZYK jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzd&lavani, ale jsou diileZité i pro Gisp&$né osvojovani poznatki v
dalSich oblastech vzd€lavani. Pii realizaci daného vzdé€lavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci v mluvené i pisemné formé.

V Komunika¢ni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé¢
precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejrizn€jSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy.
Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvoji
potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odlisnosti,
t¥idit je podle ur¢itych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
prfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, ué¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umé¢lecké zaméry autora a
formulovat vlastni nazory o ptecteném dile. U¢i se taky rozliSovat literarnich fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zékladni ctenatské navyky. Zaci
dospivaji k takovym poznatklim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
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Vychovné a vzdélavaci strategie sméiuji k ziskavani téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
ucitel vede zaky ke stalému zdokonalovani cteni

ucitel vede zaky ke kultivovanému pisemnému projevu

zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k reseni problémii.

zaci navrhuji riizna feSeni problémi, dokoncuji ukoly a zdivodnuji své zavéry
ucitel vede zaky k vyuzivani literatury, vyhledavani informaci z textu

ucitel hodnoti praci zaka zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
zaci si vzajemné radi a pomahaji si

Kompetence komunikativni:

o ucitel vede zaky ke kultivovanému vyjadifovani v béZném mluveném projevu
e 7aci dokazi prezentovat své myslenky a nazory
e ucitel uci zaky naslouchat si navzajem

Kompetence socidlni a persondlni:

e ucitel organizuje praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pfi feSeni problémut
e ucitel vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazori a k vzajemnému respektu
e  7aci respektuji pokyny pedagogt

Kompetence obcanské:

e ucitel vyuziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k ptirodé, k zivotnimu prostiedi
o ucitel hodnoti zdky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
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e ucitel umoznuje kazdému zadkovi zazit uspéch
Kompetence pracovni:

e ucitel vede zaky k organizovani a planovani uceni
e 7aci maji volny pristup k pomickam pouzitelnym pro dany tkol
e ucitel buduje u zakt kladny vztah k literatuie

Kompetence digitalni:

* vedeme zaky k ovladani bézn€ pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, dale k vyuzivani pii uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do
spole¢nosti

» ucime zaky vyhledavat a kriticky posuzovat informace ziskané z textti v digitalni podobé

* ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredki

* ucime zaky vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

» ucime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich t€lesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich

* vedeme zaky k etickému jednani pti spolupraci, komunikaci a pfi sdileni informaci v digitalnim prostredi

Do predmétu CESKY JAZYK jsou zafazena tato prifezové témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV):

e Osobnostni rozvoj
O rozvoj schopnosti poznani
O sebepoznani a sebepojeti
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e Socialni rozvoj
O mezilidské vztahy
O komunikace

e Moralni rozvoj
O feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
O hodnoty, postoje, prakticka etika

Vvchova demokratického obcéana (VDO):

e Obcanska spole¢nost a skola

Vychova k mysleni v_evropskvch a globalnich souvislostech (EGS):

e Jsme Evropané

Multikulturni vvchova (MKV):

o Lidské vztahy
e  Multikulturalita

Medialni vychova (MV).

e Tématické okruhy receptivnich ¢innosti
O kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni
O interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality
O fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

e Tématické okruhy produktivnich ¢innosti
O préace v realiza¢nim tymu

1. CESKY JAZYK
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Pristupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace: Projekty: Pomiicky a uc¢ebni materialy:
e frontalni vyucovani e ucebnice a pracovni sesity
¢ individualni prace e obrazovy material
e prace ve dvojicich e encyklopedie
e skupinova prace e Casopisy
o diskuse e pocitace
e referat, samostatna prace e software — vyukovy
e literarné — vychovné aktivity (divadlo, besedy, e interaktivni tabule
vystavy) e audiovizualni technika
e mobil
e tablet
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Pitedmét: CESKY JAZYK

Rocnik: 1 - 3. roc.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
piredmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Presahy (rozsirujici ucivo)
Prufrezova témata:

CIL-3-1-08
Zvlada zakladni hygienické spojené se
psanim

CIL-3-1-09

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

- dodrzuje citelnost a uhlednost
psaného projevu pii zachovani
zakladnich hygienickych a pracovnich
navyki

- piSe spravné tvary pismen a Cislic ve
vetsi velikosti a liniatuie

- piSe a spojuje pismena, slabiky a
slova, interpunkci, znaménka

- vyuziva digitalnich zatizeni pro
rozvoj jemné motoriky

- dodrzuje spravné potadi pismen a
uplnost slova

- pouziva aplikace k procviceni a
upevnéni tvaru pismen

- prevadi slova a véty z podoby
mluvené do polohy psané

1. KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

~

Cinnosti a pfipravné cviky pro
uvolnovani ruky k psani

Zakladni hygienické navyky:sezeni
drzeni tuzky, umisténi seSitu a jeho
sklon, hygiena zraku

Psani jednotlivych prvka pismen a
Cislic /¢ary, oblouky, zatrhy, ovaly,
klicky, vinovky/

- orientace v liniatufe

Poznavani psani a osvojovani pismen,
slabik, slov

- psani kratkych slov a jednoduchych
vét

- opisovani podle predlohy,
prepisovani, diktat pismen, autodiktat
- psani velkych pocatecnich pismen
vlastnich jmen a prvniho slova véty

Mezipredmétové souvislosti:
-VV

-PV

-TV

1. CESKY JAZYK
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CIL-3-1-04
Pecliveé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CIL-3-1-06

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

CIL-3-1-02
Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim piimétené slozitosti

CIL-3-2-01

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢teni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé¢ a kratké samohlasky

- orientuje se v textu Slabikare

- zdvorile nasloucha

- pouziva vhodné osloveni pfi
komunikaci, pozdravi, vytvori
jednoduchou omluvu a prosbu

- vyjadiuje se spisovné z hlediska
slovni zasoby, gramatické spravnosti a
kultury mluveného projevu
odpovidajici moznostem zaka 1.
ro¢niku

- rozlisi véty, slova, slabiky, hlasky
/pismena/

- mluvi srozumiteln¢, ¢te slova a véty,
vyjadiuje svoji zkuSenost

- vyuziva digitalnich zatizeni k
upevnéni a proviceni znalosti

Cteni — praktické &teni

ptipravna cviceni sluchova a zrakova,
spravné cteni slabik a uvédomélé cteni
snadnych slov a kratkych vét se
zietelnou spisovnou vyslovnosti
technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé

Komunikaéni zanry
- sdélovani kratkych zprav

- kratké mluvené projevy

1. JAZYKOVA VYCHOVA

RozliSeni véty, slova, slabiky a hlasky
z hlediska potieb cteni a psani

- pismeno malé, velké, tisténé, psané.
Poznavani pismen abecedy ve vztahu
jim odpovidajicim hlaskam.

- tecka, carka, dvojtecka, otaznik,
vykti¢nik

Hlasité a tiché Cteni.

Rozvijeni zné€lého hlasu, srozumitelné
mluveni. Plynulé spojovani slabik do
slov, vyslovnost délky samohléasek.

Mezipredmétové souvislosti:

- PRV

Rozsirujici ucivo

Vypraveéni pohadek a povidek, prednes
basni, feSeni hadanek, ucast na
dramatizaci pohadky nebo povidky

Mezipredmétové souvislosti:

-HV

1. CESKY JAZYK
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CIL-3-3-03

Rozlisuje vyjadrovani v proze a ve
ver$ich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

CIL-3-3-03
Vyjadiuje své pocity z piecteného textu

- plynule ¢te jednoduchy text
s porozumeénim

- recituje kratsi basnicky text

- zna n€ktera rozpocitadla, fikanky

- orientuje se v textu Slabikare, Citanky
- v§ima si ilustraci dél pro déti

- zna n¢ktery détsky Casopis

- Cte elektronické texty

1. LITERARNI VYCHOVA

Hlasité ¢teni ukazek ze Slabikare,
Citanek a Casopisi

Pracujeme s literarnim textem:

- poslech literarnich textl pro deti a
mladez

- rozpocitadla, hadanky, fikadla,
prislovi

- basn¢ pro déti a mladez
- prednes fikadel, kratkych basni

- vypravéni, pohadka

Povidame si nad literarnim textem, nad
knihou

- co radi poslouchame, co radi ¢teme

- poznavame postavy pohadky a
seznamujeme se s postavami povidky
ze Zivota déti

- vyjadiujeme své pocity z Cetby

Seznamujeme se zaklady literatury

- u¢ime se porozumét pojmim a

Mezipredmétové souvislosti:
-VV

-HV

-TV

-M

Prurezova téemata:
-0OSv
- MKV

1. CESKY JAZYK
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vyraziim pii praktické ¢innosti.
Rikadla, rozpocitavadla, hadanka,
pohadka, basen, loutkové divadlo,
spisovatel, kniha, Casopis, ilustrace_

CIL-3-1-09

Pise spravné tvary pismen a ¢islic,
pravné spojuje pismena i slabiky,

kontroluje vlastni pisemny projev

CIL-3-1-08
Zvlada zakladni hygienické spojené se
psanim

CIL-3-1-10
PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdé€leni

CIL-3-1-01
Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného obsahu a naroc¢nosti

- piSe pismena a Cislice podle normy
psani v prirozené velikosti a liniatufe a
dodrzuje sklon pisma

- spravn¢ spojuje pismena, slabiky,
zachovava rozestup pismen, pise
jednoduchy text

- spravn¢ uziva velka pismena ve
slovech i ve vété€ a diakriticka
znaménka

- dodrzuje pozadavky na Citelnost,
uhlednost, celkovou Gpravu projevu a
hygienické a pracovni navyky

- piSe kratké zpravy, blahoptani

- plynule cte text pfimétené veku

2. KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

Nacvik psani velkych tiskacich pismen
pro vvuku geometrie

Psani psacich pismen

Procvicovani spojovani pismen
s ostatnimi pismen

Zanry pisemného projevu

Plynulé ¢teni jednoduchych vét
- uzivani spravného slovniho ptizvuku

- uplatnéni pfirozené intonace

- hlasité a tiché ¢teni s porozuménim

Mezipredmétové souvislosti:
-VV
-HV
-PV

RozSirujici ucivo

Popis s vyuzitim obrazku

Vypravovani raznych ptihod, liceni
humornych i smutnych situaci

1. CESKY JAZYK
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CIL-3-1-05
V kratkych mluvenych projevech
spravng dycha a voli vhodné tempo feci

CIL-3-1-07

Na zakladné vlastnich zazitka tvori
kratky mluveny projev
CIL-3-1-04

Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CIL-3-1-11
Setadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich

jednoduchy ptibéh
CIL-3-2-06

Spojuje véty jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

CJIL-3-2-07

Rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluv¢iho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostredky

- pracuje s s vyukovymi softwary,
technologiemi, které vedou k upevnéni
znalosti

- domysli jednoduché piib&hy

- ptevypravi piibéh

- pribézné se seznamuje s pravopisem
jmen, uéi se respektovat zakladni formy

spolecenského styku, cvici se ve
schopnosti vypravovat a popisovat

- vypravuje pohadky podle ilustraci

- pracuje s obrazkovou osnovou

- pracuje s vétou jako jednotkou
projevu

- pracuje s vétou
- dodrzuje potadek slov ve vété

- rozeznava véty podle postoje
mluvciho

- orientuje se v rozd¢leni hlasek, /deli

Komunikaéni zanry
- d&j — zaklad vypravovani

- Jednoduchy popis

2. JAZYKOVA VYCHOVA

Véta a souvéti:
- abeceda a pismo

- véta — jednotka jazykového /fe¢ového/
projevu

- spojeni dvou nebo vice vét
- spojky

Potadek vét
- druhy vét podle postoje mluvciho

Prirezova témata:
-OSV

-MV

- MKV

Mezipredmétové souvislosti:
-VV

- PRV

-HV

1. CESKY JAZYK
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CIL-3-2-02

Porovnava vyznam slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podrazen4,
vyhledava v textu slova piibuzna

CIL-3-2-08

Odivodiiuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach, dg, t&,
n¢, /4, bé, pe, vé, mé¢ — mimo
morfologicky Sev

jednoducha slova na slabiky/

- porovnava, tfidi slova

- dodrzuje spravnou vyslovnost a psani
skupin dé¢, t&, n¢, be, pé, vé

- seznami se s rozdélenim hlasek na
samohlasky a souhlasky

- seznami se s rozdélenim souhlasek na
tvrdé, mekké a obojetné

- spravné uziva mekkeé a tvrdé slabiky
ve slovech

- rozliSuje psani u/t ve slovech
- zdGvodiuje spravné uzivani de, té, né,
0/, be, pé, vé, me

- pochopi pojem ,,vlastni jméno*

- na zacatku vlastnich jmen osob, zvirat
a jednoduchych mistnich pojmenovani
pise velké pismeno

- rozliSuje obecna a vlastni jména

- vyuziva digitalnich zatizeni

Véta, slovo
- slovni vyznam — slovo nadfazené,
podiazené, souradné

- potadek slov ve véte

Slovo, slabika, hlaska, pismeno
- rozdéleni hlasek

- samohlasky, souhlasky, dvojhlasky
- souhlasky parové

- slabikotvorné r, 1

- pismeno &

- vyznam slabiky pro déleni slov

- slova s m¢kkymi a tvrdymi slabikami
- slova se skupinami dg, t&, né, 0/u, be,
pe, v&, meé v textu

- slova s u/u

Slovni druhy: podstatna jména a
slovesa, predlozky

RozSirujici ucivo:

Déleni slov v textu détskych ¢asopist a
knizek
Hry se slovy

1. CESKY JAZYK
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CJL-3-3-01

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primétené véku

CIL-3-3-03

Rozlisuje vyjadifovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

CIL-3-3-02
Vyjadiuje své pocity z precteného textu

- recituje basen

- vyuzije hlasového zaznamu

- domysli jednoduché ptibehy

- ptevypravi piibéh

- orientuje se v textu Citanky a jiném
textu pro déti

- v§ima si spojitosti textu s ilustraci

2. LITERARNI VYCHOVA

Pracujeme s literarnim textem
- poslech Cetby poezie a prozy

- spojovani obsahu textu s ilustraci

- vypravéni pohadek a povidek o détech
- pfednes basni

- feSeni hadanek a slovnich hti¢ek

- dramatizace pohadky nebo povidky

Povidame si nad literarnim textem, nad
knihou

- co radi ¢teme, orientujeme se

v pohadkach

- seznamujeme se s knihami o pfirod¢ a
vécech

- doporucujeme knihu spoluzakovi

Seznamujeme se se zaklady literatury
- poezie:basen, sloka, rym, ptizvuk,
prednes /recitace/

- proza: vypraveéni, vypravec, piibeh,
dgj

- divadlo: jeviste, herec, divak,

Mezipredmeétové souvislosti:
-VV

-PRV

-HV

Priirezova témata:
-OSV

-MV

- MKV
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manasky, loutky

- vytvarny doprovod — ilustrace,
ilustrator

CIL-3-1-09

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

CIL-3-1-08
Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

CIL-3-1-02
Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim piiméfené slozitosti

CIL-3-1-01
Plynule ¢te s porozuménim texty
priméteného rozsahu a naro¢nosti

- piSe podle normy psani v ptirozené
velikosti a liniatufe, s dodrzenim
sklonu pisma a rozestupl pismen

- pise Citelng, uhledn¢ a pfimétrené hbité

- provadi kontrolu vlastniho projevu

- vyjadfuje se v jednoduchych formach
psaného projevu /blahopfani, dopis/

- vyuziva ziskanych ¢tenatskych
dovednosti a navyki pii Cetbe
jednoduchych textt

3. KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

Upeviiovani spravnych tvard pismen a

Mezipredmétové souvislosti:

dislic v souladu s normou psani

Odstranovani individualnich nedostatki

v kvalitativnich i kvantitativnich
znacich pisma

- automatizace psaciho pohybu,
dodrzovani hygienickych navykt
spravného psani

- osobity rukopis — plynuly, rychly,
uhledny projev

- kontrola vlastniho projevu

Celkova uprava pisemného projevu
v sesité, zapisky, pracovni pozndmky

Plynulé ¢teni souvéti a vét, Clenéni
textu a vétného ptizvuku
- rychlé Cteni tiché

- hlasité ¢teni, predcCitani

- PRV
-VV

Mezipredmétové souvislosti:

- PRV
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CIL-3-1-06

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prosttedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

CIL-3-1-05

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
reci.

CJIL-3-1-03
Respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru.

CIL-3-1-07
Na zakladé vlastnich zazitku tvori
kratky mluveny projev.

CJIL-3-2-06

Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

- vyjadfuje sviijj postoj k piectenému
textu

- souvisle se vyjadiuje a klade otazky

- vypravuje dle nazornych pomticek

- procvicuje zakladni pravidla
rozhovoru

- popisuje jednoduché predméty i
¢innosti

- spojuje véty do souvéti

Souvislé jazykové projevy
- otazky a odpoveédi

- reprodukce textu
- vypravovani
- popis

- jednoducha osnova textu, obrazkova
osnova

Uziti jazyka ve spolecenském styku
- volné psani

- pozéadani o informaci

- podani stru¢né informace i telefonicky
- uvitani navstévy /i rozlouceni/

- vyjadfeni pfani, pozdravl /vybér
vhodnych vyrazi/

3.JAZYKOVA VYCHOVA

Véta a souvéti
- véta jednoduchd — jeji stavba

- skladebni dvojice

RozSirujici ucivo:

Vtipné ptani, rizné druhy piijatelnych
pozdravi, co se nema fikat navstévam,

jak potésit kamarada v nemocnici apod.

Popis domacich praci, vypravovani
s vtipnou zapletkou

Mezipredmétové souvislosti:

- PRV
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CIL-3-2-03

Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dégj, véc,
okolnost, vlastnost.

CIL-3-2-02

Porovnava vyznamy slov, zvlaste slova
opacné¢ho vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podiazena,
vyhledava v textu slova piibuzna.

CIL-3-2-01

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje
dlouh¢ a kratké samohlasky.

CIL-3-2-08

Odivodiuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; d¢, t&, né, u/4,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku véty a

v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CIL-3-2-04
Rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru.

CIL-3-2-05

Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves.

-porovnava a tridi slova podle vyznamu

- rozliSuje slabiky a hlasky

- zvlada piehled i uziva vyjmenovanych
slov a s tim 1 pravopis po obojetnych
souhlaskach

- pracuje s vyukovymi softwary, které
procvici a upevni znalosti zakl

- rozlisuje slovni druhy v zédkladnim
tvaru

- vyuziva digitalnich zatizeni, které
pouziva pii uceni

Nauka o slové
Slovo a skute¢nost
- slova vyznamem

- opacna

- souradna
- nadfazena
- podfazena

- ptibuzna

Hléskoslovi
- stavba slov

- slovni ptizvuk

Vyjmenovana slova

Druhy slov
- ohebné a neohebné slovni druhy

- podstatna jména (mluvnické kategorie
podstatnych jmen — rod, ¢islo, pad)

pracuje s mluvnickymi kategoriemi
podstatnych jmen

RozSirujici ucivo:

Seznamuje se s piibuznymi slovy
vyjmenovanych slov

RozSirujici ucivo:

Vyhledavani zajimavych vlastnich
jmen z okoli bydlisté, z plank mésta,
z vlastni Cetby

Obecna jména lisici se pouzitim i/y, i/y
a jak je pouzivat

Jednoduché kiizovky a hadanky

Hry se slovy
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CIL-3-3-01

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené veku.

v

CIL-3-2-02
Vyjadiuje své pocity z precteného
textu.

- vyuziva ziskanych ¢tenarskych
dovednosti a navyki pii Cetbe
jednotlivych textd

- recituje basnické texty

- orientuje se v textu knih urc¢enych
détem

Vlastni jména
Slovesa — pojmenovat déje tvary sloves

— Casovani

- osoba, Cislo, a ¢as u sloves

3. LITERARNI VYCHOVA
Pracujeme s literarnim textem

- vypravéni pohadky nebo povidky

- prednes basn¢ nebo uryvku prozy

- dramatizace pohadky, povidky nebo
basné s déjem

- povésti mistni, regionalni

Povidame si nad literarnim textem,nad
knihou.
- knizka, kterou mame radi

- hledame podstatu ptibéhu a jeho
smysl

- charakterizujeme literarni postavy
- li¢ime atmosféru ptibehu

- vyjadiujeme sv¢ postoje ke knize
- my$lenky, které se nam libi

- knihy do knihovnicky

Soutéze ze znalosti vyjmenovanych
slov

Pohotovost pti vyhledavani slov
podobnych ¢i protikladnych

Mezipredmétové souvislosti:
- PRV
-VV

Priifezova témata:
-OSV

- VDO

- EGS

- MKV

-MV
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CIL-3-2-03

Rozlisuje vyjadifovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravénich

CIL-3-2-04

Pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynti ucitele a podle svych
schopnosti

- domysli piibéhy
- vyjadfuje svijj postoj k piectenému
textu

- chape cetbu jako zdroj informaci o
svete i 0 sobe

Seznamujeme se zaklady literatury

- poezie: basen s déjem, prirovnani

- proza: povést, povidka, postava, d¢j,
prostredi

- divadlo: dgjstvi /jednani/, herec

- literatura umeélecka a vécna

- skutecnost a jeji umelecké vyjadient,
autora a jeho fantazie

- vytvarny doprovod: ilustrace,
ilustrator

1. CESKY JAZYK
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Pitedmét: CESKY JAZYK

Rocnik: 4 - 5. roc.

Vystupy Ziaka ZS Machovo nam.:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

predmétu(vcéetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové vztahy)
Ptesahy (rozsifujici ucivo)
Prufezova témata:

CIL-5-1-09

PiSe spravné po strance obsahové a
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

- pouziva grafické a psaci materialy a
pomucky a dodrzuje zakladni
hygienické a pracovni navyky

- piSe podle normy psani v pfirozené
velikosti a liniatufe se spravnym
sklonem pisma a rozestupem

- vyjadiuje se v jednoduchych formach
spolecenského styku

- pouziva textovych editori pfi psani
vlastniho textu s respektem k
autorskym praviim a etickému jednani

4. KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

pisemné formy spole¢enského styku:

Prirezova témata:

psani adres, pohlednic, blahoptani —
spravné a ucelné rozvrzeni dan¢ho
prostoru

psani dopisi s jednoduchym obsahem
/pozvani, oznameni/

formélni uprava dopisu, thlednost,
¢itelnost

kultura pisemného vyjadfovani, stru¢né

-OSV
-MV

Mezipredmétové souvislosti:

zapisy z ucebniho textu, ucelnost, “PR
stru¢nost, ¢itelnost
CIL-5-1-02 ‘e svili osobi is pii vk
Lo T . - uplatiiuje sviij osobity rukopis pfi zapisy do sesitil, poznamky VvV
Rozlisuje podstatné a okr’aj ove  |dodrzeni uhlednosti, Citelnosti a - vypisy udajti ze slovniku a
informace v textu vhodném pro dany plynulosti pisemného projevu a encyklopedie -PV
vek, podstatné informace zaznamenava respektuje zaklady kultury
- opisuje a prepisuje text, piSe diktat a
autodiktat, provadi kontrolu napsaného
textu
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CIL-5-1-09
Cte s porozuménim pfiméfene naro¢né
texty potichu i nahlas

CIL-5-1-07

Voli ndlezitou intonaci, ptizvuk, pauzy
tempo podle svého komunika¢niho
zdméru

CIL-5-1-04

Reprodukuje obsah pfiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

- Cte spravné a plynule

- Cte elektronické texty

- vyjadfuje vlastnimi slovy, Ze textu
porozumél

- aplikuje poznatky z Cetby v dalSich
Skolnich ¢innostech

- vyjadiuje vlastnimi slovy své pocity
z Cetby

- dramatizace textu

- vyjadfuje se také pomoci souveti

popis postupu déje, popis ¢innosti,
mistnosti apod.

spravné a plynulé ¢teni uméleckych a
populdrné nauénych textd /uéebnice pro

rizné predméty/ se spravnym
ptizvukem slovnim i vétnym,

s pfirozenou intonaci a spravnym
frazovanim

uvédomélé a dostateéné rychlé Cteni
tiché

recitace

reprodukce obsahu textu

odliSeni verse od prézy

hodnoceni postav literarniho dila a
urceni jejich vzajemného vztahu

prima fe¢ — fe¢ mluvéiho
- rozliSovani fe¢i ptimé a véty
uvozovaci

Mezipredmeétove souvislosti:
-PR
-VL
-VV

RozSirujici ucivo:
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CIL-5-1-10

Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zakladé vytvati kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti

CIL-5-1-08

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle
komunikacni situace

CIL-5-1-05
Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na

zaznamniku
CIL-5-2-01

Porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

- zvladne jednoduchou osnovu

- vypravuje s pouzitim
plnovyznamovych sloves a vyuziva
vhodnych spojek

- zvladne jednoduchy popis
- umi vystizné a stru¢né telefonovat

- napiSe dopis s vhodnym oslovenim a
spravnou adresou

- vyuziva mobilnich zatizeni, hlasového
zaznamu s respektem k autorskym
pravim a etickému jednani

- pouziva digitalni technologie k
vyhledéavani a tfidéni informaci

- porovnava vyznam slov, v§ima si
spisovné podoby slov a porovnava ji
s uzivanymi nespisovnymi slovy,

stylizace a kompozice
- vyuzivani vhodnych jazykovych
prosttedkt

osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
- sestavovani osnovy, tvofeni nadpisu,

¢lenéni textu na odstavce

vypravovani — déjové slozky
- dodrzovani naslednosti déjovych
slozek

popis rostlin, zvifat véci

formy spolecenského styku
- SMS, telefonovani, psani dopisu
vcetn¢ adresy

4. JAZYKOVA VYCHOVA

nauka o slové
- hlaskova podoba slova

- vyznam slova
- slova jednoznac¢na a mnohozna¢na
- slova spisovna a nespisovna

- slova citové zabarvena

prani pro maminku — basen
psani pohlednic

prace s internetem /e-mail/

RozSirujici ucivo:

vyhledavani nevhodnych jazykovych
prosttedkll v béZzném mluveném
projevu a nahrazovani vhodnymi
spisovnymi vyrazy

nezvykla slova objevovana pii Cetb¢
diive vyhledavanych knizek pro déti,
vyznam a objasniovani archaismut
sout¢zivé hry na rychlost spravného
urceni slovniho druhu
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CIL-5-2-08
PiSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

CIL-5-2-06

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souveti

CIL-5-2-07
Uziva vhodnych spojovacich vyrazu,
podle potfeby projevu je obménuje

- uvédomeéle aplikuje i/y po obojetnych
souhléaskéach

- rozttidi slovni druhy

- sklofluje podstatnd jména

- Casuje slovesa

- vyuziva digitalnich technologii k
upevnéni uciva

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti,
vytvofi holou vétu

stavba slov
- koten, ptipona, pfedpona

predlozky

vyjmenovani slova

slovni druhy

vzory podstatnych jmen
- sklonovani podstatnych jmen

infinitiv sloves

urcité slovesné tvary
- urCovani osoby, Cisla a ¢asu sloves

- ¢asovani sloves oznamovaciho
zpusobu

slovesné zpusoby

stavba véty
- rozliSovani véty jednoduché a souvéti

- spojovani vét v souvéti spojovacimi
vyrazy

podmét a piisudek - seznameni ve vété
- shoda podm¢étu s prisudkem

- véty s podmétem, ktery neni vyjadien
podstatnym jménem

Prirezova témata:
-0OSVv
- MV
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CIL-5-3-01

Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je
CIL-5-3-02

Voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

CIL-5-3-04
Pti jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni

pojmy

- ptredvede, ze textu porozumél

- aplikuje poznatky z Cetby v dalSich
Skolnich ¢innostech

- vyjadfuje své pocity z Cetby,
z poslechu potadu, divadelniho ¢i
televizniho pfedstaveni

- vyhledéava informace v ucebnicich,
détskych encyklopediich, internetovych
zdrojich na digitalnich zatizenich

- v8§ima si rozdilti zpracovani textu
krasné literatury a literatury umélecko-
naucné

4. LITERARNI VYCHOVA

Povidame si o knihach, divadle,
rozhlasovych a televiznich poradech
- pro€ Cteme a o cem

- hleddme motivy ¢ind literarnich
postav

- jakeé ilustrace nas zaujaly a pro¢

- v§imame se raznych vydani stejnych
knih /i ilustrace/

- ¢im nas zaujal rozhlasovy /televizni/
potad

- které hrdiny détskych seriald
obdivujeme a pro¢

- kterou knihu ¢i divadelni pfedstaveni
mizeme doporucit jinym

- chodime do divadla, vypravime si o
predstavenich, hercich, zivoté divadla

Poznavame zaklady literatury

- poezie: spravna recitace basné

- proza: povést, povidka, hlavni a
vedlejsi postavy

- divadlo

- film: rizné druhy filmt — televizni
inscenace

Priifezovd témata:
- OSV

-MV

- EGS

Mezipredmétové souvislosti:

-VL
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- kulturni zZivot regionu — vyznamni
autofi

CIL-5-1-09

Pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni
zanry

CIL-5-1-02

Rozlisuje podstatné a okrajoveé
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace zaznamenava

CIL-5-1-04

- pouziva grafické a psaci materialy a
pomucky a dodrzuje zakladni
hygienické a pracovni navyky

- piSe podle normy psani v piirozené
velikosti a liniatufe se spravnym
sklonem pisma a rozestupem

- - pracuje s texty v digitalni podob¢ s
respektem k autorskym pravim a
etickému jednani

- vyjadiuje se v jednoduchych formach
spolecenského styku

- uplatituje svlij osobity rukopis pfi
dodrzZeni tihlednosti, Citelnosti a
plynulosti pisemného projevu a
respektuje zaklady kultury

- opisuje a prepisuje text, piSe diktat a
autodiktat, provadi kontrolu napsaného
textu

5. KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

pisemné formy spolecenského styku:
psani adres, pohlednic, blahoptani,
korespondencni listek — spravné a
ucelné rozvrzeni daného prostoru

psani dopisi s jednoduchym obsahem
/pozvani, oznameni/

formalni uprava dopisu, uhlednost,
¢itelnost

pisemné vyjadieni vzkazu, informace

kultura pisemného vyjadiovani, stru¢né
zapisy z ucebniho textu, ucelnost,
stru¢nost, ¢itelnost

zapisy do sesitd, poznamky
- vypisy udaji ze slovniku,
encyklopedie

popis postupu, déje, Cinnosti, mistnosti
apod.

zdokonalujeme se ve éteni, pracujeme
S textem

Rozsirujici ucivo:

- popisy pifedméti, postav z televizniho
vysilani
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Reprodukuje obsah ptimétrené slozitého
sd€leni a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

CJIL-5-1-03
Posuzuje tplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdéleni

CIL-5-1-08

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

CIL-5-1-06

Rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamée

- vlastnimi slovy se souvisle vyjadii o
precteném textu

- vyhledava informace ve slovnicich,
online slovnicich a dalsich riiznych
textech

- zaznamenava si zajimavé myslenky

- pouziva jazyka jako nastroje

k ustnimu i pisemnému dorozumivani
jak ve Skole, tak v bézném zivoté

- pouziva priubézné spisovnou
vyslovnost a pravopis

- voli vhodnou technologii s ohledem
na zvoleny format sdéleni

- poradi si v bézném spolecenském
styku

- vypravuje, popisuje, rozsifuje si
slovni zasobu

- vyrazné ¢teni umeéleckych textt
/v€etné knih/, studijni cteni naukovych
textl

- predcitani recitace
- reprodukce textu — rozliSovani

podstatného o méné podstatného,
klicova slova a pojmy

reprodukce jednotlivych textt
- sestavovani osnovy textl

vypravovani
- procvicovani vypravovani

dopis
- psani dopisu — jeho Casti
SMS, telefonovani, e-mail

- co nam ptinasi rozhlasovy potad a
televizni vysilani

- ¢im nds zaujala televizni inscenace
pribéhu ze zivota déti

RozSirujici ucivo:

dopis, ktery néco tika
nadbytecné uzivani zajmen v bézné
mluvé
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CIL-5-2-04

Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

CIL-5-2-02

Rozlisuje ve slove kotfen, cast
ptiponovou, pfedponovou a koncovku

CIL-5-2-08
Pise spravné i/y po obojetnych
souhlaskach

CIL-5-2-03

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

- vyuziva jazyka jako nastroje
k ustnimu i pisemnému dorozumivani
jak ve Skole, tak v bézném zivoté

- uziva prabézné spisovnou vyslovnost
a pravopis

- vyuziva digitalnich zafizeni k
upevnéni uciva

- nezaménuje kategorie podstatnych
jmen a sloves

5.JAZYKOVA VYCHOVA

narodni jazyk /mateisky jazyk/
nejdilezitéjsi prostiedek dorozumivani

stavba slova
- odvozovani pfiponami a predponami

- ¢asti slova, vyznacovani
slovotvornych zakladu

- kofen — spole¢ny pro vSechna
pribuzna slova

predlozky s, z

skupiny bé/bje, vé/vie, p€, m&/mné,
/bje, vje, tam, kde se setka piedpona
ob- a v- s kofenem na je-

- procvicovani uciva /neukoncené/
danych skupin

déleni slov na konci fadku

pravopis i/y po obojetnych souhlaskach
/mimo koncovku/

- uzivani vyjmen. slov /i u
frekventovanych slov ptibuznych/

tvaroslovi — slovni druhy
osvojovani slovnich druht, jejich
uzivani

Mezipredmétové souvislosti:

- VL

RozSirujici ucivo

pridavna jména odvozena od jmen
zakoncéenych na —s/-sky, - $ti

zdvojené souhlasky

ptedpony s-, z-, vz-, osvojovani si
zakladniho vyznamu pfedpon
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CIL-5-2-05

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

- vyuziva vyukovych softwarti pfi uceni
a k upevnéni znalosti

- pracuje s riznymi typy souveti

mluvnické kategorie podstatnych jmen
- uréovani padd, ¢isla, rodu,
vzoru,skloniovani podst. jm. podle
vzoru

druhy piidavnych jmen
- tvrda

- mékka

slovesa — mluvnické kategorie
- osoba, ¢islo, Cas, zplsob

zajmena — seznameni s jejich druhy

zdjmena osobni
- nahrazovani podstatnych a pridavnych

jmen zajmeny

Cislovky
druhy cislovek
- sklonovani ¢islovek zakladnich

skladba — zékladni vétné ¢leny
podmét vyjadreny i nevyjadieny

shoda pfisudku s podmétem
- psani i/y v pficesti minulém

véta jednoducha

souvéti

Rozsirujici ucivo:

- ptidavna jména privlastnovaci

RozSirujici ucivo:

podmét nékolikanasobny
- uzivani podmétu nékolikanasobného
ve vétach
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CIL-5-2-09

Zvlada zéakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

CIL-5-3-01
Vyjadiuje své dojmy z Cetby a

zaznamenava je
CIL-5-3-02

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, vytvoti vlastni literarni text
na dané téma

CIL-5-2-03

Rozlisuje rtizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

- pouziva Pravidla ¢eského pravopisu,
online slovnicich

- orientuje se v encyklopediich
urcenych détem a mladezi

- odlisi vypravéni literarni od
faktického

- orientuje se v nabidce détské
literatury

- vyuziva pro vlastni ¢etbu Skolni a
mistni knihovnu

- uziva digitalnich zatizeni

- poslech audio knih

- ur€ovani poctu vét v souveti

interpunkce u feci pfimé
- vyuzivani interpunkce ve slohovém
vycviku

5. LITERARNI VYCHOVA

Pracujeme s textem:
- hlavni mySlenka literarniho dila nebo
ukézky

- verSovana poezie

- pfed¢itame z Casopisti ur¢enych détem

Povidame si o knihach, divadle,
rozhlasovych a televiznich poradech:
- co nas v knihach zajima

- v§imame si postoju literarnich postav

- porovnavame ilustrace riznych
vytvarnikii

- hodnotime riizna vydani knih

- porovnavame ruzné typy divadelnich
predstaveni /loutky, manasky, zivi

herci/, v§imame si prace herci,
hovofime o Zivoté divadla

RozSirujici ucivo:

vyhledavani vét jednoduchych a
souvéti v casopisech pro déti

piima fe€ v knizkach pro déti

Prurezovd témata:
-0OSvV

-MV

- EGS

Mezipredmétové souvislosti:

-VV
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Poznavame zaklady literatura:
- poezie: bajka, pfirovnavani

- proza: ¢as a prostredi déje povidky,
hlavni a vedlej$i postavy, fe¢ autora,
fec postav

- divadlo
- film: loutkovy, kresleny, hrany
- televizni inscenace

- kulturni Zivot regionu, vétSich mést,
kulturni instituce

- kulturni Zivot v n€kterych zemich
Evropy

Divadelni zanry
Scénat

Mezipredmétové souvislosti:

-VL
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2. CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK, 1. - 5.ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyudovaci predmét ANGLICKY JAZYK (déle jen Anglicky jazyk) je zatazen na prvnim stupni do 1. aZ 5: roéniku. Piispiva k chapani a objevovani skute¢nosti a
poskytuje zaklad pro komunikaci ve svété.

Casova dotace ugebniho planu piedmétu ANGLICKY JAZYK je 1 hodina v 1. a 2. roéniku, 3 hodiny ve 4. - 5. roéniku. Cizi jazyk pronika do oblasti obchodu,
mezinarodnich organizaci, ale i do kazdodenniho zivota déti. S cizim jazykem se setkavame v obchodech, v hudbé a mediich. Stava se nedilnou soucasti
kazdodennich ¢innosti.

Vyuka piedmétu ANGLICKY JAZYK se zaméfuje predevsim na tete:

— ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka

— osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k vyuziti komunikace v cizim jazyce
— ziskéni schopnosti ¢ist a porozumét pfiméfenému textu v daném cizim jazyce

— porozuméni Gstnimu sdéleni na Grovni osvojenych znalosti

vvvvvv

— pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyki pro osobni zivot

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v tomto predmétu smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

béhem vyuky klademe duraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani, tfidéni, ovéfovani, hodnoceni a zpracovavani informaci
zaky vedeme k samostatnému organizovani nekterych akci mimo vyucovani

zaklim umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvotivost, zdravé sebevédomi a samostatnost
zaci se ucastni riznych soutézi a olympiad

zadavame zakim zajimavé a tvircéi tikoly

Kompetence k reseni problému:
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vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali vlastni feSeni problému a dokézali ho obhajit

zaci si postupné zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze vS§ech moznych zdroji: stnich, tiSténych, medialnich a pocitacovych, v¢etné internetu
informace se u¢i vyhledavat, tfidit, ovéfovat a vhodnym zptisobem vyuzivat

zaci jsou vedeni umérné veéku k bezpe¢nému pouzivani internetu

podle svych moznosti a schopnosti se Zaci zapojuji do soutézi a olympiad

Kompetence komunikativni:

e vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo ni
e ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych

Kompetence socidlni a persondlni:

e Dbéhem vyuCovani se Casto vyuziva tymova prace se zaky a vzajemna pomoc pii uéeni
e mame snahu zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace

Kompetence digitalni:

* vedeme zaky k vyuzivani a zpracovani informaci online a pro sezndmeni s realiemi, které se tykaji probranych témat
* vedeme zZaky k uzivani programt, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby

* vedeme zZaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ureny pro studium ciziho jazyka

* vedeme zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad osobnich udaju,

* vedeme zZaky k etickému jednani pii komunikaci a sdileni v digitalnim prostiedi

Do piredmétu ANGLICKY JAZYK jsou zafazena tato priffezova témata:
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Osobnostni a socialni vvchova (OSV):

e Osobnostni rozvoj:

= rozvoj schopnosti poznani
= seberegulace a sebeorganizace

e Socialni rozvoj:
= poznavani lidi
= mezilidské vztahy
= komunikace
= kooperativa

Multikulturni vvchova (MV):

Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita
Etnicky ptivod

Vvchova k mysleni v evropskvch a globalnich souvislostech (EGS):

e Evropa a svét nas zajima
e Objevujeme svét a Evropu

Pristupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace:

Projekty:

Pomiicky a u¢ebni materialy:
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ucebnice schvalené MSMT

e prace celé tiidy

e skupinova prace pracovni sesity schvalené MSMT
e samostatna prace doplnkové knihy

e projektové vyucovani mapy, digitalni mapy

e testy pocitace, tablety

e hry vyukové programy

[ ]

Interaktivni tabule

online aplikace

interaktivni tabule

mobilni telefony

internet a internetové stranky

poslechova cviceni
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Pitedmét: ANGLICKY JAZYK

Rocénik: 1.

Vystupy Zaka ZS Machovo nim.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
prredmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipifedmétové souvislosti)
Presahy (rozsifujici ucivo)

L) ISNCR U QS NI

CJ-3-1-01

- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdé¢lovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

CJ-3-1-03

- rozumi obsahu kratkého mluveného
textu, ktery je pronaSen pomalu,
zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

- posloucha s porozuménim souvislé
projevy ucitele

- opakuje nahlas slova a slovni spojeni
- reprodukuje slovni spojeni, se kterymi
se v prubéhu vyuky setkal

- poslouchd s porozuménim kratky
mluveny text, pokud ma k dispozici
vizualni podporu

- pouziva digitalni zafizeni a
zpracovava drobné ukoly spojené se
zadavanim informaci

RECOVE DOVEDNOSTI

Vyslovnost:

- opakovani hlasek, dvojhlasek
- opakovani slov i viceslabi¢nych

Tematické okruhy:
- lidské télo

- jidlo

- zvitata

- ¢islovky 0-10

- domov

- barvy

Mezipredmétové souvislosti:

-HV
_(“jj

Prurezova téemata:

- OSV

Mezipredmétové souvislosti:
-M

-HV

-PC

-HV

- Clovék a jeho svét

-IN

Rozsirujici ucivo:
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- Halloween

- Christmas

CJ-5-1-01

- rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které¢ jsou sd¢lovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

- spravné reaguje na pokyny ucitele

- poslouchd s porozuménim text ze
zaznamu, pokud ma k dispozici
vizualni podporu

- dokaze na zaklad¢€ vyslechnutého
textu a vizualni podpory porozumét
slovnim spojeni

- poslouchd jednoduché véty a pribéhy
z online zdroji s vizualni oporou

- ovlada a vyuziva vyukové aplikace

POSLECH S POROZUMENIM
Skladba:

- tvofeni oznamovacich vét

Piidavni jména:
- znalost zakladnich pfidavnych jmen

Zajmena:
- uzivani osobnich zajmen prvni a
druhé osoby Ccisla jednotného

Slovesa:

- sloveso ,,byt* v prvni osobé
jednotného ¢isla casu pritomného
- sloveso ,,mit“ v prvni osobé
jednotného cisla ¢asu piitomného
- pouzivani modalniho slovesa can

Slovesné ¢asy:
- prubehové tvary pritomného Casu ve
spojeni se zakladnimi slovesy

Mezipredmétové souvislosti:
-HV

-Cj

-IN

Prirezova témata:

-0SV

CJ-5-2-01

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi zékladnim slovnim spojenim
- pouziva jednoduchou konverzaci

MLUVENI

Mezipredmétové souvislosti:
- Cj
-IN
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CJ-5-2-03

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

- pohotové, prirozené a jazykové
spravné reaguje na jednoduché otazky

- vyuziva hlasovy zaznam pro nacvik
spravné vyslovnosti

- komunikuje pomoci doporuc¢ené
digitalni technologie

Komunikace:

- reakce na pokyny
- reprodukce textu

- vlastni promluva

Prurezova téemata:

-OSV

CJ-5-3-02

- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni podporu

- rozpozna v textu slova a slovni
spojeni, ktera se tykaji osvojenych
témat

- porozumi obsahu kratkych textt,
pokud ma k dispozici vizualni podporu
- Cte elektronické texty s vizualni
oporou

CTENI S POROZUMENIM

Mezipredmétové souvislosti:

-HV
-Gj

Prirezova témata:

-OSV
-MV

CJ-5-4-02

- vyplni osobni udaje do formulare

- doplni zékladni osobni udaje do
formulate
- pouziva digitalni zafizeni

PSANI
- napise jednoducha slova
- piSe své jméno

Mezipredmétove souvislosti:

_(";j
-IN

Prirezova témata:

-OSV
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Pitedmét: ANGLICKY JAZYK

Rocénik: 2.

Vystupy Zaka ZS Machovo nim.:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Ptesahy (rozsitujici ucivo)

L) IONCR U G N

CJ-3-1-01

- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

CJ-3-1-03

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni podporu

CJ-3-1-04

- rozumi obsahu kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05

- ptitadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojent

- reaguje na pokyny ucitele

- je schopen pielozit jednoduché
pokyny a otazky ucitele

- pouziva jednoduchou konverzaci

- opakuje nahlas rtizné slozita slova,
véty, fraze

- dokaze prelozit obsah kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizudlni podporu

- posloucha s porozuménim kratky
mluveny text, pokud mé k dispozici
vizualni podporu

- rozpozna psanou formu slov a
slovnich spojeni z osvojenych témat

RECOVE DOVEDNOSTI

Vyslovnost:

- opakovani hlasek, dvojhlasek
- opakovani slov i viceslabi¢nych
- intonace

Tematické okruhy:

- domov

- rodina

- Skola

- lidskeé télo

- jidlo

- oblékani

- dopravni prostiedky

- zvirata

Mezipredmétové souvislosti:
-HV
_ (ij

Prirezova témata:

-OSV

Mezipredmétove souvislosti:

-HV

e

-M

- Clovék a jeho svét
-VV

-IN

Prurezova téemata:

-OSV
-MV
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CJ-3-1-06

- piSe slova a kratké véty na zéklade
textové a vizualni predlohy

- dokéaze napsat slova a kratké véty dle
vizudlni predlohy

- pouziva digitalni zatizeni a
zpracovava drobné ukoly spojené se
ziskavanim informaci

RozSirujici ucivo:

- Halloween
- Christmas

CJ-5-1-01

- rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojenych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
podporu

CJ-5-1-03

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zfeteln€ a ma k dispozici vizualni
podporu

- posloucha s porozuménim souvislé
projevy ucitele

- posloucha s porozuménim souvisly
text ze zdznamu

- vyhledé jednoduchou informaci z
textu a umi s ni pracovat

- reprodukuje vyslechnuty nebo
precteny text

- posloucha jednoduché véty a pribehy
z online zdroja
- ovlada a vyuziva vyukové aplikace

POSLECH S POROZUMENIM

Skladba:

- tvofeni oznamovacich vét
- tvoreni zakladnich otazek
- tvofeni zéporu u sloves ,,can* a ,,like*

Podstatna jména:
- tvofeni pravidelného mnozného Cisla

Pfidavna jména:
- znalost zakladnich pfidavnych jmen

Zajmena:
- uzivani osobnich a privlastiovacich
z4jmen u podstatnych jmen

Slovesa:

- ¢asovani slovesa byt

- ¢asovani slovesa mit

- pouzivani modalniho slovesa can

Slovesné Casy:
- pribéhovy tvar ptitomného ¢asu
ve spojeni se zakladnimi slovesy

Mezipredmétové souvislosti:
-CJ

-HV

-IN

Prurezova témata:

-OSV
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CJ-5-2-01

- zapoji se do jednoduchych rozhovorta

CJ-5-2-02

- sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

- pouziva jednoduchou konverzaci

- dokéze pouzit zakladni slovni spojeni
tykajici se osvojenych témat

- pohotové, prirozené a jazykové
spravné reaguje v dialogickych
situacich kazdodenniho zivota

- recituje z paméti nékolik basni Ci
dokaze zpivat n€kolik pisni

- dokaze vyuzit zékladni slovni zasobu
osvojenych témat k porozumeéni
jednoduchym kratkym textim

- vyuziva hlasovy zdznam pro nacvik
spravné vyslovnosti
- vyuziva digitalnich technologii

MLUVENI

Komunikace:

- reakce na pokyny
- reprodukce textu
- vlastni promluva

SLOVNIi ZASOBA

- 7aci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruhti a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich, prace se
slovnikem

Mezipredmétové souvislosti:
- ("jj
-M

- Clovék a jeho svét

-IN

Prirezova témata:

-OSV
-MV

RozSirujici ucivo:
- Halloween
- Christmas

CJ-5-3-01

- vyhleda pottebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojenym tématim

- vyhleda v textu odpovédi na otazky

CTENIi S POROZUMENIM

Mezipredmétové souvislosti:

_("jj
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CJ-5-3-02

- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
podporu

- je schopen porozumét obsahu
jednoduchych text

- Cte elektronické texty

Prurezova téemata:

-OSV
-MV

RozSirujici ucivo:
- Hry se slovy

CJ-5-4-02
- vyplni osobni udaje do formulafe

- dokaze doplnit zakladni osobni tidaje
do formulare

- pouziva digitalni zafizeni

PSANI
- pise pismena abecedy
- jednoduchy popis
- doplnovacky
- jednoduché kiizovky

Mezipredmétové souvislosti:
- Cj

-VV

-IN

Prirezova témata:

-OSV
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Pitedmét: ANGLICKY JAZYK

Rocénik: 3.

Vystupy Zika ZS Machovo nim.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

CJ-3-1-01

- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02

- zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

CJ-3-1-03

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni podporu

CJ-3-1-04

- rozumi obsahu kratkého mluveného
textu, ktery je pronaSen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05
- pritadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- je schopen verbaln¢ i neverbalné
reagovat na jednoduch¢é pokyny ucitele
- porozumi otazkam ucitele

- aplikuje spravné vyslovnostni navyky

- spravné reaguje na souvislé projevy
ucitele

- aplikuje osvojenou slovni zasobu z
prohlubujicich se tematickych okruht

- nalezne v textu odpovédi na zadané
otazky

- na zékladé¢ vizualni podpory dokaze
interpretovat obsah jednoduchého textu

- odhadne obsah kratkého mluveného
textu na zaklad¢ vizualni podpory

- rozpozna psanou formu slov a
slovnich spojeni z osvojenych témat

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
prredmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiredmétové souvislosti)
Presahy (rozsifujici ucivo)
Prifezova témata:

RECOVE DOVEDNOSTI

Vyslovnost:
- opakovani hlasek
- opakovani slov

- hlasité éteni

Tematické okruhy:

- domov

- abeceda

- rodina

- skola

- volny cas
- lidské télo
- oblékani

- jidlo

- zvifata

Miluvnice

- zékladni gramatické struktury a typy

Mezipredmétove souvislosti:
-HV

_ C‘j

Prirezova téemata:

-OSV

Mezipredmétové souvislosti:
-HV

-Gj

-M

- Clovék a jeho svét
-VV
-IN

Priifezovd témata:
-OSV

-MV

-EG
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CJ-5-2-01
- zapoji se do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02

- sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, voln¢ho Casu
a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

- pouziva jednoduchou konverzaci

- dokaze pouzit zakladni slovni spojeni
tykajici se osvojenych témat

- pohotové, pfirozené a jazykové
spravné reaguje v dialogickych
situacich kazdodenniho Zivota

- recituje z paméti nékolik basni ¢i
dokaze zpivat nekolik pisni

- je schopen pouzivat zakladni slovni
zasobu v komunikacnich situacich

- vyuziva hlasovy zaznam pro nacvik
spravné vyslovnosti

- vyuziva digitalnich technologii

- pouziva digitalni zafizeni a
zpracovava drobné ukoly spojené se
ziskavanim informaci

vt (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusSuji smysl sdéleni a
porozuméni)

MLUVENI

Komunikace:

- reakce na pokyny

- recitace kratkych textt

- zp&v jednoduchych pisni

Slovni zasoba

- 74ci si osvoji a umi pouzivat zékladni
slovni zasobu v komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych

RozSirujici ucivo:

- Halloween

- Christmas
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CJ-5-1-01

- rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojenych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
podporu

CJ-5-1-03

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zieteln¢ a ma k dispozici vizualni
podporu

- posloucha s porozuménim souvislé
projevy ucitele a reaguje na n¢

- posloucha s porozuménim souvisly
text ze zaznamu

- prelozi slova a jednoduché¢ véty
tykajici se osvojenych témat

- vyhleda jednoduchou informaci z
textu a umi s ni pracovat

- reprodukuje vyslechnuty nebo
precteny text

- poslouché jednoduché véty a ptibehy
z online zdroja

- ovlada a vyuziva vyukové aplikace,
internetové zdroje

POSLECH S POROZUMENIM

Skladba:

- tvofeni vét oznamovacich

Podstatna jména:
- tvofeni mnozného ¢isla

Zajmena:
- uzivani osobnich zajmen

Slovesa:
- uzivani slovesa to be
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CJ-5-3-01

- vyhleda potiebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojenym tématim

CJ-5-3-02

- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni podporu

- vyhleda jednoduchou informaci z
textu a umi s ni pracovat

- pfecte nahlas slova
- reprodukuje precteny text

- Cte elektronické texty

CTENI S POROZUMENIM

CJ-5-4-01

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodin€, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02
- vyplni osobni udaje do formulaie

- ovlada pravopis produktivné
osvojenych slov

- doplni informace do formulafe

- pouziva digitalni zatizeni

PSANI
- psani diktatu jednoduchych slov
- pfitfazuje spravny text k obrazku
- osmismeérky

- ktizovky
- doplnovacky
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Pitedmét: ANGLICKY JAZYK

Rocnik: 4.

Vystupy Z4aka ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

CJ-5-2-01
- zapoji se do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-02

- sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

- vytvori jednoduché otazky

- aplikuje slovni zdsobu z
prohlubujicich se tematickych okruhti

- aplikuje osvojenou slovni zasobu
- pouziva online slovnik a internetovy
prekladac

- pohotové, pfirozené a jazykove
spravné reaguje v dialogovych situacich
z kazdodenniho zivota

- recituje z paméti nékolik basni ¢i
jinych tryvka

- spravné reaguje na souvislé projevy
ucitele

- vyuziva hlasovy zaznam pro nacvik
spravné vyslovnosti
- komunikuje pomoci doporuc¢ené

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
piredmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipifedmétové-souvislosti)
Presahy (rozsirujici ucivo)
Prifezova témata:

MLUVENI

Vyslovnost:
- opakovani hlasek

- opakovani slov
- hlasité ¢teni
- tiché Cteni

- reprodukce textu

Tematické okruhy:

- domov

- Skola

- rodina

- zamestnani
- volny Cas

- jidlo

- nakupovani
- obleCeni

- bydlisté

- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,

Mezipredmétove souvislosti:
-HV

_ C‘j

Prirezova témata:

-OSV

Mezipredmétové souvislosti:
-HV

-Gj

-M

- Clovék a jeho svét
-VV
-IN

Prirezova témata:

-OSV
-MV
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digitalni technologie

- pouziva digitalni zatizeni

dny v tydnu, ¢as)
- zvirata

- pocast

Miluvnice

- zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni)

- ¢islovky 13 — 100

- pfitomny ¢€as prosty

- pfitomny ¢as priubchovy

- slovesa — to be, to have, can

- uzivani osobnich a ptivlastiovacich
zajmen u podstatnych jmen
oznacujicich osoby obou roda

- zajmena this, that, these, those
- predlozky mistni - in, at, on,

Slovni zidsoba

- 7éci si osvoji a umi pouzivat zékladni
slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruhti a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich, prace se
slovnikem

- EGS

Rozsirujici ucivo:

- Halloween

- Christmas

Mezipredmétové souvislosti:

-HV

-Gj

-M

- Clovék a jeho svét
-VV

-IN

Prirezova témata:

-OSV
-MV
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Komunikace:
- reakce na pokyny

- reprodukce textu
- recitace kratkych textl

- zpév jednoduchych pisni

CJ-5-1-01

- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou prondseny
pomalu a zieteln€ a tykaji se
osvojenych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni podporu

CJ-5-1-03

- rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfeteln¢ a ma
k dispozici vizualni podporu

- ovlada pravopis produktivné
osvojenych slov

- reaguje na pokyny a otazky ucitele

- reprodukuje vyslechnuty text

- odhadne vyznam vyslechnutych
jednoduchych vét za pomoci vizualni

podpory

- nalezne ve vyslechnutém textu a v
rozhovoru odpovédi na otazky

- posloucha jednoduché véty a pribehy
z online zdroju

- ovlada a vyuziva vyukové aplikace

POSLECH S POROZUMENIM

Skladba:
- tvofeni otazek

Podstatnd jména:
- tvofeni mnozného ¢isla

Zajmena:

- uzivani osobnich a pfivlastiiovacich
zajmen u podstatnych jmen
oznacujicich osoby obou rodi

Slovesa:
- uzivani slovesa to be, to have, can

Slovesné ¢asy:
- ptitomny Cas prosty

- pfitomny Cas priub&hovy

Mezipredmétové souvislosti:
-HV

-Gj

- Clovék a jeho svét

-IN

Prurezova témata:

-OSV
-MV
- EGS
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CJ-5-3-01

- vyhleda pottebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojenym tématim

CJ-5-3-02

- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
podporu

- nalezne v textu odpovédi na zadané
otazky

- vytesi jednoduché tlohy zadané
formou textu

- reprodukuje precteny text

- ¢te nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici znamou
slovni zasobu

- Cte elektronické texty

CTENI S POROZUMENIM

Mezipredmétové souvislosti:
- ("jj
-IN

Prurezova témata:

-OSV

Rozsirujici ucivo:

- Prace s ¢asopisem, obrazovym a
poslechovym materidlem

CJ-5-4-01

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodin€, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02
- vyplni osobni udaje do formulaie

- dokéaze spravné zaznamenat psanou
formu osvojené slovni zasoby

- pouziva textovych editori pfi psani
vlastniho textu s respektem k
autorskym praviim a etickému jednani

- je schopen vyplnit osobni tidaje do
formulate

- dokaZze napsat slova a kratké véty dle
vizualni predlohy

- pouziva digitalni zatizeni

PSANI

- anketa
- dopis
- popis obrazku, postavy

Mezipredmétové souvislosti:
R (‘jj
- Clovék a jeho svét

-IN

Prirezova témata:

-OSV
-MV
- EGS
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Pitedmét: ANGLICKY JAZYK

Rocnik: 5.

Vystupy Z4aka ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

CJ-3-1-01

- rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které¢ jsou sd¢lovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02

- zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

CJ-3-1-05
- ptitadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-04

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni podporu

- spravné reaguje na pokyny a otazky
ucitele
- verbaln¢ i neverbalné odpovida uciteli

- je schopen zopakovat slova a slovni
spojeni osvojenych témat

- vyuziva vyukové aplikace

- rozpozna psanou formu slov a
slovnich spojeni z osvojenych témat

- reprodukuje se spravnou vyslovnosti
Cteny a slySeny text

- pfe¢te nahlas s porozuménim texty
- pouziva digitalni zafizeni a
zpracovava drobné ukoly spojené se
ziskavanim informaci

- pouziva online slovnik a prekladac

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu:

Vazby (mezipredmétové -souvislosti)
Presahy (rozsirujici ucivo)

RECOVE DOVEDNOSTI

Vyslovnost:
- opakovani hlasek

- opakovani slov
- hlasité ¢teni
- tiché Cteni

- reprodukce textu

Zvukova a graficka podoba jazyka

- fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slova

Pochopeni obsahu:
-vybirani zadanych informaci z textu

Tematické okruhy:

- domov
- rodina

- Skola

Mezipredmeétové souvislosti:
_ C‘j
-IN

Mezipredmétové souvislosti:
-Cj

- Clovék a jeho svét
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- volny cas

- povolani

- lidské télo

- jidlo

- oblékani

- nakupy

- bydliste

- dopravni prostiedky

- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mesice, dny v tydnu, hodiny)

- zvitata
- priroda

- pocast

Miluvnice

DOPLNIT MLUVNICT !!!

- zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Price se slovniky:
- hledani ve slovniku

- pouzivani slovniku k hledani ¢eskych
ekvivalentl

Prurezova témata:

- OSV
-MV
- EGS

CJ-5-1-01

POSLECH S POROZUMENIM
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- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojenych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni podporu

CJ-5-1-03

- rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni podporu

- spravné reaguje na souvislé projevy
ucitele

- shrne obsah vyslechnutého souvislého
textu ze zdznamu

- nalezne ve vyslechnutém textu a v
rozhovoru odpovédi na otazky

- poslouchd jednoduché véty a pribehy
z online zdrojui

- ovlada a vyuziva vyukové zdroje a
aplikace

Skladba:

- vedlejsi véty

Podstatni jména:
- zékladni principy uzivani ¢lenti v
kontextu

Zajmena:

- uzivani osobnich a pfivlastiiovacich
zajmen u podstatnych jmen
oznacujicich osoby obou rodl

- zajmena piivlastiovaci samostatna

Slovesa:
- uzivani slovesa do, can, to be, to have
got

CJ-5-2-01
- zapoji se do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-02

- sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volné¢ho ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

- pohotové, prirozené a jazykoveé
spravné reaguje v dialogovych situacich
z kazdodenniho zivota

- vytvoti jednoduché otazky

- aplikuje slovni zésobu z
prohlubujicich se tematickych okruhti

- aplikuje spravné vyslovnostni navyky

- aplikuje mluvnické ucivo ze skladby a

MLUVENI

Komunikace:
- reakce na pokyny

- reprodukce textu

- vlastni promluva

- dokonceni ptibéhu

- recitace kratkych textl

- zpév jednoduchych pisni

Mezipredmétové souvislosti:
-HV
_ Cj

- Clovék a jeho svét

-IN
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CJ-5-2-03

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

tvaroslovi

- recituje z paméti nekolik basni ¢i
jinych turyvka

- spravné reaguje na jednoduché otazky
tykajicich se osvojenych témat

- vyuziva hlasovy zdznam pro nacvik
spravné vyslovnosti

- komunikuje pomoci doporuc¢ené
digitalni technologie

Prirezova témata:

-OSV
-MV
- EGS

CJ-5-3-01

- vyhleda potiebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojenym tématiim

CJ-5-3-02

- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni podporu

- nalezne v textu odpovédi na zadané
otazky

- vytesi jednoduché ulohy zadané
formou textu

- shrne obsah ¢lanku
- reprodukuje pfecteny text

- Cte elektronické texty

CTENI S POROZUMENIM
- hlasité ¢teni
- vybirani zadanych informaci z textu

Mezipredmétové souvislosti:
- (“jj
-IN

- rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni podporu

- je schopen pouzivat osvojenou slovni
zasobu k porozuméni jednoduchym
textim z bézného Zivota

- pouziva online slovnik a internetovy
prekladac

PRODUKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

Slovni zasoba

- 7éci si osvoji a umi pouzivat zékladni
slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruhtl a umi ji pouZzivat

v komunikacnich situacich, prace se
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slovnikem

CJ-5- 4-01

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych z4jmu a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02
- vyplni osobni udaje do formulaie

- ovlada pravopis produktivné
osvojenych slov

- aplikuje pravopisné zmény, k nimz
dochazi pti tvofeni mluvnickych tvart

- pouziva pravidla pro psani velkych
pismen a dé€leni slov

- sestavi gramaticky a formaln¢ spravné
jednoduché pisemné sd¢leni

- je schopen doplnit osobni udaje do
formulare

- rozumi otazkam tykajicich se
osobnich udaja

- pouziva digitalni zafizeni

PSAN{
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevl
k realizaci komunika¢niho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni)
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3. MATEMATIKA
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik:

MATEMATIKA, 1. — 3. ro¢nik

vytrvalost, pracovitost, kriticnost.

Obsahové a ¢asové vymezeni:
MATEMATIKA je realizovana v 1. az 5. roéniku 1. stupné ZS
1. stuperi:
1. obdobi — 1. ro¢nik (4 hodiny)
2. ro¢nik (5 hodin)
3. ro¢nik (5 hodin)

2. obdobi — 4. ro¢nik (5 hodin)
5. ro¢nik (5 hodin)

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyri tématické okruhy:

Cisla a po€etni operace: osvojeni aritmetickych operaci ve tiech slozkach
dovednost provadéet operaci

algoritmické porozuméni

vyznamové porozumeéni

ziskavani ¢iselnych udaji

seznameni se s pojmem promeénna

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

MATEMATIKA spolu s vyukou ¢eského jazyka tvoii osu vzdélavaciho piisobeni zékladni Skoly. MATEMATIKA poskytuje Zdkiim v€domosti a dovednosti
potiebné pro orientaci v praktickém Zivoté a vytvari predpoklady pro GispéSné uplatnéni ve vétsiné oborti profesionalni ptipravy. Rozviji intelektualni schopnosti
zaku, jejich pamét’, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického tisudku. Soucasné ptispiva k vytvareni urcitych rysii osobnosti jako je
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e rozpoznavani a uvédomovani si urcitych typd zmén a zavislosti
e analyzovani z tabulek, diagramti a graft

Geometrie v roviné a v prostoru:
e urCovani a znazornovani geometrickych utvar a modelovani redlnych situaci
e zkoumani tvarl a prostoru

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy:

e uplatiiovani logického mysleni
e feSeni problémovych situaci a tiloh z bézného zivota

Vychovné a vzdélavaci strategie smétuji k ziskavani téchto kli¢ovych kompetenci :

Kompetence k uceni:
74k

e uci se presné a struéné vyjadfovat uzivanim mat. jazyka véetn¢ symboliky
e provadi rozbory a zapisy pii feseni uloh a zdokonaluje graficky projev

e rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci

Uditel

srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit
stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
vede zaky k ovérovani vysledku

Kompetence k reSeni problémii.

74k

e uci se rozvijet diveéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni tilloh, k sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti
e uci se provadét rozbor problému a plant feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledki

umoziuje zakiim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt
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Ucitel
zajima se 0 namety, nazory, zkusenosti zaku
klade oteviené otazky a vybizi zaky k pojmenovani cile ¢innosti
vede zaky k pldnovani tkolil a postupi
zatazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami zaci
podle potteby zaktim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu k spravnému feseni
dodéva zakim sebedivéru

Kompetence komunikativni:

Zak

e uci se pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky
Ucitel

e zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt

e vede zéky k uzivéani spravné terminologie a symboliky
e vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socidlni a persondlni:

Zak
e je veden ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémi, ke kolegialni radé a pomoci
e udi se pracovat v tymu

Ucitel
e umoziuje kazdému zakovi zazit spéch
e podnécuje zaky k argumentaci
e hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obcanské:

3. MATEMATIKA 60 ZS a MS Méachovo nam. D&in



74k
je veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni
uci se hodnotit svoji praci a praci ostatnich
je veden k ohleduplnosti a taktu
uci se vnimat slozitosti svéta

Ucitel
e podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha a umoznuje jim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni:

74k
e je veden k vytvareni zasoby matematickych nastroji pro feseni realnych situaci v zivoté
e uli se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

Ucitel
e zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informacnich zdroju a které vyzaduji vyuziti poznatkt z riznych predméta

e vede zéky ke spravnym zptisobiim uziti vybaveni, techniky a pomtcek
e vytvaii prilezitosti k interpretaci riznych textli, obrazovych materialt, grafii a jinych forem zaznami

Kompetence digitalni:

e ucime zaky ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace, sluzby; uc¢ime zaky jak je vyuzivat pfi uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
e ucime zaky samostatné rozhodovat, které technologie pro ur¢itou ¢innost ¢i feSeny problém vyuzit

ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet matematické informace a data; k tomu voli matematické postupy, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

ucime zaky pouzivat naukova videa objastiujici urcity matematicky postup, ptipadné vyuzivat natoceni videa pro potieby konzultace problému

ucime zaky vyuzivat aplikace pro usnadnéni prace, kontrolu a zautomatizovani rutinni ¢innosti, zjednoduSeni matematickych postupti

vedeme zéaky, aby chapali vyznam digitalnich technologii a kriticky hodnotili jejich ptinosy a reflektovali rizika jejich vyuzivani

vedeme zaky k etickému jednani pti spolupraci, komunikaci a pfi sdileni informaci v digitalnim prostiedi
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Do ptedmétu MATEMATIKA jsou zafazena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vvchova (OSV):

e Osobnostni rozvoj
O rozvoj schopnosti poznani
O sebepoznani a sebepojeti

e Socialni rozvoj
O mezilidské vztahy
O komunikace

e Moralni rozvoj
O feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

O hodnoty, postoje, prakticka etika

Vvchova demokratického obcéana (VDO):

e Obcanska spolecnost a Skola

Multikulturni vvchova (MKV):

e Lidské vztahy

Environmentalni vvchova (EV):

e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Pristupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace:

Projekty:

Pomiicky a u¢ebni materialy:
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frontalni vyucovani
individualni prace
prace ve dvojicich
skupinova prace
diskuse, rozhovor
samostatna prace

ucebnice, pracovni sesity
tabule

rizné druhy nasténnych tabuli, obrazl
pocitace

software — vyukovy
interaktivni tabule

tablety

pracovni listy, kiizovky
mobil

internet a internetové stranky
kalkulatory
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Predmét: MATEMATIKA

Rocnik: 1.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiredmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Pruiezova témata:

M-3-1-01

Pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty

v daném souboru, vytvari soubory

s danym poctem prvki

M-3-1-03
UZiva linearni uspotadani; zobrazi Cislo
na Ciselné ose

M-3-1-04
Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

M-3-1-05
Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- vyjmenuje prvky daného konkrétniho
souboru do 20-ti (v¢etn¢)

- oznaci konkrétni soubor (koralky,
kulicky apod.) s danym poctem prvki
do 20-ti (vCetné)

- porovnava ¢isla a soubory prvki

s po¢tem prvki do 20-ti

- pojmenuje a zapise ¢isla 0 az 20

- s¢ita a odcita ¢isla v oboru 0 — 10,

v oboru 10 — 20 bez pfechodu ptes
desitku

- pouziva s¢itani a od¢itani pii feSeni
praktickych situaci

- fesi slovni tlohy vedouci

k porovnavani ¢isel v oboru 0 — 20

- fesi slovni ulohy vedouci ke s¢itani a
odcitani ¢isel v oboru 0 — 20 bez
ptechodu desitky

- fesi slovni tlohy vedouci ke vztahtim
o n-vice (mén¢) v probiraném oboru

- vyuZiva a pracuje s vyukovymi weby,
- videa, aplikace

CISLO A POCETNI OPERACE

Cisla 0 a7 20
- obor pfirozenych cisel

- zapis Cisla v desitkové soustave,
¢iselna osa

- vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly

Rozsirujici ucivo:

s¢itani a odcitani cisel v oboru 0 — 20
s prechodem desitky
vztahy mezi s¢itdnim a od¢itanim

v oboru do dvaceti
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- vyuziva digitalnich zatizeni k
upevnéni znalosti a vyuziva je pfi uceni

M-3-3-01

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

M-3-3-02
Porovnava velikost utvaru

- orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo,
vpred, vzad)

- vybavi si geometrické utvary:
trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kruh

- vyuziva praci s interaktivni tabuli a
aplikacemi

- pracuje s digitalnim zafizenim

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Orientace v prostoru
- zékladni utvary v roviné — ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

Rozsirujici ucivo:

méteni délek na dilky (na centimetry)

vystfihovani obrazcti do P¢ a Vv

Mezipredmétové souvislosti:
Tv
P¢
Vv

Prurezova téemata:

(ON\Y
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Predmét: MATEMATIKA

Rocnik: 2.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Prufezova témata:

M-3-1-01

Pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty

v daném souboru, vytvari soubory

s danym poctem prvki

M-3-1-03

Uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

M-3-1-04

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

M-3-1-05

Resi a tvoii tilohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- s¢ita a odcita ¢isla v oboru do 20-ti s
prechodem pies desitku

- spocita prvky daného konkrétniho
souboru do 100 (vcetn¢)

- vytvorii konkrétni soubory (na
pocitadle, penézi, ve ¢tvercové siti
apod.) s danym poctem prvkii do 100

- porovnava ¢isla do 100 a vztahy mezi
nimi zapise pomoci symboli

- orientuje se na Ciselné ose

- sCita a odcita cisla v oboru do 100
s prechodem pies desitku

- vyuziva digitalnich zatizeni
- pouziva s¢itani a odcitani pfi feSeni
praktickych uloh

- fesi slovni tlohy vedouci

k porovnavani ¢isel v oboru do 100

- fesi slovni ulohy vedouci ke s¢itani a
odcitani ¢isel v oboru do 100

- fesi slovni ulohy s uzitim vztahi o n-
vice (mén¢) v oboru do 100

CISLO A POCETNI OPERACE

v

Ciselny obor 0 az 100
- obor pfirozenych cisel

- zapis Cisla v desitkové soustave,
¢iselna osa

- vlastnosti poc¢etnich operaci
s pfirozenymi Cisly

Nasobeni a déleni piirozenych Cisel
v oboru nasobilek do 100
- nasobilka do 5

Rozsirujici ucivo:

s¢itani vice nez dvou cisel

odcitani vice nez jednoho ¢isla
feSeni a vytvareni slovnich uloh na
s¢itani vice nez dvou cCisel a od¢itani
vice nez jednoho ¢isla

RozSirujici ucivo:

vlastnosti nasobeni a déleni
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- vybavi si spoje ndsobilek 2, 3, 4, 5
- d€li v oboru nasobilek 2, 3,4, 5

- uziva nasobeni a dé€leni v praktickych
situacich

- fesi slovni tlohy na nasobeni

- fesi slovni ulohy na déleni

- uziva zavorky

- fesi slovni tlohy na vztahy n-krat vice
(méng)

- pracuje a upeviuje své znalosti

prostiednictvim vyukovych webi,
internetovych stranek a aplikaci

- vlastnosti poc¢etnich operaci
s pfirozenymi Cisly

dalsi spoje nésobilek 6 az 10

M-3-3-01

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary; nachazi
v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02

Porovnava velikost utvart, méfi a
odhaduje délku usecky
M-3-3-03

Rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné utvary v roviné

- nakresli kiivé a rovné cary
- méfi délku usecky na centimetry

- vyuziva vyukovych videi

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Rysovani tsecek a méieni jejich
délek

- zakladni utvary v roviné — lomena
Cara, usecka, Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

RozSirujici ucivo:

strana rovinného obrazce, méfeni délek
stran

Mezipredmétové souvislosti:

Pe
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

M-3-2-01
Orientuje se v Case - vyjmenuje jednotky Casu - &asové jednotky hodina, minuta, Rozsitujici ucivo:

- vyuziva digitalnich zatizeni sekunda zévislost riznych ¢innosti na priabéhu
¢asu béhem dne

Mezipredmétové souvislosti:

Prv
IN

Prirezova témata:
oSV
MKV
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Predmét: MATEMATIKA

Rocnik: 3.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Prufezova témata:

M-3-1-01

Pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predmeéty

v daném souboru, vytvari soubory

s danym poctem prvki

M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03

Uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo
na ¢iselné ose

M-3-1-04

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly
M-3-1-05

Resi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- Cte a piSe trojciferna Cisla
- vyuziva vyukova videa

- vytvaii konkrétni soubor (penézi,
milimetrovym papirem apod.) s danym
poc¢tem prvka do 1000

- nalezne obraz daného ¢isla na ¢iselné
ose

- porovnava ¢isla do 1000

- pouziva s¢itani a od¢itani v daném
oboru pfi feSeni praktickych tloh

- pisemn¢ scita a od¢ita dve trojciferna
Cisla

- provadi kontrolu svého vypoctu

- fesi slovni tlohy na porovnavani dvou
trojcifernych cisel, s¢itani a od¢itani
dvou trojcifernych ¢isel, na vztahy o n-
vice (méng)

- provadi predbézny odhad vysledku
feSeni

-zaokrouhli dané ¢islo na desitky a
stovky

CISLO A POCETNI OPERACE

Ciselny obor 0 az 1000
- obor pfirozenych cisel

- zapis Cisla v desitkové soustave,
¢iselna osa

- nasobilka
- vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

Nasobeni a déleni v oboru nasobilek

Rozsirujici ucivo:

pamétné s¢itani a od¢itani trojcifernych
¢isel, ve kterych jsou nejvyse dvé
¢islice rizné od nuly, napt. 205+350;
720-105 apod.

pisemné sCitani tfi a vice trojcifernych
Cisel

vvvvvv
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- automaticky uziva spoje vSech
nasobilek

- nasobi pamétn¢ dvojciferné Cislo
jednocifernym v jednoduchych
pitipadech

- uréuje netplny podil a zbytek

v jednoduchych ptipadech

- uziva nasobeni a déleni pfi feSeni
praktickych uloh

- provadi odhad vysledku

- fesi slovni ulohy vedouci k uziti
vztahu n-krat vice, n-krat méné
- pracuje a upeviuje své znalosti

prostfednictvim vyukovych webt,
internetovych strdnek a aplikaci

- vyuziva digitalnich zafizeni

a mimo obor nasobilek v ¢iselném
oboru do 100
- nasobilka

- vlastnosti pocetnich operaci
§ prirozenymi Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

RozSirujici ucivo:

rozliSovani sudych a lichych ¢isel

M-3-3-01

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

M-3-3-02

Porovnava velikost utvart, mefi a
odhaduje délku tsecky
M-3-3-03

Rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roving

- oznaci bod, krajni body tsecky,
prasecik dvou ptimek

- mé&ti délku usecky s piesnosti na
milimetry

- sestroji tsecku dané délky s uzitim
jednotky milimetr

- provadi odhad délky, vzdalenosti

- zakresluje ve Ctvercové siti
jednoduché geometrické Gtvary roviné

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Rovinné obrazce.

- zakladni utvary v roviné — lomena
Cara, ptimka, poloptimka, isecka,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

- zakladni utvary v prostoru — kvadr,
krychle, koule, valec

- délka usecky; jednotky délky

- vzédjemna poloha dvou ptimek v
roviné

RozSirujici ucivo:

ctytuhelnik, mnohothelnik

prevody jednotek
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- vyuziva vyukova videa

M-3-2-01
Orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

M-3-2-02

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota
M-3-2-03

Dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

- fesi slovni tlohy s vypoctem Casu
- zdivodni nutnost orientace v ¢as

- zafadi Cisla do tabulek, ¢iselné osy,
tabulek nasobkt

- vyuziva digitalnich zafizeni

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

Nasobeni a déleni v oboru nasobilek
a mimo obor nasobilek v ¢iselném
oboru do 100

- nasobilka

- vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly
- pisemné algoritmy pocetnich operaci

-tabulky nasobki

Mezipredmétové souvislosti:

Prv

Priifezova témata:
oSV
VDO
MKV

3. MATEMATIKA

71

ZS a MS Machovo nam. D&in




Predmét: MATEMATIKA

Rocnik: 4.

Vystupy Zaka ZS Machovo nim.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Pruiezova témata:

M-5-1-01

Vyuziva pti pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

M-5-1-02
Provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych ¢isel

- pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich, tisicich

- Cte, piSe a zobrazuje Cisla na Ciselné
ose

- porovnava ¢isla do 1 000 000 a fesi
ptislusné nerovnice

- rozklada ¢isla v desitkové soustavé

CISLO A POCETNI OPERACE

Ciselny obor 1 000 000

- pfirozena Cisla, cela Cisla
- zapis Cisla v desitkové soustave a jeho

znazornéni (Ciselnd osa, teplomer,
model)

- nasobilka

- vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

RozSirujici ucivo:

tfeseni slovnich tloh na vice pocetnich
vykont

feSeni slovnich uloh s nadbyte¢nymi
nebo nedostacujicimi udaji

feSeni slovnich uloh kombinatorické
povahy

M-5-1-03 - pamétné scita a odcita Cisla, kterd maji [ - pisemné algoritmy pocetnich operaci
Zaokrouhluje prirozend Cisla, provvad1’ nejvyse dve Cislice rizné od nuly - zaokrouhlovéni
odhady a kontroluje vysledky pocetnich| Y xres oy
, . , . - pisemne scita a odcita
operaci v oboru pfirozenych ¢isel
- pamétn¢ nasobi a d¢li ¢isla do
1 000 000 (nejvyse se dvéma riznymi
¢islicemi od 0) jednocifernym Cislem
- pisemné nésobi jedno a dvojcifernym
Cinitelem
- pisemné déli jednocifernym délitelem
- provadi odhad a kontrolu svého
vypoctu pisemné ¢i s pomoci
kalkulatoru
M_V ,5 -1 t,0,4 , .. |- tesislovni ulohy vedouci
Resi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje |y horovngvani &isel, provadéni
osvojené pocetni operace v celém poetnich vykonti s Gisly v daném
oboru piirozenych cisel
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M-5-1-05
Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

oboru a na vztahy o n-vice (mén¢), n-
krat vice (méng)

- fesi slovni tlohy na dva pocetni
vykony

- vyuziva digitalnich zafizenich

- vyuziva vyukovych softward a webtl

-vysvétli a znazorni vztah mezi celkem
a jeho ¢asti vyjadienou zlomkem na
ptikladech z bézného Zivota

- vyuziva nazornych obrazki k
urcovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

- vyjadii celek z jeho dané poloviny,
ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

- Desetinna cisla, zlomky

M-5-3-01

Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

M-5-3-02
Sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05

- narysuje zakladni rovinné utvary
- ur¢i vzajemnou polohu dvou primek

- sestroji rovnobézku, kolmici
- pozna soumérny utvar
- vyuziva vyukova videa

- vyuziva interaktivni tabuli a digitalni
zatizeni

- ur¢i osu soumernosti modelovanim,

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

RovnobéZky, ruznobézky, kolmice,
kruZznice

- zakladni dtvary v roviné€ — lomena
¢ara, pfimka, polopiimka, usecka,
¢tverec, kruznice, obdélnik, trojahelnik,
ctytuhelnik, kruh, mnohothelnik

- zakladni utvary v prostoru — kvadr,
krychle, koule, valec

- délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody

- obvod a obsah obrazce

Priifezovd témata:
oSV
VDO
MKV

Mezipredmeétove souvislosti:
Vv
P¢
IN
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Ur¢i osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru

prekladanim apod.

- nakresli soumérny utvar

- vzdjemna poloha dvou piimek
v roviné

Soumérnost
- 0sov€ soumérné utvary

- ur¢i osu soumernosti ¢tverce,
obdélniku, kruhu prekladanim papiru
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Piredmét: MATEMATIKA

Rocnik: 5.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Ptesahy (rozsifujici ucivo)
Prifezova témata:

M-5-1-01

Vyuziva pti pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

M-5-1-03

Zaokrouhluje piirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych cisel

M-5-1-02
Provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-04
Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém

- porovnava prirozena cCisla a zobrazuje
je na Ciselné ose

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla

s pozadovanou presnosti

- zapiSe dané piirozené Cislo

v pozadovaném tvaru v desitkové
soustavé

- s¢ita a odcita prirozena Cisla zpaméti
(s¢itana nebo odc¢itana cisla maji
nejvyse dve cislice rizné od nuly)

- pisemné s¢ita tii az Ctyfi prirozena
éisla

- pisemné odcita dve ptirozena Cisla

- pamétné ndsobi a déli ptirozena Cisla
v jednoduchych piipadech

- pisemn¢ nasobi az Ctyfcifernym
Cinitelem

- pisemné déli jedno a dvojcifernym
délitelem

- fesi jednoduché a slozené slovni ulohy
vedouci k jednomu nebo dvéma

CISLO A POCETNI OPERACE

Prirozena Cisla
- obor piirozenych ¢isel

- zapis Cisla v desitkové soustave,
¢iselna osa

- nasobilka
- vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

RozSirujici ucivo:

zapis libovolné velkych ¢isel
v desitkové soustave

uziti kapesniho kalkulatoru pii
provadeéni pocetnich vykona

s prirozenymi Cisly

vlastnosti pocetnich vykont a jejich
uziti

3. MATEMATIKA

75

ZS a MS Machovo nam. D&in



oboru pfirozenych ¢isel

M-5-1-05
Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

M-5-1-06

Porovnava, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym zakladem v oboru kladnych
Cisel

M-5-1-07

Precte zapis desetinného cCisla a vyznaci
na Ciselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

M-5-1-08

Porozumi vyznamu znaku ,, - ,,pro
zapis celého zaporného Cisla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

vypoctim s prirozenymi Cisly

- vyuziva digitalni zafizeni

- vyjadii celek z jeho dané poloviny,
¢tvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny

-porovna zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny

-zak sCitd a odCitd zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazku a tyto pocetni
operace zapisuje

- vysvétli a znazorni vztah mezi celkem
a jeho ¢asti vyjadienou desetinnym
¢islem na ptikladech z bézného Zivota

- ptecte, zapiSe, znazorni desetinna
¢isla v fadu desetin a setin na Ciselné
ose, ve ¢tvercoveé siti nebo v kruhovém
diagramu

-znazorni na ¢iselné ose, precte, zapise
a porovna cel Cisla v rozmezi — 100 az
+ 100

- nalezne reprezentaci zapornych cisel v
bézném zivote (napf. vyjadreni teploty,

Racionalni ¢isla:
- zlomek jako c¢ast celku

- zobrazovani zlomku na ¢iselné ose
- porovnavani zlomkd

- zlomky, desetinna Cisla a smiSena
Cisla

- operace se zlomky
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vyjadieni dluhu)

- vyuziva vyukové aplikace k upevnéni
uciva

M-5-3-03
Sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-02

S¢ita a odcita grafické usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku se¢tenim délek jeho
stran

M-5-3-04
Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sit¢ a uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osoveé soumérné utvary

a ur¢i osu soumernosti Gtvaru
prekladanim papiru

- sestroji rovnobézku s danou piimkou

- sestroji kolmici (pomoci trojihelniku
s ryskou) k dané primce

- narysuje kruznici s danym stfedem a
danym polomérem

- narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly
trojuhelnik

- vypocita obvod a obsah obdélniku a
Ctverce

- zna jednotky obsahu cm? mm?, m?, ha

- fesi slovni tlohy na vypocty obsahti
obdélniku a ctverce

- fe$i tlohy z praxe na vypocty obsahu
obdélniku a ¢tverce, povrch kvadru a

krychle

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Rovinné obrazce, télesa

- zakladni dtvary v roviné€ — lomena
¢ara, piimka, polopiimka, tisecka,
¢tverec, kruznice, obdélnik, trojahelnik,
¢tytuhelnik, kruh, mnohouhelnik

- zakladni utvary v prostoru — kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

- délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody

- obvod a obsah obrazce

- vzajemna poloha dvou piimek
v roving

- 0sove soumeérné utvary

- trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik
( rysovani rovinnych obrazcti)

- sité kvadru, krychle, hranolu, valce
- modelovani téles z danych siti
- rizné stavby z krychli

urcovani jejich objemu pomoci
jednotkové krychle

3. MATEMATIKA

77

ZS a MS Machovo nam. D&in



M-5-3-01

Narysuje a zndzorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- narysuje a znazorni jednoduché
rovinné Utvary, trojuhelniky, ¢tverce,
obdélniky

- vyuziva vyukova videa

M-5-2-01
Vyhledava, sbira a tfidi data

M-5-2-02
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- dopliuje fady ¢isel, dopliuje tabulky
- Cte a sestrojuje sloupkovy diagram

- sestrojuje a ¢te jednoduché grafy
v soustave¢ soufadnic

- upravuje, tvori a doplnuje digitalni
obsah

- ziskava a dohledava data z
doporucenych digitalnich zdroja

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

Tabulky, grafy, diagramy
- zavislosti a jejich vlastnosti

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Mezipredmétové souvislosti:

V1

M-5-4-01

Resi jednoduché praktické slovni tilohy
a problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

- vysvétli pro¢ a ukaze jak by se mohlo
postupovat

- navrhne rizné moznosti feseni tlohy

- vyuziva vyukovych zdrojl, webi a
aplikaci

- uziva a ovlada digitalni zatizeni

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

- slovni ulohy
- Ciselné a obrazkové fady
- hlavolamy

- prostorova predstavivost

Prirezovd témata:
oSV

MKV

VDO

EV

IN
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4. INFORMATIKA
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik: Informatika, 4. - 5. ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyudovaci piedmét INFORMATIKA je zatazen do 4. - 5. ro¢niku zakladni 8koly. Podporuje v sobé vzdélavaci obory MATEMATIKA, CESKY JAZYK,
PPRVOUKA, CIZI JAZYK (zejména Anglicky jazyk).

Casové dotace uéebniho planu predmétu jsou 2 hodiny béhem 4. - 5. ro¢niku. Ve 4. i 5. roéniku je INFORMATIKA vyuc¢ovéana 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v
pocitacovych ucebnéch a tfidy mohou byt déleny do dvou skupin.

INFORMATIKA

Pfedmét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguji pocitace, informacni systémy i digitalni svét kolem nich. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické
aktivni ¢innosti a tvofivé uceni s objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou Cinnosti. Pomaha 1épe porozumét fungovani svéta kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie dnes jsou i jejich vlivu na jeho fungovani.

Hlavni dtraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho zakladanimi slozkami rozpoznavani vzorti, dekompozice, abstrakce, algoritmizace,
generalizace a dal$imi. Skrze praktické Cinnosti jako je napt. tvorba jednotlivych typl dat, prace s aplikacemi atd. ziskava zdk zkuSenosti k tomu, aby mohl
poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rdzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fe$i. Do vyuky jsou ve vSech
ro¢nicich zatazeny zaklady robotiky jako aplikované oblasti, ktera propojuje informatiku a programovani s technikou. Umoziuji feSit redlné a praktické komplexni
problémy. S uzitim robotti je podporovana tvotivost i projektova ¢innost. Praktické pojeti vyuky smétuje k rozvoji kliCového prvku skolské informatiky kterym je
informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti i v ostatnich pfedmétech. Informatika k tomu pfispiva také svym specifickym dilem tak, aby byl postupné a
priméiené konstruovan celostni obraz aktualniho svéta (i toho digitalniho). Aby byl dostate¢né komplexni a pro zaky i vice uchopitelny, bezpe¢ny a vyuzitelny.

Vyuka INFORMATIKA se zaméfuje predevsim na to, aby Zaci:
— naucili se vyuzivat moznosti tohoto dynamicky se vyvijejiciho oboru pii vlastnim celozivotnim vzdélavani
— ziskali zakladni ptfedstavu o datech, informacich a informacnich systémech; dokézali vytvaret a vyuzivat modely a algoritmické postupy

— poznali vyznamnou ulohu dat a informaci v dne$nim svété a osvojili si vyuzivani informaénich a komunikacnich technologii pfi praci s nimi a moznosti
vyuziti téchto technologii v fad¢ obori lidské ¢innosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie, které v tomto pfedmétu sméiuji k utvaieni klicovych kompetenci:

Kompetence uceni:

osvojili si v praktickych situacich ovladani informac¢nich a komunikac¢nich technologii

naucili se pfi interakci nejen s pocitacem vyuzivat algoritmické mysleni

naucili se pracovat s internetem a dal$imi komunika¢nimi technologiemi jako zdrojem informaci, prostfedkem pro prezentaci vysledki své prace,
spolupraci, sdileni, komunikaci a feSeni problému

znalost internetu a jinych digitalnich médii uplatiiovali pti vyhledavani a zpracovani informaci (ovétovani, tfidéni, Gprave, hodnoceni) pomoci zvolenych
pocitacovych aplikaci

porozuméli na zakladni trovni zakladnim soucastem technického vybaveni PC, orientovali se v operacnich systémech a jejich nastaveni, dokdzali feSit
zakladni problematiku zabezpeceni pocitace, osobnich udajt a dat

osvojili si, jak aplikovat zasady algoritmizace a zaklady programovani

za podpory vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru zvysili efektivnost svého uceni a organizace prace

respektovali prava k duSevnimu vlastnictvi pii vyuzivani softwaru

dokazali zaujmout odpovédny a eticky piistup k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na internetu ¢i jinych médiich

Kompetence k reSeni problémii:

b&hem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozumenim, praci s textem a dal§imi digitalnimi daty, vyhledavani, tfidéni, ovétfovani, hodnoceni a zpracovavani
dat a informaci z riznych zdrojich

zaky vedeme k sebehodnoceni, hodnoceni druhych i jevi a situaci ve svém okoli

individualnim pfistupem k zakiim mame snahu vytvaret, co nejvice moznosti prozit ispéch

zakiim umoznujeme ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni ndpady, podnécujeme jejich tvorivost a samostatnost

mame snahu vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost ze samotného uceni

zaklim zadavame zajimavé tkoly a projekty, které uci samostatnému organizovani prace a spolupraci v ramci tymu

nabizime fadu aktiva¢nich metod , které jim pfiblizuji probiranou problematiku

zaci vyuzivaji informacni technologie, vyukovy software a internet pro své dalsi sebevzdélavani

vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali vlastni feSeni problému za pomoci zvolenych informacnich technologii a dokazali ho obh4jit

pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického zivota

zaci si postupné zdokonaluji kompetenci prace s daty a informacemi ze vSech moznych zdroji: tstnich, tisténych, digitalnich, véetn¢ internetu
data a informace se uci vyhledavat, ziskavat, tfidit, kriticky vyhodnocovat a vhodnym zptisobem vyuzivat
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zaci jsou vedeni imémeé véku k bezpecnému pouzivani internetu
vedeme zaky k porovnavani odbornych nazorli, medialnich tvrzeni a vlastnich znalosti a zkuSenosti

podle svych moznosti a schopnosti se Zaci zapojuji do soutézi a olympiad
zaci maji moznost prezentovat své nazory, myslenky a ndpady nejen v hodinach, ale i na vetejnosti v riznych aktivitach skoly

Kompetence komunikativni:
e ucime zaky bezpecné a zodpovédné vyuzivat komunika¢ni technologie i komunikovat v digitalnim svéte
e ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroveil poslouchat nazor jinych

Kompetence socidlni a persondlni :

e Dbéhem vyuCovani se Casto vyuziva tymova prace se zaky a vzajemna pomoc pii uceni

e mame snahu zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace

e 7ak se pii praci na ukolech a projektech uc¢i hodnotit svoji praci, ale i praci ostatnich a pfijimat objektivni kritiku

Kompetence obcanské :
e  74ci jsou seznamovani s legislativou a zakony pfi praci s informacemi a informa¢nimi technologiemi, chapou potfebu jejich dodrzovani

Kompetence pracovni :

e 7aci dodrzuji bezpeénostni a hygienicka pravidla pfi praci s vypocetni technikou

e 7aci si osvojuji poznatek o moznosti vyuziti informacnich technologii pro svlij dalsi profesni rtst
e nabizime praktické aktivity, které ptiblizuji danou problematiku

Kompetence digitalni:
e ovlada bézne€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostredky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
e vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedk
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky
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Do ptedmétu INFORMATIKA jsou zafazena tato prufezova témata:

Vychova demokratického obéana (VDO):
e Obcan, ob¢anska spoleCnost a stat

Vvchova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS):

e Evropa a svét nas zajima

Medidlni vychova (MV):
e Tématické okruhy receptivnich ¢innosti

O kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni
e Tématické okruhy produktivnich ¢innosti

O tvorba medialnich sdéleni
O prace v realiza¢nim tymu

Pristupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace: Projekty: Pomiicky a uéebni materialy:
e kooperativni uceni (tymova a skupinova e internet
spoluprace) e pocitacové a multifunkéni ucebny
e frontalni vyucovani e digitalni a elektronicka zatizeni (roboti,
e problémové uceni programovatelné desky...)
e projektové vyucovani periferni zatizeni
e samostatna prace e odborné Casopisy, ucebnice, pracovni sesity,
e vyhledavani a zpracovani informaci pracovni podlozky — mapy, voln¢ dostupné
e diskuse internetové zdroje a materialy
° prezentace o V}’/ukOV}’/ software
e prakticka cviceni e multiplatformni software
e komunitni kruh e hardware a software
e hodnoceni a sebehodnoceni e projektory, interaktivni tabule
e rozsifena realita
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Piedmét: INFORATIKA

Rocnik: 4.

Vystupy Zaka ZS Machovo nim.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
piredmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Presahy (rozsifujici ucivo)
Prufezova témata:

I-5-1-01

Uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji
a ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zaklad¢ dat

I-5-1-02
Popise konkrétni situaci, uréi, co k ni
jiz vi, a znazorni ji

I-5-1-03
Vycte informace z daného modelu

- ziskava rizna data ze svého okoli a
zaznamena je

- zaznamena a sdéli informaci
obrazkem

- obrazek slozi z danych geometrickych
tvaril ¢i navazujicich usecek

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty
- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modeli fesi
zadané problémy

DATA, INFORMACE A
MODELOVANI

Data a informace:

- ziskavani/sbér (pozorovani, dotaznik),
vyhledavani a ukladani dat obecné a v
pocitaci

- zaznam dat (text, ¢islo, barva, tvar,
obraz)

- hodnoceni ziskanych dat a vyvozovani
zaveéru

Kédovani a pienos dat:
- kod a kédovani informace (obrazkem,

textem, Cislem); znacky, piktogramy,
symboly
- sdileni a pfenos na dalku, ochrana

Modelovéani:

- obrazkové modely: mapa myslenkova
a pojmova; schéma, tabulka)

- graf

- model jako zjednodusSené znazornéni
skute¢nosti (zkouma, porovnava a
vysvétluje jevy které ho obklopuji)

Mezipredmétové souvislosti:

Vlastivéda — historie zaznamovych
médii (pergamen, papir,
digitalizace...), data a informace ve
spolecnosti

Ptirodovéda — Lidské smysly (¢loveék)

RozSirujici ucivo:

zdroje dat a informaci ve spolec¢nosti,
informacni etika

ovéfovani informaci

Prirezova témata:

VDO — Ob¢an, ob¢anskéa spolecnost a
stat
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I-5-2-01
Sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupil

I-5-2-02
Popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feSeni

I-5-2-03

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program,;

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

- precte postup pro postavu/robota
arozhodne, do jakého cile dorazi

- precte postup pro postavu/robota

a rozhodne o jeji/jeho startovni pozici

- sestavi postup pro postavu/robota, aby
dosel/a k cili

- pfimo ovlada postavu/robota a vede
ji/ho k cili krok za krokem

- vytvori postup pro postavu/robota ke
splnéni ukolu
- hleda rtizné postupy vedouci k cili

- hleda vhodny postup pii omezeni
nastroji ¢i poctu kroki

- posoudi, jestli dany postup vede
k splnéni ukolu

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program
pro ovladani postavy/robota

- pouziva posloupnost piikazl

- pouziva opakovani piikazi

- rozpozna opakujici se vzory, kroky,

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

Reseni problému krokovinim:
- dekompozice ulohy, postupu,
problému

- postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a rizné formy zapisu pomoci
obrazk, znacek, symbolu ¢i textu

- ptrecteni, porozumeéni a Gprava kroki v
postupu (algoritmu)

- hleda postupy k zadanému cili

- hleda nejkratsi cesty

- vice cest vede k cili

- hleda koncovy stav

- hleda pocatecni stav

- pravidla tvorby algoritmu, omezeni
ptikazii, poctu kroki

- sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci

- pfimé fizeni postavy/robota, Cteni a
interpretace zdznamu pohybu

Programovani:
- néstroje programovaciho prostiedi

- postava/robot: zakladni ovladani

- Cteni a psani kodu

- pouziva v blokove orientovaném

programovacim prostiedi: udalosti,
sekvence, opakovani

- sestavi program (i pro robota)

- poradi a jeho planovani, opakujici se

Mezipredmétové souvislosti:

PV — konstruovani a robotizace
M — matematické mysleni

VV, HV — digitalni tvorba

RozSirujici ucivo:

Algoritmizace, programovani:

algoritmizace tloh z denniho Zivota

algoritmizace postupu feSeni uloh ¢i
problému

tvorba jednoduchych programt

Prurezova téemata:

OSV — Osobnostni rozvoj, Moralni
rozvoj
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I-5-2-04

Ovéti spravnost jim navrZzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

postupy, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat
- vytvofi a pouzije novy blok

- vyhleda a opravi chybu v postupu
- v programu najde a opravi chyby

vzory, kroky, postupy
- nahrazeni opakujiciho se vzoru
cyklem

Kontrola feSeni:

- program a jeho vlastnosti, jeho
vytvareni, vykonani, Gprava, oprava

- ovetovani funk¢nosti programu a jeho
¢asti opakovanym spusténim

- nalezeni chyby a oprava kodu

- 0zivi robota, otestuje jeho chovani

- porovna postup s jinym

I-5-3-01

V systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

I-5-3-02

Pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu
¢iselna i neciselna data

- nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky

- urci, jak spolu prvky souvisi

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech

- doplni posloupnost prvkii

- umisti data spravné¢ do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvka
nahradi chybny za spravny

INFORMACNI SYSTEMY

Systémy:
- jednoduché informacni systémy
(prvky, vztahy)

Price se strukturovanymi daty:
- druhy dat

- zaznam (doplnéni, uprava) dat
(¢iselna, neciselna) do tabulky,
seznamu

- vizualizace dat v grafu (porovnani,
prezentace)

- vlastnosti objektii (shodné, odlisné)

- fazeni prvkl do tad a seznami
(¢islovany, necislovany, vicetiroviiovy)
- tabulka a jeji struktura

Mezipredmétové souvislosti:

Ze — Geografické udaje a data,

vizualizace a zpracovani dat

OV — Obcan v digitalnim svéte (prava,

moralka)

RozSirujici ucivo:

online nastroje

Prurezova téemata:

OSV — Osobnostni rozvoj, Socialni
rozvoj, Moralni rozvoj

VDO — Obc¢an, ob¢anska spolecnost a
stat
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I-5—-4-01

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rtizného typu

I-5-4-02

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

I-5-4-03

Dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

- uvede rtzné ptiklady vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani
rodicu

- najde a spusti aplikaci, kterou
pottebuje k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo,
ptihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z
nej

- pii praci s grafikou a textem
pfistupuje k datiim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a
ptipadné privola pomoc dospélého

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Hardware a software:
- uzivatelské rozhrani a jeho prvky

- aplikace (spousténi, piepindni a
ovladani) a jejich tcelné vyuziti (tvorba
digitalniho obsahu)

- uloZeni pocitacovych dat, prace se
soubory

- digitalni zatizeni a jejich ucel ve
spole¢nosti

Pocitacové sité:

- prace ve sdileném prostiedi

- uloziste, sdileni dat, prace v cloudu,
mazani dat

- internet

- propojeni technologii, pfipojeni
(dratové a bezdratové)

Bezpecnost:

- pravidla bezpecné prace v digitalnim
prostiedi a s digitalnimi zatizenimi

- uzivatelsky ucet

- hesla

- technické problémy a pristupy k jejich
feSeni

Digitalni identita:
- digitalni identita

Mezipredmétové souvislosti:

PV — konstruovani a robotizace
M — matematické mysleni

VV, HV — digitalni tvorba

OV — Obcan v digitalnim svéte (prava,

moralka)
Pt — zdravotni rizika préace s pocitacem

RozSirujici ucivo:

historie vypocetni techniky

OS v dalsich zatizenich

export a standardizace dokumentt
multiplatformnost

online nastroje

Prurezova téemata:

OSV — Osobnostni rozvoj, Socialni
rozvoj, Moralni rozvoj

VDO — Obcan, obcanska spolecnost a
stat
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Piedmét: INFORMATIKA

Rocnik: 5.

Vystupy Zaka ZS Machovo nim.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
piredmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Presahy (rozsirujici ucivo)

I-5-1-01
Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji
a ktera mu mohou pomoci Iépe se

rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zaklad¢ dat

I-5-1-02
Popise konkrétni situaci, urci, co k ni
jiz vi, a znazorni ji

I-5-1-03
Vycte informace z daného modelu

- ziské&va rizna data ze svého okoli a
zaznamena je

- zaznamena a sdéli informaci
obrazkem

- pteda informaci zakédovanou pomoci
textu ¢i Cisel

- zakoduje/zasifruje

a dekdduje/desifruje text

- zakoduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky

- obrazek slozi z danych geometrickych
tvarti ¢i navazujicich usecek

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty
- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci grafu zndzorni vztahy mezi
objekty

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modelu fesi
zadané problémy

DATA, INFORMACE A
MODELOVANI

Data a informace:

- zisk&vani/sbér (pozorovani, dotaznik,
prizkum), vyhledavani a ukladani dat
obecné a v pocitaci

- zaznam dat (text, Cislo, barva, tvar,
obraz, zvuk)

- hodnoceni ziskanych dat a
vyvozovani zaveéra

Koédovani a pienos dat:
- kéd a koédovani informace (obrazkem,

textem, Cislem); znacky, piktogramy,
symboly

- sdileni a pfenos na dalku, ochrana

- Sifrovani (textu,
rastrového/vektorového obrazku);
pixel, rastr, rozliSeni; tvary, skladani
obrazce

Modelovani:

- obrazkové modely: mapa myslenkova
a pojmova; schéma, tabulka, diagram)
- graf, hledani cesty

- model jako zjednodusené znazornéni
skutecnosti (zkouma, porovnava a

Mezipredmétové souvislosti:

Vlastivéda — historie zaznamovych
médii (pergamen, papir, digitalizace...),
data a informace ve spole¢nosti

Pfirodovéda — Lidské smysly (¢lovek)

Rozsirujici ucivo:

zdroje dat a informaci ve spolecnosti,
informacni etika

ovéfovani informaci

Prirezova témata:

VDO - Obcan, obcanska spolecnost a
stat
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vysvétluje jevy které ho obklopuji),
grafové modely

I-5-2-01
Sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

I-5-2-02
Popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-03
V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program;

- precte postup pro postavu/robota

a rozhodne, do jakého cile dorazi

- preéte postup pro postavu/robota

a rozhodne o jeji/jeho startovni pozici

- sestavi postup pro postavu/robota, aby
dosel/a k cili

- ptfimo ovlada postavu/robota a vede
ji’ho k cili krok za krokem

- vytvoii postup pro postavu/robota ke
splnéni ukolu
- hleda rizné postupy vedouci k cili

- hleda vhodny postup pii omezeni
nastroju ¢i poctu krokt

- posoudi, jestli dany postup vede
k splnéni ukolu

- sestavuje ruzné postupy ke stejnému
cili

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program
pro ovladani postavy/robota

- pouziva posloupnost piikazl

- pouziva opakovani piikazt

- pouziva podprogramy

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

Reseni problému krokovinim:
- dekompozice tlohy, postupu,

problému

- postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a rizné formy zapisu pomoci
obrazkt, znacek, symbolt ¢i textu

- precteni, porozuméni a uprava krokt
v postupu (algoritmu)

- hleda postupy k zadanému cili

- hleda nejkratsi cesty

- vice cest vede k cili

- hleda koncovy stav

- hleda pocatecni stav

- pravidla tvorby algoritmu, omezeni
prikazii, poctu kroki

- sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci

- tvorba, zapis a pfizpisobeni algoritmu

- ptimé fizeni postavy/robota, ¢teni a
interpretace zaznamu pohybu

Programovani:
- nastroje programovaciho prostredi

- postava/robot: zakladni ovladani

- Cteni a psani kodu

- pouziva v blokové orientovaném

programovacim prostiedi: udalosti,

Mezipredmétové souvislosti.

PV — konstruovani a robotizace
M — matematické mysleni

VV, HV — digitalni tvorba

RozSirujici ucivo:

Algoritmizace, programovani:

algoritmizace uloh z denniho Zivota

algoritmizace postupu feseni tloh ¢i
problému

tvorba jednoduchych programii

Prurezova témata:

OSV — Osobnostni rozvoj, Moralni
rozvoj
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Rozpozné opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-2-04

Oveti spravnost jim navrzené¢ho
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

- rozpozna opakujici se vzory, kroky,
postupy, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

- vytvofi a pouZije novy blok

- upravi program pro obdobny problém

- vyhleda a opravi chybu v postupu
- v programu najde a opravi chyby

sekvence, opakovani, podprogramy;
- sestavi program (i pro robota)

- poradi a jeho planovani, opakujici se
vzory, kroky, postupy

- nahrazeni opakujiciho se vzoru
cyklem

- upravi program pro piibuznou tlohu

Kontrola i‘eSeni:

- program a jeho vlastnosti, jeho
vytvaieni, vykonani, Gprava, oprava

- oveérovani funkcnosti programu a jeho
casti opakovanym spusSténim

- nalezeni chyby a oprava kédu

- ozivi robota, otestuje jeho chovani

- porovna postup s jinym a diskutuje o
nich

I-5-3-01

V systémech, které ho obklopuyji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

I-5-3-02

Pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselna i neciselna data

- nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky

- ur¢i, jak spolu prvky souvisi

- s vyuzitim modelu popiSe vztahy a
prvky jednoduchého informacéniho
systému

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech

- doplni posloupnost prvki

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvki

INFORMACNI SYSTEMY

- jednoduché informacni systémy
(struktury, prvky, vztahy, ¢asti)

Price se strukturovanymi daty:

- druhy dat

- zaznam (doplnéni, uprava) dat
(¢iselna, neciselnd) do tabulky,
seznamu

- vizualizace dat v grafu (porovnani,
prezentace)

Mezipredmétové souvislosti:

Ze — Geografické tdaje a data,

vizualizace a zpracovani dat

OV — Obcan v digitalnim svété (prava,

moralka)

RozSirujici ucivo:

online nastroje

Prurezova témata:
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nahradi chybny za spravny

- vlastnosti objektii (shodné, odlisné)

- fazeni prvki do fad a seznami
(¢islovany, necislovany, viceuroviiovy)
- tabulka a jeji struktura

- filtrovani, tfidéni a fazeni dat

- evidence a kontrola dat

OSV — Osobnostni rozvoj, Socialni
rozvoj, Moralni rozvoj

VDO - Obc¢an, ob¢anska spolecnost a
stat

I-5-4-01

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu

I-5-4-02

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

I-5-4-03

Dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro praci s digitdlnimi technologiemi

- uvede rizné priklady vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani
rodict

- najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo,
prihlasi se ke svému uctu a odhlési se z
néj

- pfi praci s grafikou a textem
pristupuje k datiim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pripadné ptivola pomoc dospélého

DIGITALNi TECHNOLOGIE

Hardware a software:
- uzivatelské rozhrani a jeho prvky

- aplikace (spousténi, pfepinani a
ovladani) a jejich ucelné vyuziti (tvorba
digitalniho obsahu)

- uloZeni pocitacovych dat, prace se
soubory

- digitalni zafizeni a jejich ucel ve
spolec¢nosti

Pocitacové sité:

- prace ve sdileném prosttedi

- uloziste, sdileni dat, prace v cloudu,
mazani dat

- internet

- propojeni technologii, ptipojeni
(dratové a bezdratové)

Bezpecnost:
- pravidla bezpecné prace v digitalnim
prostiedi a s digitalnimi zafizenimi

- uzivatelsky ucet

- hesla

Mezipredmétové souvislosti:

PV — konstruovani a robotizace
M — matematické mysleni

VV, HV — digitalni tvorba

OV — Ob¢an v digitalnim svété (prava,

moralka)
Pt — zdravotni rizika prace s poc¢itatem

RozSirujici ucivo:

historie vypocetni techniky

OS v dalsich zatizenich

export a standardizace dokumentt
multiplatformnost

online nastroje

Prirezova témata:

OSV — Osobnostni rozvoj, Socialni
rozvoj, Moralni rozvoj
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- technické problémy a ptistupy k jejich | VDO — Obcan, obcanska spolecnost a
feSeni stat

Digitalni identita:
- digitalni stopa
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik: PRIRODOVEDA, 4. — 5. ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:
PRIRODOVEDA se vyuduje ve 4. roéniku jednu hodinu tydné a v 5. roéniku dvé hodiny tydng.

PRIRODOVEDA navazuje svym obsahem na u¢ivo prvouky v 1. az 3. roéniku. Je to synteticky pfedmét opirajici se o vybrané poznatky z riiznych piirodovédnych
obord. V procesu vyuky by zaci méli ziskat takové védomosti a dovednosti a schopnosti, které jim umozni aktivné poznévat piirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét i
prostiedi, ve kterém Clovek pracuje a zije.

PRIRODOVEDA je sougasti vzd&lavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je élenén do dvou tématickych okruh:

Rozmanitost prirody:
— rozmanitost i proménlivost Zivé a nezivé piirody, rostliny, houby, Zivoc¢ichové, znaky Zivota, zivotni potfeby a podminky
— rovnovaha v pfirodé
— vliv lidské ¢innosti na ptirodu, ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi, likvidace odpadd, Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi:
— lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potieby ¢lovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské reprodukce
— péce o zdravi, prvni pomoc, odpovédnost ¢loveka za své zdravi
— partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexudlni vychovy
— situace hromadného ohrozeni

Vychovné a vzdélavaci strategie sméfuji k ziskavani téchto kli¢ovych kompetenci :

Kompetence k uceni:

e ucitel umoznuje zakiim pouzivat vhodné uc¢ebni pomicky, encyklopedie a odbornou literaturu
e 7aci ziskavaji informace o piirod€, uci se pozorovat prirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani
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Kompetence k reseni problémii:

o ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim Zaci sami
e 7aci se uci fesit zadané ukoly, sprdvné se rozhodovat v riznych situacich, u¢i se vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

Kompetence komunikativni:

e ucitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie

e  74ci si rozsiiuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

e 7aci se u¢i vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych

Kompetence socidlni a persondlni:

o ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spolecné
e  7aci pracuji ve skupin€, uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, respektuji nazory a zkusenosti druhych
o ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti zaka

Kompetence obcanské:

e ucitel buduje u zaki ohleduplny vztah k piirodé

o ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

e  7aci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich
ohroZzeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

e ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence pracovni:

ucitel umoznuje zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat

ucitel vede zaky ke spravnym zptisobtim uziti pomtcek,vybaveni, techniky

ucitel vede zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuji vymezena pravidla

Kompetence digitalni:
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e ucime zéky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; ucime je vyuzivat je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

e ucime zaky ziskavat, vyhledavat, ovéfovat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zptisoby a
prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostiedki

e ucime zéky vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e ucime zéky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamujeme je s novymi technologiemi; u¢ime je kriticky hodnotit jejich ptinosy

a reflektovat rizika jejich vyuZzivani

e ucime zaky predchazet situacim ohrozujici bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich;
ucime zaky etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Do predmétu PRIRODOVEDA jsou zafazena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vvchova (OSV):

e Osobnostni rozvoj
O rozvoj schopnosti poznani
O sebepoznani a sebepojeti

e Socialni rozvoj
O poznavani lidi
O mezilidské vztahy
O komunikace

e Moralni rozvoj
O feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vvchova (EV):

Ekosystémy

Zakladni podminky zivotniho prostiedi
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Pristupy k obsahu a organizace vyuky:
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Metody a formy prace:

frontalni vyucovani

skupinové prace

ptirodovédné vychazky

samostatna prace

referaty

diskuse

pokusy

navstéva ZOO — vyukové programy
prezentace

Projekty:

Rozmanitost zivota béhem ¢tyt roénich obdobi

Pomiicky a u¢ebni materialy:

ucebnice a pracovni seSity (listy)
encyklopedie

nasténné obrazy, plakaty
atlasy

prehledy zivé piirody
casopisy

vyukovy software
internet a jeho zdroje
pocitace, tablety
interaktivni tabule

mobil

digitalni aplikace
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Pitedmét: PRIRODOVEDA

Rocnik: 4. rol.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

piredmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Presahy (rozsirujici ucivo)
Prufrezova témata:

CIS-5-4-04

Porovnava na zakladé pozorovani
zékladni projevy zivota na konkrétnich
organismech,prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

CIS-5-4-03

Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionu,zdtivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

- pozné vybrané rostliny podle vné&jsi
stavby téla

- charakterizuje zékladni rozdily mezi
dfevinami, bylinami, houbami

- rozlisi a popise zakladni organy
rostlin/koren, stonek, list, kvét/

- rozli$i nejzndmé;jsi listnaté a
jehli¢naté stromy, nekteré kete, 1éCivky
a bézné plevele

- pozné okrasné, kulturni a plané
rostliny

- uréi bézné druhy ovoce a zeleniny
- zna bézné zemedelské plodiny, jejich
vyznam a pouZziti

- vyuziva digitalni zafizeni a aplikace

- pozna a pojmenuje bézné se
vyskytujici zivo€ichy v jednotlivych
spoleCenstvech

- rozliSuje zivocichy podle zakladnich

rozdill /savci, ptaci, plazi, ryby,
obojzivelnici, hmyz/

ROZMANITOST PRIRODY

Rostliny, houby, Zivedichové:
- znaky zivota, Zivotni potieby a
projevy

- prub¢h a zplisob Zivota

- vyziva, stavba téla

- vyznam Vv pfirod¢ a pro ¢lovéka

Rovnoviaha v prirodé:
- vyznam, vzajemné vztahy mezi

organismy
- pfirodni spolecenstva

- poznéavani a pozorovani zivota
v riznych biotopech /les,pole, louky,
lidska obydli, voda a okoli/

Mezipredmétové souvislosti:
-VV

-P¢

-IN

Prurezova téemata:

-EV

Rozsirujici ucivo:

prace s encyklopediemi
exotické rostliny

biofarmy — zdrava vyziva
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CIS-5-4-01
Objevuje a zjist'uje propojenost prvki
zivé a nezivé prirody

CIS-5-4-07
Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- zna a rozli$i ptirodni spolecCenstva
v okoli Skoly a bydliste

~~~~~

nebo poskozujici jeho zdravi a prostiedi

- dokaze se ohleduplné chovat k ptirode
a ochranovat ji

- umi vysvétlit vztahy organismt a
nezivé piirody

- méfti zékladni veli¢iny /hmotnost,
délku, objem, teplotu a ¢as/

- vyjmenuje spole¢né a rozdilné
vlastnosti u skupiny znamych latek

- vyuziva digitalnich technologii a
aplikaci ke zpracovani svych vysledka
a jejich hodnoceni

- tfidéni rostlin a Zivocichd do skupin

Piiroda kolem nis:
- okolni krajina, roz§ifeni rostlinstva a
zivocichd

- ptirodni zajimavosti v okoli Skoly ,
bydliste

- rozpozna nekteré priciny porusSovani
rovnovahy v pfirodé

- ohleduplné chovani k pfirod¢ a
ochrana pfirody

- ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a Zivo¢ichti

NeZiva priroda:
- latky a jejich vlastnosti

- tfidéni latek,zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti

- porovnavani latek a méfeni veliin
- voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti,
vyznam pro zivot

- nerosty a horniny, ptida —nékteré
hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty, vznik piidy a jeji vyznam

- zivotni podminky na Zemi

- vyznam ovzdusi, vodstva, pad, rostlin
a zivociSstva na Zemi

- podnebi a pocasi

Rozsirujici ucivo:

potravni fetézce

nebezpeci poruseni rovnovahy

v ptirode a jeji dasledky
navstéva ZOO — exoticka zvifata
Mezipredmétové souvislosti:

-VV
- V1

Prurezova téemata:
-0SV
-EV

Mezipredmétové souvislosti:
-M
-IN

Rozsirujici ucivo:

nerosty a horniny v naSem regionu
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CIS-5-5-04

Uplatiiuje ucelné zptisoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavery pro své chovani
jako chodec a cyklista.

CIS-5-5-07

Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni,
oSetii drobna poranéni a zajisti
1ékarskou pomoc

- poznava bezpecné zplsoby chovani
v silni¢nim provozu

- osvojuje si fadné chovani pti
cvi¢eném poplachu

- vyuZziva internetovych zdroju

- umi se zachovat v situacich
ohrozujicich zdravi ¢loveka a
v modelovych situacich

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Osobni bezpedi:
- bezpecné chovani v silni¢nim provozu
v roli chodce a cyklisty

- pravidla silni¢niho provozu

- krizové situace /Sikana, tyrani /

- situace hromadného ohrozeni u nas

Mezipredmétové souvislosti:
-Gj

-VV

-PC

-IN

Rozsirujici ucivo:

pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty

moznosti hromadného ohrozeni zdravi
a majetku - ptiklady

Prurezova témata:

-OSV
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Pitedmét: PRIRODOVEDA

Rocnik: 5. rocl.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
piredmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Presahy (rozsirujici ucivo)
Prufrezova témata:

CIS-5-4-01

Objevuje a zjist'uje propojenost prvkil
zivé a nezivé ptirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem piirody a
¢innosti ¢loveka

CJIS-5-4-03

Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionu, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

CIS-5-4-05

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢loveéka v piirod¢ a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi clovéka
podporovat nebo poskozovat

- chape zakladni principy Zivé a nezivé
ptirody

- vlastnimi slovy popiSe rozdilné
projevy Zivota na Zemi

- umi rozdélit rostliny a zivo€ichy
podle riznych hledisek do skupin

- dokéze vysvétlit pojem potravni
fetézec

- nachazi shody a rozdily

v ptizpusobivosti rostlin a zivo¢ichd
na Zemi

- zdivodni vyznam zdravého Zivotniho
prosttedi pro ¢loveka

- pojmenuje hlavni znecistovatele
vody,vzduchu a pudy

- predvede méieni zakladnich veli¢in
pomoci jednoduchych nastrojti a
pristroji

- uvede priklad mimotradné udalosti
(povodei)

- vyjadii vlastnimi slovy mozna rizika

- uvede piiklad ochrany

ROZMANITOST PRIRODY

- rizné podminky zivota na Zemi

- ptizpusobivost rostlin a zivocichi
- podnebné pasy

- rovnovaha v pfirod¢

- tfidéni rostlin a Zivocicht

- botanické a zoologické zahrady

- ¢lovek a ptiroda

- Clovék a jeho vztahy k prostiedi

Rizika v piirodé

- rizika spojena s rocnimi obdobimi a
sezoénnimi ¢innostmi

- mimofadné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy

Rozsirujici ucivo:

Ekologie

Prirezova témata:

-EV

Mezipredmétové souvislosti:

- V1

Rozsirujici ucivo:

Clovék a technika:
objevy a vynalezy
jednoduché stroje
elektricka energie
moderni technika

manipulace s béznymi elektr.pfistroji
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CIS-5-4-05

Zhodnoti n¢které konkrétni ¢innosti
clovéka v ptirod¢ a rozlisuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi ¢loveka
podporovat nebo poskozovat

CIS-5-4-02

Vysvétli na zaklade elementarnich
poznatkil o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdé¢lenim Casu a
stiidanim ro¢nich obdobi

- zna pojem recyklace

- zna a rozumi pravidlim chovani
v CHKO, Narodnich parcich a
v pfirodé obecné

- vysvétli prospésnost a Skodlivost
zasaht cloveka do ptirody a do krajiny
a umi uvést priklad

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi

- popise postaveni Zem¢ ve vesmiru a
vysvétli disledky pohybu Zemé kolem
své osy a kolem Slunce na Zivot

- umi ukdzat pohyb Zemé¢ na globu

- pracuje s digitalnimi aplikacemi a
internetovymi zdroji

- vyuziva digitalnich zatizeni

- ochrana
NeZiva priroda:
- nerosty a horniny, ptda

- vznik pudy a jeji vyznam

- vlastnimi slovy umi vysvétlit proces
zvétravani a vznik pady

- ohleduplné chovani k ptirod¢ a
ochrana ptirody

- likvidace odpadu

- zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

Vesmir a Zemé:
- Slunce jako zdroj svétla a tepla

- slune¢ni soustava

- Zemg, gravitace

- umglé a prirozené druzice Zemé
- Mésic

- den a noc, ro¢ni obdobi

Mezipredmétové souvislosti:
-Vl
-IN

RozSirujici ucivo:

navstéva planetaria

dobyvani a prizkum vesmiru

CIS-5-5-01

Vyuziva poznatkl o lidském téle k
podpofie vlastniho zdravého zplisobu
zivota

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- popiSe jednotlivé etapy lidského
zivota a chape zakladni principy lidské
reprodukce

- pouziva digitalni technologie k
vyhledavani a tfidéni informaci

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- lidské télo-zivotni potfeby a projevy

- zakladni stavba a funkce

- pohlavni rozdily mezi muzem a zenou
- zaklady lidské reprodukce

- partnerstvi, rodi¢ovstvi, zakladni

Prirezova témata:

-OSV

5. PRIRODOVEDA

102

ZS a MS Machovo nam. D&in



CIS-5-5-02

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni

CIS-5-5-03

Ugelné planuje svij ¢as pro udeni,
praci,zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

CJIS-5-5-06
Uplatiiuje zdkladni dovednosti a

navyky souvisejici s podporou zdravi a

jeho preventivni ochranou

CIS-5-5-05
Ptedvede v modelovych situacich

osvojené jednoduché zplsoby odmitani

navykovych latek

- uvédoméle dba o svoje zdravi

- dovede jednat podle zasad prvni
pomoci

- zduvodni nutnost odmitani
navykovych latek

- uvédomuje si Skodlivost koutenti,
uzivani alkoholu a drog

- vyuziva digitalni technologie a
internetové zdroje

sexualni vychova

- vyvoj jedince

- péce o zdravi, zdrava vyziva, denni
rezim

- navykové latky a zdravi

- osobni bezpeci- bezpecné chovani
v rizikovém prostiedi, krizové
situace /Sikana,tyrani,sexualni
zneuzivani/, brutalita

- situace hromadného ohroZeni

RozSirujici ucivo:

linka duveéry
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6. PRVOUKA
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik: PRVOUKA, 1. — 3. ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

Vyuéovaci piedmét PRVOUKA je zafazen do 1. - 3. roéniku zakladni §koly. Casova dotace ugebniho planu pfedmétu je 6 hodin béhem 1. - 3. roéniku. V 1., 2., a 3.
ro¢niku je PRVOUKA vyucovana 2 hodiny tydné, v péti zdkladnich tématech, ktera jsou vzajemné propojena ziejmymi souvislostmi a vztahy: Misto, kde Zijeme,
Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost pFirody a Clovék a jeho zdravi. Do vzd&lavaciho obsahu predmétu PRVOUKA jsou zallenéna priifezova témata,
ktera mohou byt realizovana v hodindch PRV nebo formou kratkodobych projektt.

PRVOUKA uvadi zéky prapravnym a nazornym zpiisobem do problematiky zivé a nezivé pfirody, do oblasti zivota ¢loveka v riznych spolecenstvich i v oblasti
mezilidskych a socidlnich vztahi a hodnot. V PRVOUCE si zéci upeviiuji a rozsifuji védomosti o nabyté informace ze svého nejblizsiho okoli, vytvareji si vztah k
zivotu, k pfirodé, k vlasti, k ostatnim lidem i sob¢é samym. U¢i se zakladnim pracovnim navyktm, odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpe¢nost, védomi
sounalezitosti s lidmi, pfirodou, vécmi a déji kolem sebe. K rozsifovani poznatki v téchto oblastech bude vyuzivano pozorovani, pokust, vychazek, tfidéni a
vyhledavani informaci.

Vyuka PRVOUKY se pfedevs§im zamétuje na to,

— aby si z&ci uvédomili své misto mezi lidmi

— aby si osvojili roli §koléka a povinnosti s tim spojené

— aby se naucili v§imat si okoli, vnimat krajinu a orientovat se v ni, seznamit se s bydli§tém a péstovat k nému vztah
— aby se ucili spravnému chovani k ptirodé

— aby se naucili poznavat bézné zastupce Zivocicht, rostlin a hub

— aby chapali stalé zmény v piirodé€, rocni obdobi

— aby znali své télo, jeho stavbu, dodrzovali hygienické navyky a spravnou zZivotospravu

— aby se um¢li orientovat v ¢ase,osvojili si ¢asovy fad

— aby se uméli vyvarovat nebezpeci, umé¢li si poradit v pfipad¢ nehody a uméli pomoci druhym

— aby se uméli pohybovat a orientovat na ulici, v obchodé, na posté, u 1ékate a v dopravnim prostiedku
— aby si vypestovali pozitivni vztah k praci a dobré pracovni navyky
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Vychovné a vzdélavaci strategie smétuji k ziskavani téchto kli¢ovych kompetenci :

Kompetence k uceni:

béhem vyuky klademe dliraz na orientaci ve svéte¢ informaci

individualnim pfistupem k zaklim mame snahu vytvaret co nejvice moznosti prozit ispech

zaktim umoznujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvotivost
zakiim zadavame zajimavé ukoly

nabizime fadu aktivacnich metod, které¢ jim pfiblizuji probirané uc¢ivo

zaky vedeme k sebehodnoceni, hodnoceni druhych i jevi a situaci ve svém okoli

Kompetence k reseni problémii.

e zafazujeme metody, pii kterych dochézi k objeviim, feSenim a zaveérim zaci sami
e  7aci se uci fesit zadané tkoly, spravné se rozhodovat, vyhledavat informace vhodné k feSeni problémil a tyto informace tfidit a vyhodnocovat

Kompetence komunikativni:

e nabizime zakim dostatek moznosti k porozuméni dané problematiky
e ucime zaky objevovat a prezentovat vhodnou formou sviij vlastni ndzor a zaroven poslouchat ndzor jinych
e vedeme zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socidlni a personadlni:

e Dbéhem vyuCovani se Casto vyuziva tymova prace se zaky a vzajemna pomoc pii uceni, kooperace
Kompetence pracovni:

vyuku doplilujeme o vystavy, besedy, exkurze

nabizime praktické aktivity, které pomohou k pochopeni dané problematiky
umoziujeme pozorovat, manipulovat a experimentovat

uplatitujeme pravidla bezpecnosti
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Kompetence digitalni:

Osobnostni a socialni vvchova (OSV):

e Osobnostni rozvoj
O rozvoj schopnosti poznani

e Socialni rozvoj
O poznavani lidi
O mezilidské vztahy
O komunikace

e Moralni rozvoj
O feSeni problému
O hodnoty, postoje, etika

Do ptedmétu PRVOUKA jsou zatfazena tato prufezova témata:

Vvchova demokratického obéana (VDO):

e Obcanska spolecnost a skola

Multikulturni vvchova (MKV):

e Lidské vztahy

e ucime zéky ovladat bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; u¢ime zéky vyuzivat je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

e ucime zaky ziskavat, vyhledavat, ovérovat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zptisoby a
prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

e ucime zéky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

e ucime zaky vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je s novymi technologiemi; uc¢ime zaky kriticky hodnotit jejich
ptinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani

e ucime zaky predchazet situacim ohrozujici bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich;
vedeme zaky k etickému jednani pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi
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Multikulturalita

Environmentalni vvchova (EV):

Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Pristupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace: Projekty: Pomiicky a u¢ebni materialy:
e frontalni vyu€ovani e ucebnice, pracovni sesity
e skupinova prace e rlzné druhy nasténnych tabuli, obrazli
e samostatna prace e rluzné druhy atlasii, encyklopedii
e diskuse, rozhovor e globus
e referaty e VHS kazety, DVD
e projektové vyucovani e odborné knihy, herbare
e exkurze, pozorovani, pokusy e Casopisy
e tfidéni a vyhledavani materialii a informaci e internet
e hry, rébusy, hadanky, kiizovky e pocitac, softwarové vyukové programy
e interaktivni tabule
e motivacéni texty, pranostiky, hadanky, hry,
kiizovky, kalendat, hodiny
e modelovaci hmota
e 3Sablony, kalendare, katalogy
e internet, internetové zdroje
e digitalni aplikace
6. PRVOUKA 108 ZS a MS Machovo nam. D&¢in




Piredmét: PRVOUKA

Rocnik: 1 - 3. roc.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiredmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Pruiezova témata:

CIS-3-1-01

Vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na urené
misto a rozli$i mozna nebezpeci v
nejbliz§im okoli

- vyjadti svymi slovy nejkratsi cestu do
Skoly a zpét

- orientuje se ve Skole a v jejim okoli

- rozviji své zdravé pracovni a
odpocinkové navyky

- pouziva spravné hygienické navyky
- podili se na vytvateni pravidel tfidy

- rozli§i vhodné a nevhodné chovani

- zna adresu

- bezpetné se orientuje v nejbliz§im
okoli skoly a bydliste

- pfiméfené svému veéku se chova na
ulici,hfisti, v parku, v dopravnich
prostfedcich

MISTO, KDE ZIJEME

Jsem Skolak
- bezpecna cesta do skoly, rizikova
mista a situace

- okoli skoly

- prostiedi Skoly

- ¢innosti ve Skole

- domaci ptiprava na vyucovani
- pfedchazeni Grazim

- hygienické navyky

- pravidla tiidy a pravidla slusného
chovani

- Skolni fad

- dulezita telefonni ¢isla

Domov

- adresa, tel. ¢islo — osobni udaje a
zachazeni s nimi

- prostiedi domova

- orientace v misté bydliste,

Rozsirujici ucivo:

Cinnosti mimo vyucovani — §kolni
druzina, krouzky, soutéze

Priirezova témata:
-OSV

- MKV

-EV

Mezipredmétové souvislosti:
- MA

-CJ

-VV

-TV

Rozsirujici ucivo:

Cinnosti mimo vyucovani — Skolni
druzina, krouzky, soutéze
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CIS-3-1-01

Zacleni svou obec (mésto), do
ptislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci ( méste )

- oznaci zakladni dopravni znacky
- oznac¢i dulezita telefonni ¢isla
- uvede moznosti , jak pfivolat pomoc

- vyuziva digitalnich technologii

- svymi slovy vyjadii rozdil mezi
meéstem a vesnici

- uvede nazev mésta
- uvede priklady nejdialezitejsich Casti
meésta

- uvede priklady n€kterych vyznacnych
budov a objektd

- projevuje snahu ke zlepSeni prostredi
domova a okoli

- pozoruje a svymi slovy popiSe zmény
v misté svého bydlisté

- pojmenuje hlavni svétové strany
- rozliSuje vyznam barev na mapé

- uvede priklad neékteré dominanty v
mistni krajin€ /vodni toky, zamek /

- svymi slovy vyjadii rozdil mezi
prirodni dominantou a lidskym
vytvorem

- uvédomuje si nebezpeci osamoceného
pohybu v krajing, ve mésté

NaSe obec /mésto /
- rozdil mezi obci a méstem

- nazev mésta a jeho ¢asti
- poloha v krajiné

- vyznamna mista a orientacni body ve
meste

- kulturni a spolecensky zivot ve mésté
- historicka a pamatna mista

- minulost a soucasnost mésta

- zivotni prostiedi ve mésté

- dopravni sit’

Krajina kolem nas
- prace s mapou, planem

- pozorovani a popis krajiny, typy
krajiny

- osidleni, doprava

- orientace ve volné krajin¢

- vyhledavani orienta¢nich bodt v
krajiné

- moZna nebezpeci v nejbliz§im okoli

Rozsirujici ucivo:

Bydleni dfive a dnes

Mezipredmétové souvislosti:

-VV

RozSirujici ucivo:

Krajina v jinych ¢astech nasi zemé, v
jinych zemich podle svych zkuSenosti
(dovolena).

Mezipredmétové souvislosti:
-VV
-TV
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- rozliSuje vyznam barev na map¢

- pouziva digitalni aplikace a
internetové zdroje

- vyuziva digitalnich technologii

- naSe vlast, hlavni mésto

- statni symboly

CJS-3-4-01

Pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CIS—3-4-03

Provadi jednoduché pokusy u skupin
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja
a ptistroji

CIS-3-4-02

Roztiidi n¢které prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organismi ve znamé
lokaliteé

- pozoruje promény v piirodé
- naléza obrazky v knihach a casopisech

- pozoruje vlastnosti n¢kterych latek a
jejich zmén na zaklad€ pozorovani a
jednoduchych pokust

- pojmenuje ¢asti dne

- pozoruje délku ¢asové jednotky /
vtefina, minuta, hodina

- pouziva digitalni aplikace a
internetové zdroje

- pojmenuje nejznamejs$i ovocné
stromy

- pojmenuje nejznamejsi listnaté a
jehli¢naté stromy

- pojmenuje nejznaméjsi druhy ovoce a
zeleniny

ROZMANITOST PRIRODY

Priroda
- ro¢ni obdobi

- den a noc

- Cas

- podnebi a pocasi

- kalendat ptirody

- vlastnosti a formy vody,

- vlastnosti a slozeni vzduchu

- vznik pudy a jeji vyznam

- slunce a Zem¢

- zivotni projevy rostlin a zivocichd
- houby

Zivot v piirodé

- rostliny a jejich ¢asti

- prace na poli, v sadu, v zahradé
- na louce, na poli, v lese , u vody
- pokojové rostliny

- ovoce a zelenina

RozSirujici ucivo:

Zivotni prostiedi — &istota vody a
vzduchu

Ohleduplné chovani k ptirod€ a jeji
ochrana

Prurezova témata:

-EV

Mezipredmétové souvislosti:
-VV
-PC

.

-CJ

RozSirujici ucivo:

Vyznam rostlin a zivo¢ichi pro ¢lovéka

Vyznam ZOO

Mezipredmétové souvislosti:

-VV

6. PRVOUKA

111

ZS a MS Machovo nam. D&in



- uvede ptiklady péce o pokojové
rostliny

- pojmenuje nékterd domaci zvifata a
jejich mlad’ata

- pojmenuje nékteré tazné a st€hovavé
ptaky

- uvede priklady péce o domaci zvirata

- uvede priklady péce o piezimujici
ptaky v zimé

- pouziva digitalni aplikace a
internetové zdroje

- vyuziva digitalnich technologii

- pozoruje rtizné materialy a jejich
zakladni vlastnosti, napt.: dievo,papir

- uvadi priklady pouziti ze svého okoli

- pojmenuje nékteré vyrobky denni
potieby

- rozliSuje predméty pro praci a zabavu

- zemédelské plodiny

- zivoCichové, ¢asti téla

- domaéci zvitata a jejich mlad’ata

- zivoCichové ve volné ptirodé

- zivoCichové v zajeti

- ptaci tazni a stali

- pravidla bezpecného chovani pfi styku
se zvifaty a rostlinami

Véci a ¢innosti kolem nas

- pfirodniny a jejich vyuziti

- suroviny a jejich vyuziti

- predméty kazdodenni potieby pro
praci a zébavu

- bezpecné zachazeni s pfedméty denni
potieby

- rozdil mezi péknou a nepcknou /
nevkusnou/ véci

RozSirujici ucivo:

Co lidé pouzivali diive, co dnes

Mezipredmétové souvislosti:
-VV
-PC

CJS-3-2-01

Rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych piislusnikii a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem spoluzaki a
jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

- oznaci zakladni ¢leny rodiny

- oznaci Cleny $irsi rodiny

- uvede ptiklady spravného chovani ke
star§im 1 mlad$im ¢lentim rodiny

- uvede priklady spravného chovani ke

LIDE KOLEM NAS

Moje rodina
- postaveni jedince v roding

- role ¢lent rodiny
- ptibuzenské vztahy

- mezigeneracni vztahy

Rozsirujici ucivo:

Rodinné zvyky a tradice

Prirezova témata:

-OSV
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CIS-3-2-02
Odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

spoluzaklim a jinym lidem
- svymi slovy vyjadfi, co pro né¢ho
znamena domov

- svymi slovy vyjadii profese svych
rodici

- pojmenuje zakladni povinnosti a
ukoly ¢lent rodiny

- pouziva digitalni technologie

- pozoruje a oznaci zakladni ¢asti
lidského téla

- vyjmenuje nékteré ze smysli ¢loveka
- pozoruje a pojmenuje mozné rozdily
mezi lidmi

- pozoruje a pojmenuje rizné potieby
lidi

-funkce rodiny

- prava a povinnosti ¢lent rodiny
- prace fyzicka a duSevni

- zamé&stndni

- spole¢né stravené chvile v rodin€ a
mezi kamarady

- vyznamné udalosti v rodin¢

- vlastnictvi osobni, spolecné a vefejné,
penize

Clovek

- jednotlivé casti téla

- lidské smysly

- rozdil mezi lidmi a zivoCichy
- prub¢h lidského zivota

- lidé riznych Casti svéta

- chovéni, vzajemné vztahy

- VDO
- MKV

Mezipredmétové souvislosti:

-VV

RozSirujici ucivo:

Porovnani lidskych a zvitecich smysla

Mezipredmétové souvislosti:

-VV

CIS-3-3-01

Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni
rlznych situaci v dennim Zivot¢,
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

CIS-3-3-02

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i

historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

- vysvétli svymi slovy a uvede ptiklady
rozdilu mezi dé¢jem v minulosti, v
pritomnosti a v budoucnosti

- pozoruje ve svém okoli vyznamné
udalosti

LIDE A CAS

Lidé a ¢as

- Cas jako fyzikalni veli¢ina

- rezim dne

- orientace v ¢ase a Casovy fad

- rozdil mezi déjem v minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

- Cas podle hodin a kalendare

RozSirujici ucivo:

Rovnodennost a slunovrat

Baje, myty a povésti

Prurezova téemata:

-OSV

6. PRVOUKA

113

ZS a MS Machovo nam. D&in



CJS-3-3-03

Uplatiiuje elementarni poznatky o sobé¢,
o rodin€ a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci
lidi. Na ptikladech porovna minulost a
soucasnost

-orientuje se v zakladnam ¢lenéni
hodiny - ¢tvrt, pul, tii étvrté, cela

- pojmenuje nazvy dnil, mésicli, ro¢nich
obdobi

- pojmenuje zimni a jarni svatky

- uvede tradice, které¢ dodrzuje ve své
rodin€ a porovna s ostatnimi

- vyuZziva internetové zdroje

- pracuje s digitalnimi technologiemi k
ziskavani, tfidéni a porovnavani
informaci

- pravidelné ¢innosti denniho rezimu i
jejich vhodnou délku

- nazvy dntl, mesict, ro¢nich obdobi a
jejich sled

- Skolni a kalendaini rok
- vyznamné dny, udalosti

- vyznamné osobnosti regionu

- MKV

Mezipredmeétové souvislosti:
-VV

-MA

-PC

-CJ
-IN

CIS-3-5-01

Uplatiiuje zékladni hygienické,
rezimove a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

- urc¢i zakladni ¢asti lidského t€la,

vvvvv

- pozna kostru lidského téla

- pojmenuje nékteré lidské smysly

- vysvétli pojem lékar, zdravotni sestra,
pacient, ordinace,bolest , nemoc

- vyuzivani digitalni zatizeni

- pracuje s digitalnimi technologiemi k
ziskavani, tfidéni a porovnavani
informaci

- svymi slovy vyjadii obvyklé priznaky
béznych nemoci, vyuzije své zkusSenosti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo
- stavba a funkce

- zivotni potieby a projevy
- pohlavni rozdily mezi Zenou a muzem

- dospivani

Clovék a zdravi
- nemoc, uraz a drobna poranéni

- prvni pomoc, 1ékarnicka
- denni rezim — hygiena, pohyb

- stravovaci a pitny rezim

RozSirujici ucivo:

Ochrana lidskych smysla

Prurezova téemata:

-OSV

Mezipredmétové souvislosti:

-VV

.

-CJ

RozSirujici ucivo:

Osobni bezpeci v krizové situaci /
Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani/
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CIS-3-5-02

Rozezna nebezpeci riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni volného ¢asu, uplatiiuje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

CIS-3-5-03

Chova se obezfetné pti setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemnd; v
pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 jiné, ovlada zptisoby komunikace
s operatory tisnovych linek

nebo ptiklady ze svého okoli

- svymi slovy vyjadii moznosti prvni
pomoci pti drobnych poranénich

- oznaci tel. Cislo zachranné sluzby,
hasicl a policie

- svymi slovy popise zasady chovani
nemocného — doma, u lékare, v
nemocnici

- uvede zakladni pravidla pii uzivani
leka

- svymi slovy popiSe zakladni navyky
osobni hygieny, volného ¢asu

- pojmenuje zakladni pravidla
bezpecnosti v rizikovém prostfedi nebo
v rizikovych situacich

- uvede na koho je mozné se obratit s
prosbou o pomoc pii ohrozeni

- vyuziva digitalni technologie s
respektem k autorskym pravim a
etickému jednani

- ndvykové latky a osobni bezpeci

- osobni bezpeci v rizikovém prostiedi
v dopravnim provozu, pfi sportu,
doma...

Lidé a technika
- elektrické spotiebice v domacnosti

- naradi
- dopravni prostredky

- telefon, osobni pocitac

Situace hromadného ohroZeni

Mezipredmétové souvislosti:

-VV

<

1
T (X
—

RozSirujici ucivo:

Telefonovani

Reklamni vlivy

Mezipredmétové souvislosti:

-VV

<

]
U X
o
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CJIS-3-5-04

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimotadnych udalostech.

- uvede seznam nejznaméjsich el.
spotiebic¢t pouzivanych v doméacnosti
- uvede seznam nejznaméjSiho naradi
pouzivaného v domacnosti

- svymi slovy popiSe zptisob
bezpecného zachazeni se spotiebici a
naradim v domacnosti

- pojmenuje zakladni pravidla chovani
v silniénim provozu

- zésady bezpecnosti
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7. VLASTIVEDA
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik: VLASTIVEDA, 4. — 5. roénik

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci pfedmét VLASTIVEDA je zatazen do 4. — 5. roéniku zakladni $koly. Uzce navazuje na u¢ivo vyucovaciho piedmétu PRVOUKA v 1. — 3. ro¢niku.
Casova dotace ucebniho planu je ve 4. 1 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

VLASTIVEDA v navaznosti na PRVOUKU rozsituje zakladni poznatky zak(i o vyznamnych spolegenskych, kulturnich, historickych, hospodaiskych a piirodnich
okolnostech Zivota lidi. Zaci zacletiuji poznatky z osobniho zivota i vyu€ovani do souvislosti s dal§imi informacemi, formuji si svlij hodnotovy systém, védomi
prislusnosti k narodu, domovu a vlasti, rozviji zdjem o historii, tradice, kulturni a spolecenské zvyklosti v riznych obdobich a riznych oblastech svéta.

Zéakladem pro VLASTIVEDU jsou tii okruhy:
— Miisto, kde zijeme
— Lidé kolem nas
— Lidé a cas

Vyuka VLASTIVEDY se zaméfuje predev§im na to,

aby Zaci podrobn&ji poznali mistni krajinu, vytvateli si ucelenou piedstavu o CR a jejich regionech a uvédomovali si jeji postaveni v Evropé a ve svété
— aby se Zaci naucili pracovat s mapami a plany a dokazali je prakticky vyuZzit

— aby si zaci uvédomili vztahy mezi lidmi, zdkladni pravidla souZiti, jednani a chovani

— aby si zéci vytvareli zakladni piedstavu o zivoté predkli v riznych historickych obdobich a ziskavali odpovédny vztah ke kulturnimu dédictvi a tradicim
— aby zaci poznali souvislosti mezi konkrétni ¢innosti clovéka a prirodnimi podminkami a jeji odraz v tvafnosti krajiny i stavbach

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v tomto predmétu smefuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e bchem vyuky klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci z raznych zdroj
e podnécujeme tvorivost déti, ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a dat co nejvice moznosti prozit si tspech
e 7zaky vedeme k sebehodnoceni, k hodnoceni druhych, k hodnoceni jevi a situaci ve svém okoli
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Kompetence k reseni problémai:

e zatazujeme metody, umoziujici zaktim objevovat a obhajovat vlastni feSeni problémi
e 7aci se uci vyhledavat informace z riznych zdrojti, porovnavat je a doplnovat, vyhodnocovat je a vhodné vyuzivat

Kompetence komunikativni:

e ucime zéky vhodnou formou vyjadrit a obhdjit sviij nazor a zaroven poslouchat nazor jinych
e vedeme zaky k vyjadreni a vystizeni myslenky v projevu pisemném i ustnim

Kompetence socidlni a persondlni:
e nabizime zakiim riizné formy tymové i skupinové prace s moznosti vzajemné pomoci pii uceni

Kompetence obcanské:

e vedeme z4ky k ocenéni a respektovani tradic, kulturniho a historického dédictvi

Kompetence pracovni:

e vyuku dopliiujeme o praktické aktivity, vylety, exkurze, besedy apod.

Kompetence digitalni:

roNr

e ucime zéky ovladat bézné pouzivana digitalni fizeni, aplikace a sluzby; uc¢ime zaky jak je pouzivat pfi uceni i pri zapojeni do Zivota Skoly a spolecnosti (pf.
digitalni encyklopedie, stream, ...)

ucime zaky vyuzivat digitalni technologie, aby zefektivnili své pracovni postupy

ucime zaky pouzivat digitalizované historické realie a orientovat se v historickych zdrojich

ucime zaky ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat ziskané geografické informace

ucime zaky pouzivat s porozuménim zakladni geografickou terminologii

ucime zaky vyuzivat vyhod digitalnich map a mapovych portald pro znazornéni

ucime zaky vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnil praci, zefektivnil a zjednodusil své postupy a vysledky své prace

vedeme zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky
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Do predmétu VLASTIVEDA jsou zafazena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vvchova (OSV):

e Socialni rozvoj
O poznavani lidi
O mezilidské vztahy
O komunikace
O kooperace a kompetice

e Moralni rozvoj
O feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
O hodnoty, postoje, prakticka etika

Vvchova demokratického obcéana (VDO):

e obcanska spolecnost a Skola
e obcan, obCanska spolecnost a stat

Vychova k mysleni v_evropskvch a globalnich souvislostech (EGS):

e Evropa a svét nas zajima
e objevujeme Evropu
e jsme Evropané

Multikulturni vychova (MKV):

e kulturni diference

o lidské vztahy

e princip socidlniho smiru a solidarity

Environmentdlni vwehova (EV):
e vztah ¢lovéka k prostredi
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Piistupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace: Projekty: Pomuicky a uc¢ebni materialy:
e frontalni vyucovani e ucebnice
e skupinova prace e pracovni seSity
e samostatnd prace e mapy nasténné
e diskuse, rozhovor e mapky tabulkové
o exkurze, vylety, navstévy pamatek e encyklopedie
e projektové vyucCovani e knihy a literatura z oblasti historie
e Casopisy
e pracovni listy, kiiZovky, rébusy
e Casova osa
e mobilni telefony, tablety
e interaktivni tabule
e pocitace
e internet
e internetové stranky
e digitalni mapy
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Pitedmét: VLASTIVEDA

Rocnik: 4.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Prufezova témata:

CIS-5-3-01

Pracuje s casovymi daji a vyuziva
zjisténych udajt k pochopeni vztaht
mezi d&ji a mezi jevy

CIS-5-3-04

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptisob Zivota a prace predki
na nasem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

- oznaci ¢asovy Udaj na ¢asové primce
- ptifadi udalosti na Casovou osu

- vyjadti vlastnimi slovy vyznam
méfeni Casu

- uvede piiklady kalendari

- popise rozdily ve zplisobu Zivota a
bydleni dnes a v minulosti

- pojmenuje nekteré historické
prameny, kde se miize dozveédet o
historii (hmotné, pisemné, ustni) a
zpusoby jejich ziskavani

- vyuziva digitalnich technologii a
internetovych zdrojt

- vyjadii rozdil mezi povésti a
historickou skutecnosti

- popise nékteré rozdily ve spole¢nosti
dfive a dnes

- vyjmenuje vyznamné osobnosti
ceskych déjin a vysvétli, ¢im obohatili
nasi kulturu

LIDE A CAS

Orientace v Case a Casovy irad:
- d&jiny jako Casovy sled udalosti

- letopocet, kalendare, ¢asova piimka

Baje, myty a povésti

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté:

- historické prameny a zplsoby
poznavani minulosti

- nejstarsi d€jiny od praveku

- davni Slované

- rod Pfemyslovct

- Lucemburkové

- husitské valky a obdobi po nich
- Jiti z Pod¢brad

- Jagellovci na ¢eském triiné

- nastup Habsburkt

Mezipredmétové souvislosti:
-M

-Gj

-Vv

RozSirujici ucivo:

navstéva regiondlnich muzei, slavnosti,
vystav

¢etba vhodné umélecké 1 nau¢né
literatury

exkurze a $kolni vylety na vyznamné
historické pamatky
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- reprodukuje nékteré povesti

- Rudolf II.

CJIS-5-1-01

Ur¢i a vysvétli polohu svého bydliste
vzhledem ke krajiné a statu
CIS-5-1-04

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodaistvi a
kultury, jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-06

Rozlisuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

- vybavi si ulice a objekty v okoli
domova a Skoly

- vyjadii vlastnimi slovy pojem obec,
region, stat

- zdGivodni ochranu ptirody

- uvadi priklady nékterych podnikd a
sluzeb

- vyjmenuje vyznamné rodaky, kulturni
a historické pamatky

- vysvétli vyznam jizdniho fadu, umi
pouzit jizdni fad méstské dopravy

- vysvétli pojmy domov, vlast
- vyjmenuje a popise statni symboly

- pojmenuje prezidenta CR

- popise piirodni tvafnost CR
- vyjmenuje a vyhleda na mapé pohoti

- vyhledé na mapé¢ teky, jezera,
rybniky, ptehrady

MISTO, KDE ZIJEME

Domov:
- orientace v okoli skoly a bydliste

- zemé&pisna poloha mésta v CR

- mistni krajina — povrch, vodstvo,
chranéné krajinné uzemi, zemédeélstvi

- minulost a sou¢asnost meésta,
vyznamné budovy

- seznameni s mapou mistni oblasti

- hospodafstvi, podniky a sluzby,
doprava a obchod

- kulturni, sportovni a spolecenské
vyziti v regionu

- znacky a symboly v turistické mapé

NaSe vlast:
- statni zfizeni, statni sprava, vlada,
prezident, premiér, volby

- statni symboly

4

Ceska republika:
- poloha, rozloha, umisténi v Evropé

- podnebi

Mezipredmeétové souvislosti:
- Vv

-Cj

-M

RozSirujici ucivo:

spravni organy (méstské, okresni,
statni)

vyznamné osobnosti regionu
soucasnosti

regionalni symboly (méstské znaky) a
tradice Décina a Podmokel

Prurezova témata:

-EV

Mezipredmétové souvislosti:
-Gj

- Vv

-Hv

Rozsirujici ucivo:

seznameni s n¢kterymi znaky ¢eskych
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- vyuziva digitalni technologie k
vyhledavani a zpracovévani informaci

- vyhled4 vyznamna mésta

- 0znadi na mapé atraktivni mista CR
k rekreaci, sportu, odpocinku

- vysvétli problémy ochrany Zivotniho
prostiedi

- pracuje s internetovymi zdroji,
digitalnimi aplikacemi

- vodstvo
- zemédélstvi
- povrch

- vyznamna prumyslova, kulturni,
rekreacni stiediska

- zivotni prostiedi a jeho ochrana
- rostlinstvo a zivocisstvo v CR

- regionalni zvlastnosti prirody

meést

chranéna oblast Ceskosaské Svycarsko

Prurezova téemata:

- VDO

CJIS-5-2-01

Vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, v rodin€ a
ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci (méste)

CJS-5-2-03
Rozpozné ve svém okoli chovani a
jednani, kterd se uz nemohou tolerovat

- vyjmenuje ¢leny vlastni rodiny
- popise praci kazdého ¢lena rodiny
- porovna praci v rodin¢ a v zamé&stnani

- aplikuje pravidla slusného chovani
v riznych situacich, ve skole i mimo ni

- pozoruje shody a odli$nosti v chovani
lidi

- posoudi chovani druhych i své

- dodrzuje pravidla v komunikaci lidi

- pomaha druhym

- dohodne se na spolupraci ve skuping
spoluzakt

LIDE KOLEM NAS

Rodina:
- postaveni jedince v roding

- prava povinnosti ¢lenti rodiny
- pribuzenské vztahy

- prace doma a v zamé&stnani

Chovani lidi:
- pravidla slusného chovani

- vlastnosti lidi
Souziti lidi:

- mezilidské vztahy
- pomoc druhym

- komunikace

- zadost o pomoc

Mezipredmétové souvislosti:
-Gj

- Vv

-P¢

- Hv

RozSirujici ucivo:

péce o déti — kde hledat pomoc
organizace, zajiSt'ujici pomoc, linka
davery

Priirezova téemata:

-0OSvV

- MKV

- VDO
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CIS-5-2-01

Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize

- pozna ¢eské mince a bankovky

- uvede piiklad vyuziti platebni karty

- odhadne cenu zékladnich potravin a
celkovou cenu nakupu

- zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii
placeni

- vyuziva digitalni technologie, mobilni
aplikace a internetové zdroje ke
zjisStovani informaci

Financ¢ni gramotnost
-ptijmy a vydaje v domacnosti

-hotovostni a bezhotovostni forma
penéz

-zpusoby placeni
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Pitedmét: VLASTIVEDA

Rocnik: 5.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiredmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Pruiezova témata:

CIS-5-3-01

Pracuje s casovymi daji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztaht
mezi a déji a mezi jevy

CJS-5-3-02

Vyuziva archivi, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdrojt pro pochopeni minulosti

- porovnava soucasné a minulé jevy

- orientuje se v hlavnich udalostech v
minulosti a sou¢asnosti nasi zemé

- usporadé udaje na ¢asové piimce

- pouzije informaci z archivi,
knihoven, muzei, sbirek
- uvede piiklad kulturni pamatky

- popiSe zptisob Zivota lidi,
nejvyznamnéjsi udalosti a osobnosti
habsburské monarchie

- posoudi zmény ve zpisobu zivota v
novoveéku

- uvede priklady védeckych a
technickych objevil

- vysvétli vyznam védy a techniky pro
rozvoj vyroby

- vyjadii vlastnimi slovy spolecensky a
politicky vyvoj na konci 19. stoleti

- vysvétli okolnosti a souvislosti pro
vznik CR

LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy iad:
- d&jiny jako Casovy sled udalosti
Cas jako fyzikalni veli¢ina, méfeni Casu
- letopocet, generace

- Casova piimka

Novéjsi Ceské déjiny od konce 18.
stoleti:

- nastup Habsburkt

- Bila Hora

- Marie Terezie

- Ceské zemé — soucast Rakouska
- Narodni obrozeni

- prvni svétova valka

- samostatny stat

- druha svétova valka

- povale¢né usporadani

- obdobi komunismu

- navrat k demokracii

- vznik CR, nové uspotadani statu

Mezipredmétové souvislosti:
-Gj

- Vv

-Hv

Rozsirujici ucivo:

ukazky tvorby z dob narodniho
obrozeni (Cetba, poslech)

jazykova, kulturni a historicka odli$nost
narodl na izemi CR

vvvvvv

obory a profese, zabyvajici se minulosti

Prurezova témata:

- VDO
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- vyuziva digitalni technologie

- vyuZziva internetové zdroje a digitalni
technologie ke své praci a jeji
prezentaci

- vysvétli demokratické principy

- uvadi priklady vyznamnych osobnosti
(Masaryk, Benes, Havel), zasluhujicich
se o rozvoj demokracie

- vyjmenuje dulezité chranéné pamatky
a oblasti v izemi regionu

- vysvétli vyznam knihoven, muzei a
archivli jako informacnich zdroj

- vyjadii vlastnimi slovy nutnost péce o
pamatky

Statni symboly a vvznamné dny:
- tradi¢ni Ceské svatky

- nove zafazené svatky

- vyznamné dny (Ceské a mezinarodni)

RozSirujici ucivo:

regionalni pamatky
lidé a obory zkoumajici minulost

historické prameny a zpisoby
poznavani minulosti

CIS-5-1-02

Ur¢i svétové strany v prirode i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v ptirode

CJS-5-1-03

RozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhleda
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli

- orientuje se v map¢ svého mésta,
vyhled4 dilezité ptirodni, dopravni a
stavebni prvky

- pouZziva mobilni aplikace, internetové
zdroje k orientaci

- vysvétli s porozuménim znacky a
symboly v turistické mapé¢.

- orientuje se v jizdnim tadu, vysvétli
symboly

- rozliSuje rizné druhy map

- popiSe podle mapy zvlastnosti
osidleni mistni krajiny

- popise podle mapy zakladni udaje

MIiSTO, KDE ZIJEME

Orientace v misté bydlisté:
- mistni krajina

- minulost a souc¢asnost
- vyznamné objekty

- dopravni sit’

Mapy:
- mapy obecné zemépisné a tématické

- obsah, grafika, vysvétlivky

Mezipredmétové souvislosti:
-Vv

-Hv

-M

- P
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CJS-5-1-06

Rozlisuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

CIS-5-1-04

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodaistvi a
kultury, jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam

CIS-5-1-05

Porovna zptisob Zivota a prirodu v nasi

z vétsich zemépisnych celki (CR,
Evropa, svét)

- vyuziva digitalnich zatizeni

- zdivodni a vysvétli métitko mapy

- vysvétli pojmy vlast, narod, narodni
hrdost, vlastenectvi, cizina

- uvede priklady rtiznych narodt a
vysvétli jejich rovnopravnost

- objasni vyznam statnich symboli a
zpusoby jejich pouzivani

- pojmenuje prezidenta a premiéra CR

- vysvétli vyznam hlavniho mésta pro
fizeni statu

- uspotada nejvyznamnéjsi mésta CR
podle velikosti

- porovna regiony podle pfirodnich
podminek

- nalezne souvislosti mezi ptirodnimi
podminkami, surovinovymi zdroji a
primyslem v jednotlivych regionech.
- zdivodni nutnost péce o zivotni
prostiedi

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi krajinné
chranéné oblasti v CR

- vysvétli zakladni zemépisné pojmy
(svétadil, mofte, stat)

NaSe vlast:
- statni zfizeni, statni sprava

- volby, vlada, prezident, premiér

Regiony CR:
- Praha a vybrané oblasti

- surovinové¢ zdroje
- vyroba, sluzby, obchod
- vliv lidi na krajinu

- zivotni prostiedi

Evropa:
- kontinenty

- evropskeé staty

- EU a cestovani

Rozsirujici ucivo:

jazykové a kulturni odli$nosti na uzemi
politické strany v CR

Prurezova téemata:

- MKV

Rozsirujici ucivo:

prehled chranénych oblasti a rtizné
stupné ochrany pfirody

RozSirujici ucivo:

cestovni mapy, autoatlasy a turisticti
privodci po Evropé
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vlasti a v jinych zemich

- vyhledéd na mapé Evropy sousedni
staty, jejich hlavni mésta a urci jejich
geografickou polohu vii¢i CR

- uvadi priklady nizin a hor, vodstva,
rostlinstva a zivocisstva ve statech
Evropy

- vyuziva digitalnich zatizeni

- vyuZziva internetové zdroje ke své

praci a prezentaci s respektem na
autorska prava a jedna eticky

Prurezova témata:

- EGS

CJS-5-2-01

Vyjadii na zaklad¢ vlastni zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve skole,
mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci, ve mésté

CJS-5-2-03
Rozpoznava ve svém okoli chovani a
jednani, ktera jiz nemohou tolerovat

- vysvétli povinnosti kazdého ¢lena
rodiny

- zdlivodni prava Cleni rodiny

- vysvétli, pro€ lidé zakladaji rodinu,
jeji vyznam pro spolecnost

- nakresli schéma své rodiny

- vysvétli, jaka jsou zakladni lidska
prava

- vyjadri vlastnimi slovy demokratické
principy

- vytvati podminky pro pomoc slab§im,
handicapovanym, nemocnym

- zduvodni své chovani, ¢innosti,
nazory

- podpofi nazor druhého, pfijme nazor
druhych a dohodne se s nimi na
spolupraci

LIDE KOLEM NAS

Rodina:
- prava a povinnosti

- rodina a spole¢nost

Chovani lidi:
- lidska prava a povinnosti

- demokratické principy

- pravidla slusného chovani
Souziti lidi:

- pomoc druhym

- pravo a spravedInost

- spolupréce

- kulturni odlisnosti, projevy a podoby

Mezipredmétové souvislosti:
-Gj
-Vv
- Aj
-M

Rozsirujici ucivo:

pravidla tiidy

pomoc statu — instituce a formy péce o
lidi nemocné, prestarlé, socialng
znevyhodnéné

péce o déti bez rodin — adopce,
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CIS-5-2-04

Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize na ptikladu
ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

- navrhne spole¢ny postup

- vysvétli, proc¢ se ve spolecnosti musi
dodrzovat pravni normy

- vysvétli nutnost feSeni globalnich
problému zivotniho prostredi

- porovna sva prani a potfeby se svymi
finanénimi moZznostmi

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
prijmy vétsi nez vydaje

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
prijmy mensi nez vydaje

- na piikladech objasni rizika piijcovani
penéz

- uvede piiklady zakladnich pfijmu a
vydaji domacnosti

- na ptikladu vysvétli, jak reklamovat
zbozi

- - vyuziva digitalni technologie,
mobilni aplikace a internetové zdroje
ke zjistovani informaci

kultury
- ndrodnostni mensiny a jejich souziti

- zakladni globalni problémy

Financni gramotnost:

-vlastnictvi soukromé, vefejné osobni
-hmotny a nehmotny majetek
-rozpocet

-uspory, pijcky

-banka jako spravce penéz

-hotovostni a bezhotovostni forma
penéz

-zpusoby placeni

pestounska péce

Priirezova témata:
-OSV

-EV

- MKV

- VDO
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8. TELESNA VYCHOVA
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik: TELESNA VYCHOVA, 1. - 5. roénik

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:
Vyu&ovaci ptedmét TELESNA VYCHOVA je realizovan v 1. - 5. roéniku. Casové dotace uéebniho planu piedmétu je v kazdém roéniku 2 hodiny tydng.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tématické okruhy:

— Cinnosti ovliviiujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, piiprava organismu k pohybovym aktivitim, zdravotné zaméfené &innosti, rozvoj rychlostnich
schopnosti, vytrvalostnich schopnosti, silovych a koordina¢nich schopnosti, hygiena pti TV, bezpecnost pii pohybovych schopnostech.

—  Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, ziklady gymnastiky, rytmické a kondiéni cviGeni, pripravné upoly, zéklady atletiky,
zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v ptirod€, pohyb ve vodé, podle podminek Skoly i hry na sn¢hu, brusleni, lyzovani a dalsi pohybové ¢innosti.

—  Cinnosti podporujici pohybové uéeni — komunikace a organizace v hodinach TV, zasady jednani a chovani, pravidla zjednodugenych pohybovych &innosti,
méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

wrvr

rekreacni i sportovni vyuziti pohybu v rezimu skoly i mimo Skolu. Télesna vychova umoznuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti.
Organizace — Zaci s ptihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvic¢i v télocvicné, na hiisti, ve volné ptirode nebo v plaveckém bazénu. Zaci cvi¢i ve vhodném

sportovnim obleCeni a obuvi. V hodinéch jsou vyuzZity rizné metody a formy prace, je vyuZzito dostupné nacini a nafadi.
Na prvnim stupni je t€lesna vychova dotovana dvéma vyucovacimi hodinami tydné, ve dvouhodinovych blocich, tedy jednim dvouhodinovym blokem tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie sméetuji k ziskavani téchto kli¢ovych kompetenci :

Kompetence k uceni.:

e 7aci jsou vedeni k osvojovani si zékladniho télocvicného nazvoslovi
e 7aci se uci cvicit podle jednoduchého popisu cviceni
e 7aky vedeme k sebehodnoceni, hodnoceni druhych , uci se zméftit zékladni pohybové vykony a porovnat je s pfedchozimi nebo vykony jinych
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e  7aci se uci orientovat v informacnich zdrojich o aktivitach
e individualnim pfistupem k zakiim mame snahu vytvaret, co nejvice moznosti prozit uspech
e  74ci se ucCastni riznych soutézi

Kompetence k reseni problémii:

e 7aci uplatiuji zasady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostfedi a adekvatn€ reaguji v situaci urazu spoluzaka
e vyuka je vedena tak, aby zaci hledali vlastni feSeni problému a dokazali ho obhajit

Kompetence komunikativni:

ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni ndzor a zaroven poslouchat nazor jinych, ocenuji pfinos druhych
zaci jsou vedeni ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zaci se uci reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji

zaci si organizuji jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty

Kompetence socidlni a personalni:

béhem vyucovani se Casto vyuZziva tymova prace se zaky a vzajemna pomoc pii pohybovych aktivitach
mame snahu zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace

zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair-play

uci se zvladat tispéch i neuspéch

Kompetence pracovni:

e 7aci jsou vedeni k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pti pohybovych aktivitach
e  7aci se u¢i pouzivat jednotliva télocvi¢na nafadi a nacini spravnym a bezpe¢nym zplisobem
Kompetence digitalni:
e ucime zéky ovladat bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; u¢ime zéky vyuzivat je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
e ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat ziskané informace a zdroje dat z dostupnych grafti, diagramu, statistickych a dalSich zdrojt

e ucime zaky pouzivat s porozuménim zakladni télovychovnou terminologii
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e ucime zéky vyuzivat vyhod digitalnich technologii k zaznamenani svych pohybovych dovednosti

e ucime zaky vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e ucime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi

spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi u¢ime zaky jednat eticky

Do piredmétu TELESNA VYCHOVA jsou zatazena tato priifezova témata:

Osobnostni a socialni vvchova (OSV):

e Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kreativita

OO0OO0OO0O0

e Socialni rozvoj
O poznavani lidi
O mezilidské vztahy
O komunikace
O kooperace a kompetice

e Moralni rozvoj
O feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
O hodnoty, postoje, prakticka etika

Pristupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace:

Projekty:

Pomiicky a u¢ebni materialy:
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Formy realizace piedmétu télesna vychova na
nasi Skole jsou:

Vyucovaci jednotka (dvouhodinovy blok)
Soutez

Turnaj

Kurz

Télovychovna vychazka

Cviceni v piirodé

Zakladni organizac¢ni formou zistava vyucovaci
jednotka realizovana v télocviéné nebo na hfisti.

Jednotka by méla mit z hlediska fyzické zatéze déti
parabolicky prubéh — za¢iname rusnym cvi¢enim
(pochod, poklus, honicky), nasleduji cviceni
dechova. Nasledujici ¢asti hodiny jsou fazeny dle
uvahy vyucujiciho, jsou to tyto ¢asti: ¢ast expozi¢ni,
hrava — soutézni (pfi nacviku motorickych
dovednosti je vhodné pouzivat komparativni metodu
po demonstraci cviku ucitelem), nakonec opét
dechova cviceni, rytmicka a zklidiiovaci zaméfena na
spravné drzeni téla.

Obsah cvicebni jednotky se prizpiisobuje:

- zdravotnimu stavu

- Dbiologickému veku

- pohlavi

- pohybovému rozvoji zaki a jejich predchazejici
pohybové priprave

- z4jmu cviCencii

Pokud zaci nedosahuji potfebné pohybové a

Ucitel pouziva podle svého uvazeni vybaveni
télocvicny a kabinetu.

Napi:

1§

rtizné druhy mica
lana

Svihadla

obruce

kuzele

zebfiny

fotbalové branky
kose

Svédska bedna
gymnasticky koberec
Zinénky

lavicky
trampolinka
odrazovy miistek
kladinka

a dalsi

v

iSté:

vyuziti atletické drahy

doskociste pro skok daleky

draha pro hod kriketovym mickem
viceucelové hiisté pro micové hry

a dalsi

mobilni telefony
chytré hodinky
pocitace
mobilni aplikace
internet

8. TELESNA VYCHOVA

ZS a MS Machovo nam. D&in



vykonnostni trovné v dané pohybov¢ aktivité, neni
jim uc¢ivo nabizeno a naopak, pokud Zaci
pozadovanou uroven presahuji, pak je jim nabizeno
ucivo pro pokrocilé, ucivo navic. Pro konkrétniho
zaka muze ucitel ptislusné ucivo ze zdravotnich
divodd upravit.

Skutecné Casové rozvrzeni ziistava na uciteli, ktery
zna dokonale kazdého zaka i skupinu zaku.
Vyucujici musi ve svém tematickém planu pro
danou skupinu zaki prizpusobit také ucivo i
vystupy.

Pohybova aktivita:

3. a 4. tfida — Pohyb a pobyt ve vodé
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Pitedmét: TELESNA VYCHOV A

Rocénik: 1 - 3. roc.

Vystupy Ziaka ZS Machovo nam.:

Vzdélavaci obsah vyucovaciho

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiredmétové souvislosti)
Ptesahy (rozsifujici ucivo)
Prifezova témata:

TV -3-1-01

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

TV -3-1-02

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupin€; usiluje o jejich
zlepSeni

V-3-1-03

Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

TV -3-1-04

Uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

TV -3-1-05

Reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- vysvétli vlastnimi slovy, Ze rizna
cviceni maji rizné ucinky

- pojmenuje své pohybové piednosti a
nedostatky a s pomoci ucitele a rodict
je ovlivituje

- vyjmenuje zasady spravného sezeni,
drzeni téla ve stoji, dychani

- vysvétli vlastnimi slovy, Ze pohyb je
vhodny pro zdravi

- aktivné cvici

1. OBDOBI

Osvojovani poznatkil je svazano s
praktickymi pohybovymi ¢innostmi.

CINNOSTI OVLlyNUJiCi
ZDRAVI

- vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj
organismu zaka

- vhodné mnozstvi pohybu a jeho
rozlozeni v reZimu dne

- preventivni vyznam zdravotné
zameétenych ¢innosti

- prilezitosti pro TV a sport ve Skole a
mimo Skolu

- prvni pomoc pii drobnych informaci o
télesné vychove a sportu

- prvi pomoc pfi drobnych poranénich,
privolani pomoci

- spravné drzeni téla pfi praci v sed¢, ve
stoje, pii zvedani biemen

- pfiprava organismu pro rizné
pohybové ¢innosti

- pripravna, kondi¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina

Mezipredmeétové souvislosti:
-M

-CJ

- PRV

Prirezova témata:

-OSV
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cviceni

gymnastika
- pojmenuje nékteré zakladni
gymnastické nacini

- provede kotoul, prosté cviky snozmo
a zvlada zaklady gymnastického odrazu

- vybavi si zakladni pojmy
osvojovanych cvikl

- predvede 2-3 tanecky zaloZené na
tanecni chtizi a béhu

- vyuziva vyukova videa

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
UROVEN POHYBOVYCH

gyvmnastika

- pojmy — zékladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou, trupu,
nazvy pouzivaného naradi a na¢ini

- svalové napéti a uvolnéni celého téla
a jeho Casti

- gymnastické drzeni téla

- pripravna gymnasticka cviceni

gvmnastika - akrobacie
- prapravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vpted

- kotoul

- pripravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vzad

- kotoul vzad

gvmnastika - pieskok

- pripravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z trampolinky

- skoky prosté odrazem snozmo z
trampolinky nebo mistku

- vyskok ze vzporu diepmo na snizenou
$védskou bednu odrazem z trampolinky
nebo mistku

gyvmnastika — kladinka

Mezipredmeétové souvislosti:
-M

-CJ

-PRV

-HV

Prurezova téemata:
-0SV
- MV
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atletika
- predvede zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mickem

pohybové hry

- chlize s dopomoci

gymnastika — rytmické a kondic¢ni
¢innosti s hudbou

- zakladni esteticky pohyb téla a jeho
Casti (chtize, beh, poskoky, obraty,
pohyby riznych ¢asti téla)

- rytmizovany pohyb
- napodoba pohybem

- tance zaloZené na tane¢ni chtizi, béhu
(klusu)

atletika

- zjednodusené startovni povely a
signaly

- pripravna cviceni pro ovliviiovani
bézeckeé rychlosti, bézecké vytrvalosti,
odrazové sily a obratnosti

atletika — b&h
- rychly béh na 20 az 60 m

- béh v terénu (prokladanych chiizi) do
10ti minut

- zéklady nizkého a polovysokého
startu

atletika — skok
- skok do dalky z mista, z rozbéhu

atletika — hod
- hod mi¢kem z mista, hod z chiize

pohybové hry

Rozsirujici ucivo:

ucast na atletickych zavodech
vybranymi zaky
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- uvede ptiklady, kdy mu hra ptinasi
radost

- vybavi si n€které pohybové hry

- vyuziva ke hie hracky a jiné predméty
nez télocviéné nacini

sportovni hr
- vyjmenuje nejzndméjsi sportovni hry

- ptedvede zakladni zptsoby hazeni a
chytani mice odpovidajici velikosti a
hmotnosti

turistika a pobyt v prirodé
- ptipravi se na turistickou akci (obléct,
sbalit batoh) za pomoci dospélych

- orientuje se v ptirodé podle znacek a
vyraznych ptirodnich utvara

- pohybové hry pro osvojovani riznych
zpusobl lokomoce, pro manipulaci s
riznym nacinim, pro zdokonalovani
novych pohybovych dovednosti, pro
rozvoj pohybové predstavivosti a
tvorivosti, hry soutézivé a bojové, hry
kontaktni, se specifickym uc¢inkem
(vyrovnavacim, motivac¢nim,
relaxacnim aj.)

sportovni hry
- zékladni sportovni hry

- drzeni mice jednoruc i obouruc
- manipulace s micem

- zakladni ptihravky rukou a nohou

turistika a pobyt v piirodé
- zakladni turistické znacky

- stravovani a piti na turistické akci
- chiize v terénu
- chiize, b&h po vyznacené trase

- pohybové hry v pfirodnim prostiedi

RozSirujici ucivo:

Pohyb a pobyt v ptirodé
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- spravné reaguje na zékladni pokyny,
signaly a gesta vyucujiciho

- pouziva samostatné cvicebni ubor a
hygienické zatizeni

- pouziva vhodné obleceni pro rizné

druhy pohybu (atletika, gymnastika,
o)

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

- zakladni pojmy (terminologie)
spojené s osvojovanymi ¢innostmi,
cvi¢ebnimi prostory a vybavenim

- povely , smluvené povely, signaly,
znameni, gesta aj. Prostiedky
komunikace pti TV

- zakladni zasady bezpecného pohybu a
chovani pii TV a sportu

- ptiprava a uklid nacini a néfadi

- ptiprava pro pohybovou ¢innost
(obleceni, obuti, atd.)

- sledovani Skolnich informaci o t€lesné
vychove a sportu

- prilezitosti pro TV a sport ve $kole a
mimo $kolu

Mezipredmeétové souvislosti:
-M

-CJ

-PRV

Prirezova témata:

-OSV
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Pitedmét: TELESNA VYCHOV A

Rocnik: 4 — 5. roc.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Prufezova témata:

TV -5-1-01

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢n¢ zameétené Cinnosti projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni trovné své zdatnosti

TV-5-1-02

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi€eni, predevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

TV -5-1-03

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

TV -5-1-04

- vysvétli, pro¢ vhodny pohyb poméaha
ke zdravému rustu a rozvoji organismu
- uvédomuje si rizné funkce pohybu a
vyuziva je za pomoci ucitele a rodict v
dennim rezimu

- vyuziva denné aktivniho pohybu

- piivola pomoc pii poranéni

- vybere zakladni nevhodné ¢innosti,
které ohrozuji jeho zdravi

- uvede piiklady zakladnich zplsobt
rozvoje kondi¢nich pfedpokladi a snazi
se 0 zvySovani jejich trovné

- ptedvede nekolik zakladnich cviki z
kazdé¢ osvojované oblasti a dovede je s

2.0BDOBI

Osvojovani poznatkil je svdzano s
praktickymi pohybovymi ¢innostmi.
Poznatky a ¢innosti ptedchozi etapy
jsou dale rozvijeny a dopliiovany
nasledujicim u¢ivem.

CINNOSTI OVLIyNUJiCi
ZDRAVI

- vyznam piipravy organismu pred
cvienim

- funkce pohybu ve zdravém zivotnim
stylu

- Skodlivy vliv koufeni a pozivani
navykovych latek na zdravi a
pohybovou vykonnost

- spravné drzeni téla pfi praci v sed¢, ve
stoje, pfi zvedani bfemen

- ptiprava organismu pro rizné
pohybové ¢innosti

- konkrétni u€inky jednotlivych druhi
cviceni

Mezipredmeétové souvislosti:
-M

-QJ

- PRV

Prirezova témata:

-OSV
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Uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

TV -5-1-05

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

TV -5-1-06

Jedna v duchu fair play; dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né€ reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV -5-1-07

Uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

TV -5-1-08

Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na Grovni tfidy

TV -5-1-09
Zmeti zakladni pohybové vykony a
porovna je s ptedchozimi vysledky

TV-5-1-10

Orientuje se v informacnich zdrojich a
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydliste;
samostatn¢ ziskava potiebné informace

pomoci vyucujiciho sefadit do ucelené
sestavy

- pouziva digitalni zafizeni k
zaznamenavani svych vysledkd,
porovnava a ttidi

- vyhledava informace o pohybovych
aktivitach, sportovnich disciplinach v
digitalnim prostredi

- zékladni technika jednotlivych cvikli

- zékladni zptsoby kontroly
jednotlivych cviceni (zrcadlo, spoluzak,
pocity atd.)

- pripravna, kondi¢ni, kompenzaéni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina
cviceni
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gymnastika
- pouziva zakladni pojmy aktivné

- provadi v ramci svych schopnosti
piesné pohyby

- ukaze kotoul vpted a vzad

- vyjmenuje nekteré zakladni lidové
tance

- pohybem vyjadii vyrazné rytmicky a
melodicky doprovod

- predvede néekteré tanecni kroky

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOYYCH
DOVEDNOSTI

gymnastika

- pojmy — zékladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou, trupu,
nazvy pouzivaného naradi a na¢ini

- svalové napéti a uvolnéni celého téla a
jeho casti

- zakladni zachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

- gymnastické drzeni téla

- pripravna cviceni pro ovliviiovani,
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti
a koordinace pohybti atd.

gymnastika - akrobacie
- kotoul vpied a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- priipravna cviceni pro zvladnuti stoje
na rukou

- stoj na rukou (s dopomoci)

- akrobatické kombinace

gymnastika - pieskok
- prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z mustku

gymnastika - kladinka
- chlize bez dopomoci

gymnastika — rytmické a kondi¢ni

Mezipredmeétové souvislosti:
-M

-QJ

- PRV

-HV

Prurezova témata:

-OSV

RozSirujici ucivo:

gymnastika - preskok
- roznozka pres kozu nasit odrazem z
mustku (trampolinky)

8. TELESNA VYCHOVA

144

ZS a MS Machovo nam. D&in



atletika
- predvede zakladni techniku b&hu,
skoku do dalky a hodu mickem

- vyjmenuje zakladni atletické
discipliny

- vyuZziva, zaznamenava pohybové
aktivity a vysledky s vyuZzitim
digitalnich zarizeni

- vyuziva vyukova videa

¢innosti s hudbou
- ndzvy nékterych zakladnich tanct

- zakladni hudebné pohybové vztahy
- vzajemné chovani pii tanci
- zékladni tance

atletika

Poznatky a ¢innosti pfedchozi etapy
jsou dale rozvijeny a dopliovany
nasledujicim ucivem.

- pojmy, zakladni discipliny, pomiicky
pro méieni vykonil

- zaklady techniky béht, skokt a hodt
- startovni povely

atletika — béh
- bézecka abeceda

- rychly béh do 60 m
- vytrvalostni béhy
- nizky a polovysoky start

atletika — skok
- skok do dalky z rozb&hu

- skok do vysky

atletika — hod
- hod mi¢kem z rozbéhu

- spojeni rozbéhu s odhodem

pohybové hry
Poznatky a Cinnosti pfedchozi etapy

jsou dale rozvijeny a dopliiovany
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pohybové hry
- vybere vice pohybovych her a vi, jaké

je jejich zaméteni

- vytvari varianty zndmych her

- vyjadti pohybové predmét, bytost,
zvife, tvar, naladu

sportovni hry

- pouzivé konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly

- zaznamena vysledek utkani, pomaha
pti rozhodovani

- vysvétli zakladni role a hracské
funkce v druzstvu

- pouziva zasady fair-play jednani ve
hie

nasledujicim ucivem.
- variace her jednoho druhu

- vyuziti ptirodniho prosttedi pro
pohybové hry

- vyuziti netradi¢niho nacini a ndméty
na ptipravu vlastniho nacini

sportovni hry
Poznatky a ¢innosti ptedchozi etapy

jsou dale rozvijeny a doplhovany
nasledujicim ucivem.

- zékladni sportovni hry

- manipulace s micem

- ptihravky

- zakladni spoluprace ve hie

- zakladni organizace utkani — losovéani,
pocitani skore, ukonceni utkani

- utkani podle zjednodusSenych pravidel
- pohyb s mi¢em i bez mice
- vedeni mice

- stfelba na kos, stfelba na branku
(nohou i rukou)

turistika a pobyt v piirodé
Poznatky a Cinnosti pfedchozi etapy
jsou dale rozvijeny a doplilovany
nasledujicim ucivem.

- dalsi pojmy spojené s pé&si turistikou,
orientace podle mapy
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turistika a pobyt v piirodé
- vybere samostatné potieby na

turistickou akci (obleceni, sbaleni
batohu)

- chova se vhodné v dopravnich
prostedcich

- orientuje se v piirod¢ podle znacek a
vyraznych prirodnich utvard, s pomoci
dospélého i pomoci mapy

- vyuziva digitalni zafizeni a aplikace
ke své orientaci

- pomaha pfi budovani taboristé a
pripraveé jednoduchého pokrmu a
napoje

- spojuje turistiku s dalsi pohybovou a
poznavaci ¢innosti

- zékladni dovednosti spojené s
tabotenim
- zéklady ochrany ptirody

- pfeprava v rtiznych dopravnich
prosttedcich

- prvni pomoc

- zaznamena zakladni idaje o
pohybovych vykonech

- pouziva digitalni technologie a
sebehodnoceni svych vykoni

- pouziva zasady fair play chovani i
chovani v piirodé

- vybere zdroje informaci o TV a
sportu

CINNOSTI PO]?PORU.[iCi
POHYBOVE UCENI

- zakladni pojmy spojené s novymi
pohybovymi ¢innostmi a prostfedim

- jednani fair play

- zakladni zdroje informaci o TV a
sportu

- organizace nékterych ¢innosti a
soutézi, rozhodovani

- sledovani zakladnich vykoni a jejich
zaznam

- ekologické chovani pti TV a sportu v

Mezipredmétové souvislosti:
-M

-CJ

- PRV

Prurezova témata:

-OSV
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TV-5-1-11

Adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi pfedpoklady
plavecké dovednosti

TV-5-1-11

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

plavecky vyevik

- chové se vhodné v plaveckém
prostredi

- uvédomuje si ziskané hygienické
navyky

- uvédomuje si zdravotni vyznam
otuzovani a plavani

- pouziva plavecké pohyby a zplisoby
podle individudlnich dovednosti

- seznami se s prvky sebezachrany a
zachranného plavani

- zvlada jednotlivé plavecké zpiisoby a
techniky v souladu s individualnimi
predpoklady

prirodé

plavecky vyevik

- zna smluvené signaly v prostiedi
bazénl a reaguje na né

- osobni hygiena, sprchovani,
otuzovani, suseni

- orientace ve vodé

- nenasilna adaptace na vodni prostiedi
formou her

- dopomoc unavenému plavci

- bezpecnostni zasady pii plavani ve
volné ptirodé

- plavecky zplisob prsa, kraul, znak
- splyvani a plavecké dychani

- podle individualnich schopnosti
uplavat s pomtickami nebo bez
pomtcek

- plavani pod vodou a loveni predméti

Prurezova téemata:

-OSV
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9. VYTVARNA VYCHOVA
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik: VYTVARNA VYCHOVA, 1. - 5. roénik

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

Vyuéovaci predmét VYTVARNA VYCHOVA je na 1. stupni rozdélen do dvou etap 1.- 3. roénik, 4.- 5 ro¢nik. Casova dotace u¢ebniho planu pfedmétu je 1 hodina
tydné beéhem 1.- 3. ro¢niku a 2 hodiny tydn¢ 4.- 5. ro¢niku.

VYTVARNA VYCHOVA umozituje zakiim poznavat okolni svét a svilj vnitini svét prostiednictvim vytvarnych &innosti a postupné se formujiciho vytvarného
mysleni. Vzdélavani ve vyuovacim predmétu vytvarna vychova ptindsi umeélecké osvojovani s estetickym ucinkem. Pti vytvarné vychové dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti je hledani a nalézani
vazeb mezi druhy uméni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potteb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot.

Na 1. stupni se Zaci uéi tvorivé pracovat, uzivat techniky jako prostiedki pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi
dily, uci se je vzhledem ke svym zkusSenostem chépat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznévat a interpretovat.

Vyuka VYTVARNE VYCHOVY se piedeviim zaméfuje na to,

— aby Zzaci ziskali praktické i1 teoretické poznatky o malbé, kresbé€, grafickych technikach, uzitém umeéni, o praci s riznymi materidly, o modelovani a
prostorovém vytvareni

— aby se prakticky i teoreticky seznamili s riiznymi vytvarnymi technikami a prostredky

— aby se rozvijel a prohluboval jejich vztah k vytvarnému umeéni a celé oblasti vytvarné kultury

— aby ziskali pfedstavu o historickém vyvoji vytvarného umeéni, véetn€ umeéni uzitého, lidového a architektury

— aby byli schopni nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v pfirod¢ a ve svété vytvoreném lidmi, uvédomovat si jejich vyznam pro plnohodnotny zivot
¢loveka

— aby byli schopni ziskanych poznatkli dovednosti vyuzivat ve svém zivot¢

Vychovné a vzdélavaci strategie sméfuji k ziskavani téchto kli¢ovych kompetenci :
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Kompetence k uceni:

zaky vedeme k sebehodnoceni

individualnim pfistupem k zakiim méme snahu vytvaret co nejvice moznosti prozit uspéch

zaklim umoziujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvotivost, zdravé sebevédomi a samostatnost
Zaci se Ucastni riznych soutézi

mame snahu vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost ze samotného uceni

zaddvame zaklim zajimavé a tviir¢i ukoly

Kompetence k reseni problémii:

vyuka je vedena tak, aby zaci hledali vlastni feSeni problému a dokézali ho obhdjit

pfi vyuce motivujeme zaky v co nejveétsi miie problémovymi tlohami z praktického zivota

podle svych moznosti a schopnosti se Zaci zapojuji do soutézi

zacl maji moznost prezentovat své nazory, myslenky a napady nejen v hodinach , ale i na vefejnosti v riznych aktivitach skoly

Kompetence komunikativni:

e vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo ni.
e ucime zéky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych.

Kompetence socidlni a persondlni:

e Db¢hem vyuCovani se Casto vyuziva tymova prace se zaky a vzajemna pomoc pii uceni
¢ mame snahu zaky naucit zdkladim kooperace a tymové prace

Kompetence obcanské:

e pii Vv je kladen dtraz na prozitek

Kompetence pracovni:

e vyuku dopliiujeme o praktické exkurze a besedy s odborniky
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Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostredkt véetné digitalnich technologii pii vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a

riznych variant feseni

o vedeme zaky ke sdileni a prezentaci tviircitho zdméru, témat a vysledkt tvlirci prace v rovin€ tvorby, vnimani a interpretace
e vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a k autorskym pravim

Do predmétu VYTVARNA VYCHOVA jsou zatazena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vvchova (OSV):

e Osobnostni rozvoj
O rozvoj schopnosti poznani
O sebepoznani a sebepojeti
O kreativita

e Socialni rozvoj
O mezilidské vztahy
O komunikace

e Moralni rozvoj
O feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti
O hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vvchova (MKV):

e Lidské vztahy

Environmentdlni vwechova (EV):

e FEkosystémy
e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostedi
e Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medidlni vvchova (MV).
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e Prace v realizacnim tymu

Pristupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace:

frontalni vyucovani
samostatna prace
skupinové prace
projektové vyucovani
prace v plenéru

ro¢ni obdobi
lidové zvyky

Projekty:

Pomiicky a u¢ebni materialy:

kresba (uhel, rudka, tus, tuzka, diivko, kiida
aj.)

malba (temperové a kryci vodové barvy, pastel,
voskovy pastel, akvarel)

kombinované techniky, kolaz, tiskatka,
monotyp, frotdz, dotvareni, vrypy, kombinace
ptirodnich materialt (kaménky ktira, trava,
plody aj.), modelovani, prostorové vytvareni
(hlina, sadra, dfevo, kaminky, plasty, textil,
vina)

papir — rizné druhy, pfehybani, skladani,
mackani, sttihani, trhani, vyklapéni, posouvani
aj., drevéné odrezky, Spejle, krabicky aj.
tablety

pocitace

interaktivni tabule

mobilni zafizeni

fotoaparat
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Pitedmét: VYTVARNA VYCHOV A

Rocnik: 1 - 3. roc.

Vystupy Zaka ZS Machovo nim.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Pruiezova témata:

VV-3-1-01

Rozpoznava linie, tvary, objemy,
barvy, objekty, porovnava je a tiidi na
zaklade zkusenosti, vjemd, zazitkd a
predstav

VV—-3-1-02

V tvorbé€ projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatituje pfi tom v plo§ném
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03
Vnima udalosti riznymi smysly a je
vyjadiuje

VV-3-1-04

Interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualn€ obrazna vyjadreni;
odli$né interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

- porovnava rtizny charakter linearni
kresby

- pouzije zékladni technické dovednosti

- navrhne a zorganizuje vlastni
vytvarnou praci

- pouziva zakladni klasifikaci barev,
svétlostni a teplotni kontrast, vybavuje
si vyrazové vlastnosti barvy

- s porozuménim pracuje s nékterymi
prosttedky a materialy, pouziva
zakladni technické dovednosti

- vyuziva riznorodych vizualnich
prostfedkll véetné digitalnich
technologii

- fesi pfimétené tikoly v plosnych i

1. OBDOBI - 1. - 3. ROCNIK

- rizné vytvarné techniky a postupy
vytvarného vyjadfovani: kresba,
modelovani a malba

Hra s linii:

- vlny a kruhy
- rovné linie

- ruzna hustota ¢ar a kiizeni

Postava:
- charakteristické znaky

- kompozice v plose

- objemy, tvary a barvy

Hra s barvou:
- experimentovani s riznymi
vyrazovymi prostfedky a materialy

- ro¢ni obdobi, barvy v piirodée

- tématické malby (spadané listi, prvni
snih, rozkvetla louka apod.)

Mezipredmétové souvislosti:
- (“jj
-M

- Prv
-P¢
- Aj

Projekty:
Roc¢ni obdobi
Lidové zvyky

RozSirujici ucivo:

kombinace riznych technik
otisk

kolaz

akvarel

prace s tusi

prace s uhlem (frotaz)

otiskovani
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VV-3-1-05

Na zaklad¢ vlastni zkusSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah vizualn¢
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

prostorovych pracich, vybavi si
vzajemné souvislosti zobrazovanych
predméti a pouziva pii praci
predstavivost a fantazii

- pouziva dilezité pojmy, tykajici se
vytvarné formy, vytvarnych materialti a
technik, vytvorené na zaklade¢ vlastnich
vytvarnych ¢innosti

- vybavuje si rozdily ve vytvarném
vyjadfovani malifd, zvlaste ilustratord
détskych knih

- zvazi a posoudi, zda vytvarné umeéni
patti ke kulturnimu bohatstvi naroda

- vyuziva digitalnich zafizeni k tvorbé
svych praci

- vyhledava na internetu zdroje pro
inspiraci k vlastni vytvarné praci

- fantazie v malbé

- barevné vyjadreni nalady, pocitu

- vnimani, pozorovani a poznévani
vlastnosti objektd a riznych tvarg.

- manipulace s objekty
- kompozicni zakonitost

- vyjadieni svého nazoru a schopnost
diskuse nad vytvarnym dilem, svym ¢i
jinych

Kresba:

- tématické kresby na zakladé
bezprosttedniho dojmu (divadlo,
pohadka, karneval atd.)

- kresby s ptirodni tématikou

- kresby na zéklad¢ citového vztahu
(moje maminka, zvitatko, nejmilejsi
hracka atd.)

Priirezova témata:
-OSV

- MKV

-EV
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Pitedmét: VYTVARNA VYCHOV A

Rocnik: 4 - 5. roc.

Vystupy Ziaka ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiredmétové souvislosti)
Ptesahy (rozsifujici ucivo)
Prifezova témata:

VV-5-1-01

Pti vlastnich tviiréich ¢innostech uziva
prvky vizualng€ obrazného vyjadteni;
porovnava je pomoci vztaht

VV—-5-1-03

Pti tvorbé vizualné obraznych vyjadieni
se zamétuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

VV—-5-1-04

Naléza vhodné prostifedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

- pouziva ve vlastni vytvarné ¢innosti
teoretické a praktické poznatky a
dovednosti s vytvarnymi vyrazovymi
prosttedky — s kresbou, riznymi
grafickymi materialy technikami,
malbou temperovymi a krycimi
vodovymi barvami, pastelem, kiidou,
akvarelem, koldzi, mozaikou, textilni
aplikaci

- pouziva bézné pojmy z nauky o barvé

- zaznamenava, dokumentuje a
archivuje vlastni vytvarné aktivity
prostiednictvim digitalnich prostredki

- vytvoii si pfedstavu o proporcich
lidského t€la a hlavy

- orientuje se v fazeni prvkl v tvarové a
barevné kompozici, fesi ulohy
dekorativniho charakteru v plose
(symetricka, asymetricka, feSeni)

- vyjadfuje smysl a cit pro prostorové

2. OBDOBI - 4. — 5. ROCNIK

- prvky vizualn¢ obrazného
vyjadfeni- linie, tvary, objemy, svételné
a barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru;
typy vizualné¢ obraznych vyjadreni-
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni-
hracky, objekty, ilustrace textt, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

- usporadani objektt do celkti -
usporadani na zéklade jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadieni

(pfedméty ze skuteCnosti — napf.
aktovka, misa s ovocem, nas§ dim, jarni
teka apod.)

- prostiedky pro vyjadfeni emoci,
pocitt, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti - manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a kresby

Mezipredmétové souvislosti:
-Gj
-M
- Pr
-Vl
-P¢
-Aj

Projekty :
Roc¢ni obdobi
Lidové zvyky

Rozsirujici ucivo:

experimentovani s riiznymi vyrazovymi
prostiedky a materialy

kombinace technik

vyuziti netradi¢ni skupinové vytvarné
prace s rozmanitymi technikami

beseda s ilustratorem, vytvarnikem

navstévy vystav a galerii s riznym
vytvarnym zaméfenim.
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VV—-5-1-05

Osobitost svého vnimani uplatiiuje

v pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadteni; pro vyjadteni novych i
neobvyklych pocitt a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostfedky
(vCetné prostiedki a postuptl
soucasného vytvarného umeéni)

VV-5-1-06

Porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

formy a pro jejich vytvarné kvality,
pouziva rizné zptusoby vytvarného
zobrazovani prostorovych jevt a vztahti
(hmoty, tvaru,struktury, svétla,barvy),
modelace

- vyhledava za pomoci digitalnich
zafizeni pracovni postupy pri tvorbé
vlastni vytvarné prace

- pouziva vyrazové vlastnosti linie,
prozkoumava rizné druhy linie, rozviji
se v prostorovych a barevnych vztazich

- nachazi rozdil zakladnich tvarti a
kresleného pisma, jeho pouziti

v kratkych népisech a pouziti hotového
pisma

- identifikuje rGzné zpisoby
uméleckého vyjadieni skute¢nosti

v malbé (figura, portrét, krajina, zatisi),
v sochafstvi (socha, plastika, sousosi),
ve volné grafice (zakladni druhy a
techniky), rizné zplsoby vytvarného
zobrazovani prostorovych jevil a vztaht
(hmoty, tvaru, struktury, svétla, barvy),
pouziva bézné pojmy z nauky o barveé

- orientuje se ve vytvarnych principech
uziti nékterych material véetné
netradi¢nich a béznych nastroji

- zak vyhledava a sdili inspira¢ni
zdroje, umélecka dila s béznou
produkci s respektem k autorstvi a k

(mij sen, zazitek z divadla, tanec vily,
tvarova nadsdzka — mimozemstané aj.)

- reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadieni podnétli hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadieni vizudlnich
podnétti prosttedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly; smyslové ucinky
vizudlné obraznych vyjadieni-
umeélecka vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

- ptistupy k vizualn¢€ obraznym
vyjadienim- hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, staticke,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

- osobni postoj v komunikaci- jeho
utvareni a zdivodnovani; odlisné
interpretace vizualn¢ obraznych
vyjadieni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichz
se dit¢ pohybuje; jejich porovnavani
s vlastni interpretaci

- komunika¢ni obsah vizualné

navstévy kulturnich stavebnich
pamatek

Priirezova témata :
-0OSV

- MKV

-EV

-MV
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VV—-5-1-07

Naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizudln€ obraznych vyjadieni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

autorskym pravim

- rozliSuje rozdil mezi uzitkovou,
materialni, technickou a estetickou
strankou pfedmétt a vybavi si
vzajemny vztah mezi nimi

obraznych vyjadfeni- v komunikaci se
spoluzéky, rodinnymi piislu$niky a

v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve Skole i mimo Skolu); vysvétlovani
vysledkd tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméfeni. Promény
komunika¢niho obsahu- zaméry tvorby
a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného
uméni
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10. HUDEBNI VYCHOVA
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik: HUDEBNI VYCHOVA, 1. — 5. roénik

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

Vyu&ovaci predmét HUDEBNI VYCHOVA je na 1. stupni rozdélen do dvou etap 1.- 3. roénik, 4.- 5 ro¢nik. Casova dotace uéebniho planu ptedmétu je 1 hodina
tydné béhem 1.- 5. ro¢niku.

Hudebni vychova dava zaktim ptilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkdvani s hudbou. Tuto potifebu predmét podnécuje, rozviji a
kultivuje v organizaci hudebné vychovnych ¢innosti s $ir§im zamérem obohacovat jejich estetické vnimani a prozivani svéta.

V souladu s piirozenym fyziologickym, emocionalnim a rozumovym rozvojem zakt hudebni vychova smétuje zvlasté k tomu, aby Zci:

- kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpé€vniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti,
predstavivosti a fantazie

- rozvijeli své receptivni, reprodukéni a ¢aste¢né i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné
pohybovymi

- porozumé¢li hudebné vyjadiovacim prostfedkiim a spolecenskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch a postupné se orientovali v jejich zakladnim
slohovém a stylovém rozvrstveni

- ziskali vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych ndrod, seznamili se se schopnosti uméni minulosti i dneska emocionalné plsobit a vytvaret mosty mezi
lidmi.
Hudebni vychova se uskuteciiuje prosttednictvim péveckych, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti, které jsou vzajemné provazany
a navzajem se dopliuji.
Obsahem péveckych cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatilovanim a posilovanim spravnych
peveckych navyku.
Obsahem instrumentdlnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukeci i produkci.

Obsahem hudebné pohybovych cinnosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem poslechovych cinnosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, pii niz zZak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se
hudbu analyzovat a interpretovat.
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Vychovné a vzdélavaci strategie smétuji k ziskavani téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e 73k zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
o ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e ucitel umoziuje kazdému zékovi zazit tispéch

Kompetence k reseni problémii:

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln€ instrumentalni
ucitel sleduje pii hodiné pokrok vsech zak

ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni:

zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zakl

ucitel vytvari ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socidlni a persondlni:

e 7aci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanri a styltt hudby
e ucitel vede zaky k vzdjemnému naslouchani
o ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence obcanské:

e 74k je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich d¢l
o ucitel umoziuje zakiim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

10. HUDEBNI VYCHOVA 161

ZS a MS Machovo nam. D&in



Kompetence pracovni:

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, taneénim pohybem vyjadiuje hudebni naladu
ucitel sleduje pii hodiné pokrok vSech zaka

ucitel vede zaky k pouzivani obecné znamych termint, znaki a symbola

ucitel vede zaky k uzivani riznych nastrojli a vybaveni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach, tyto aktivity zaznamenéava za pomoci dostupnych digitalnich technologii
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni, dokaze vyuzit moznosti, které mu davaji multimédia a digitalni prostiedi

predchézi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky

Do predmétu HUDEBNI VYCHOVA jsou zafazena tato priifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova (OSV):

e Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kreativita

OO0O0OO0O0

e Socialni rozvoj

poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace a kompetice

@)

O OO

e Moralni rozvoj
O feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
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O hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vvchova (MKV):

e kulturni diference
e multikulturalita

Pristupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace: Projekty: Pomiicky a u¢ebni materialy:

e frontalni vyucovani e tabulova notova osnova
e skupinové vyucovani e klavir
¢ individudlni vystoupeni o kytara
e samostatna prace e clektronické varhany
e projektové vyucovani e Orffovy nastroje
e Ucast v péveckych soutézich a hudebnich e zpévniky a uéebnice HV

vystoupenich (Skfivanek, Bambiriada, Skolni e  pracovni listy

akademie) e internetové stranky
e navstéva divadla (hudebni pohadka, muzikal, e pocitade

balet) e tablety
* navstéva koncertl e mobilni zafizenich

e webové aplikace
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Pitedmét: HUDEBNI VYCHOVA

Rocnik: 1 - 3. roc.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Prufezova témata:

I. obdobi
HV-3-1-01
Zpiva v jednohlase

HV-3-1-02
Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

HV-3-1-03
Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

HV-3-1-04

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- naudi se nazpamét’ a umi
reprodukovat naucené pisné

s uplatnénim naucenych péveckych
dovednosti

- rytmizuje a melodizuje jednoduché
skladbicky pomoci hry na télo

- umi vhodné pouzit jednoduché
nastroje z Orffova instrumentafe
k rytmizaci, melodizaci a hudebni
improvizaci

- pouziva pisn¢ s piedehrou, mezihrou a
dohrou — uplatiiuje vlastni napady pti
tvorb¢ predeher, meziher a doher

- vyuziva digitalni zafizeni a aplikace

- dokéze se vyjadrit pohybem v tanecni
hie se zpévem nebo v jednoduchych
lidovych tancich

- reaguje na hudbu pomoci pohybu,
tance a gest

- pouziva webové aplikace, internetové

Vokailni ¢innosti:

- pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena,

- hudebni rytmus - realizace pisni ve
2/4,3/4 a 4/4 taktu.

Instrumentalni ¢innosti:
- rytmizace, melodizace a hudebni
improvizace

- hudebni hry (Na ozvénu, Na otazku a
odpoveéd)

- hra na Orffovy nastroje
- rytmicky doprovod ve 2/4 a 3/4 taktu

- rytmizace a hudebni improvizace

Hudebné-pohybové ¢innosti:

- tane¢ni pohyb

Mezipredmétové souvislosti:
-CJ
-TV

Rozsirujici ucivo:

hodnoty not
prace s notovym zdznamem
ucast v péveckych soutézich

vnimani hudby na Zivém vystoupeni
umeélct (koncert, hudebni divadelni
predstaveni)

zivot a dilo nejzndmejsich ceskych
skladateld
Priifezova témata:

-OSV
- MKV
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HV-3-1-05

Rozlisuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-06

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni

stranky k jednoduchym pohybovym a
rytmickym improvizacim s respektem k
autorskym pravim

- rozliSuje zménu tempa rytmu, melodie

- rozliSuje rozdily v délce, sile a vysce
tond
- aktivn€ vnima zn¢&jici hudbu

- zaujima stanovisko k poslouchané
hudbé

- vnima pohyb melodie vzestupné a
sestupné

- vnima gradaci v hudb¢, zmény

v barv¢ tond podle riznych hudebnich
nastroji

- vyuziva digitalni zafizeni a
zpracovava jednoduché ukoly spojené
se ziskanim informaci, respektuje
autorska prava

- dvoudoba chiize a tanec

- pohyb podle hudby na mist¢, vpted i
vzad ( ve 3/4 taktu)

- pohybové vyjadieni melodie
- tane¢ni hry se zpévem a lidové tance

- taktovani — dvoudoby a tfidoby takt

Poslechové ¢innosti:
Pisné a tanec¢ni hry se zpévem

- kvality tond — délka, sila, barva, vyska

- hudebni vyrazové prostredky —
rytmus, melodie, pohyb melodie

Hudba vokalni, instrumentalni, -
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry (hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.)

- interpretace hudby

- poslechové ukazky z hudebni tvorby
jinych zemi a narodd
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Pitedmét: HUDEBNI VYCHOV A

Rocnik: 4 - 5. roc.

Vystupy Ziaka ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiredmétové souvislosti)
Ptesahy (rozsifujici ucivo)
Prifezova témata:

I1. obdobi

HV-5-1-01

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase,

v durovych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

HV-5-1-02

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseii zapsanou
pomoci not

HV-5-1-04

Rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

HV-5-1-03

Vyuziva hudebni nastroje k doprovodné
hte i k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni

HV-5-1-05
Vytvéii jednoduché predehry, mezihry

- pouziva pti zpévu vokalni dovednosti
osvojené v nizsich ro¢nicich, tyto
dovednosti dale upeviiuje

- posiluje spravné pévecké navyky

- pouziva v pisnich 2/4, 3/4 a 4/4
rytmus

- orientuje se v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie, umi ji
reprodukovat

- orientuje se ve Cteni a zapisu
rytmického schématu pisné s pomoci
ucitele

- hudebni formy (malé pisiiova forma a-
b, a-b-a)

- umi pouzit Orffovy nastroje
melodické a rytmické, doprovodit pisen
tonikou a dominantou

- reprodukuje motivy nebo jednoduché
skladbicky

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti ( dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena,
roz§itovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus 2/4, 3/4 a 4/4

- intonace, vokalni improvizace
v durovych a mollovych toninach

- zaznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisné€ pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni (napft. linky, zapis
rytmu jednoduché pisné, nota jako
graficky znak, notovy zapis jako opora
pri realizaci pisng).

- zpev Ceské hymny

Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje:
- akcentace tézké doby

- ostinato

Mezipredmétové souvislosti:
-VL
-VV

Rozsirujici ucivo:

pocatky dvojhlasu (lidovy dvojhlas a
vicehlas, kdnon)

hodnoty not, pomlky a dalsi grafické
znacky v notovém zaznamu

hra na zobcové flétny, keyboard

¢teni notového zdznamu a zpev podle
n¢j

nejzname;jsi svétovi skladatelé (zivot a
dilo)

koncerty, hudebni soutéze

hra na zobcové flétny, keyboard atd.

Prirezova témata:
- OSV
- MKV

10. HUDEBNI VYCHOVA

166

ZS a MS Machovo nam. D&in



a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

HV-5-1-07

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

HV-5-1-06

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedki

- tvoti jednoduché pfedehry, mezihry a
dohry s vyuzitim tonového materialu
pisné

- obm¢énuje a tvori hudebni motivy

- pouziva webové aplikace k
jednoduchym melodickym a rytmickym
improvizacim

- pouziva digitalni technologie k
zédznamu instrumentalniho projevu s
respektem k autorskym praviim a
etickému jednani

- ztvarnuje hudbu a reaguje na ni
pomoci pohybu, tance a gest

- dokéze se vyjadfit pohybem v tane¢ni
hie se zpévem nebo v jednoduchych
lidovych tancich

- nauci se a reprodukuje pohyby
provadéné pfi tanci nebo pohybovych
hrach

- pouziva webové aplikace k
jednoduchym pohybovym a rytmickym
improvizacim s respektem k autorskym
pravim a etickému jednani

- vyjadii vlastnimi slovy charakter
poslouchané hudby

- aktivn€ vnima zn¢jici hudbu

- prodleva

- tvorba ptedeher, meziher a doher
s vyuZitim ténového materialu pisné
- hudebni improvizace

- hudebni hry ( Ozvéna, Na otazku —
odpovéd’, Na ztracenou melodii)

- zdznam hudebnich aktivit
prostfednictvim dostupnych digitalnich
prostredk

Hudebné pohybové innosti
- taktovani na tfi a Ctyfi doby

- tane¢ni hry se zpévem
- jednoduché lidové tance
- orientace v prostoru

- pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby
(pantomima a pohybova improvizace

s vyuzitim tane¢nich krokt)

- zaznam pohybovych aktivit
prostfednictvim dostupnych digitalnich
prostredk

Poslechové ¢innosti

- hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus,
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- vytvaii vlastni soudy, zaujima melodie, harmonie, kontrast a gradace,
stanovisko k poslouchané hudbé pohyb melodie

- metrické, rytmické, dynamické zmény
v hudebnim proudu

- prace s lidovou pisni a poslechovou
skladbou

- poslech hudby jinych narodt
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11. PRACOVNI VYCHOVA
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Ucebni osnovy

Nazev vyucovaciho piredmétu, ro¢nik: PRACOVNI VYCHOVA, 1. — 5. roénik

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

Piedmét PRACOVNI VYCHOVA patii do vzdélavaci oblasti CLOVEK A SVET PRACE a je zafazen do 1. — 5. roéniku. V ramci 1. stupné je déle ¢lenén na 1.
obdobi (1. — 3. ro¢nik) a 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik).

Casova dotace je 1 hodina tydné v 1. — 5. roéniku.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je na 1. stupni rozdélen na 4 tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava
pokrmt.

V ramci PRACOVNI VYCHOVY se Zaci uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Vyu&ovaci proces prostfednictvim PRACOVNI VYCHOVY sméfuje k tomu, aby Zaci

— ziskali zakladni a praktické pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti

— poznali vybrané materialy a jejich uzité vlastnosti, suroviny, plodiny

— naucili se volit a pouzivat vhodné nastroje, naradi, pomtcky, pracovat s dostupnou technikou, osvojili si jednoduché pracovni postupy potiebné pro bézny
zivot

— osvojili si zasady bezpecnosti a zdravi pfi praci, hygieny prace

— vytvareli si aktivni vztah k ochranég a tvorbé Zivotniho prostiedi

— ziskali orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti

— vytvéfeli si pozitivni vztah k praci, odpovédny a tvotivy postoj k vlastni ¢innosti a kvalité prace

Vychovné a vzdélavaci strategie sméfuji k ziskavani téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e  7aci si osvojuji zdkladni pracovni dovednosti a ndvyky z riznych pracovnich oblasti, u¢i se pouzivat vhodné nastroje, naradi, pomutcky
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e ucitel umoznuje zaktim pouZzivat rizné materialy, vhodné nastroje a nafadi
e ucitel pozoruje pokrok u vsech zaku

Kompetence k reSeni problémii.

o ucitel zadava ukoly zpilisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti
e 7aci promysleji pracovni postupy pii plnéni zadanych ukold
ucitel rozviji u zakt tvorivost, vede je k uplatiovani vlastnich napadii

Kompetence komunikativni:

o ucitel vede k uzivani spravné terminologie
e  7aci si rozSituji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroji, nafadi a pomticek, uci se popsat postup prace
e 7aci vyuzivaji ziskané komunika¢ni dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi

Kompetence socidlni a persondlni:

o ucitel vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

e 7aci pracuji ve skuping, vytvareji spolecnou préci, pti které se uci spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho
vysledku

e 7aci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty k druhym pfispivaji k upevitovani dobrych mezilidskych vztahti

Kompetence obcanské:

ucitel vytvaii u zakl pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkl prace
ucitel umoznuje zakim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

ucitel umoznuje kazdému zédkovi zazit uspéch

ucitel vede zaky k chapani zakladnich ekologickych souvislosti, respektovani pozadavkt na kvalitni Zivotni prostiedi

Kompetence pracovni:

ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny prace
e ucitel vede zaky ke spravnému zptsobu uziti riznych materialti a pracovnich nastrojt
e 7aci spravné a zodpovédné zachazeji s pracovnimi pomuckami
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e ucitel zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostiedkt véetné digitalnich technologii pti vlastni tvorbé

e vedeme zaky k ziskavéni a vyhledavani informaci a digitalniho obsahu, k tomu voli postupy, zptisoby a prosttedky

o vedeme zaky ke sdileni a prezentaci tvir¢iho zameéru, témat a vysledkl tviir¢i prace v rovingé tvorby, vnimani

o vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnil praci, zefektivnil a zjednodusil své pracovni postupy
e vedeme zaky k vyhled4vani a sdileni inspirac¢nich zdroju s respektem k autorstvi a autorskym praviim

e vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi praci s digitalni technikou

Do predmétu PRACOVNI VYCHOVA jsou zafazena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vvchova (OSV):

e  Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganiazce
psychohygiena

kreativita

OO0O0OO0OO0

e Socialni rozvoj
O mezilidské vztahy
O komunikace
O kooperace a kompetice

e Moralni rozvoj
O feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

O hodnoty, postoje

Enviromentalni vwchova (EV):

e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
e Vztah ¢loveka k prostiedi
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Zakladni podminky Zivota

Pristupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace: Projekty: Pomiicky a u¢ebni materialy:
Metody prace: e Rizné druhy papiru a kartonu
e Samostatna prace e Lepidla
e Skupinova prace e Nuzky
e Frontalni vyucovani e Modelovaci hmota
e Diskuse e Drobny material primyslové vyrobeny i
e Pozorovani, pokusy ptirodniho piivodu
e Vychazky do ptirody e Podlozka na modelovani a na pokryti
pracovniho mista
Formy préce: e Jehly, nité, Spendliky
e Lepeni, stithani, obkreslovani e Textilie riznych druht
o Siti, vysivani e Vysivaci bavinky, pletaci ptize
e Modelovani
e Stavebnice
e Skladani a prace se stavebnici
e Kombinované techniky e Pokojové rostliny a pomicky pro jejich
e OSetfovani rostlin oSetfovani
e Piiprava tabule pro jednoduché stolovani e Kvétinace, truhliky, vazy
e Pfiprava jednoduchych pokrmu e Semena riznych rostlin
e  Kuchynské nacini (vyuziti prostor skolni
kuchyiky)
e pocitace
e tablety
e  mobilni zafizeni
e interaktivni tabule
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Pitedmét: PRACOVNI VYCHOV A

Rocénik: 1 - 3. roc.

Vystupy Ziaka ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiredmétové souvislosti)
Ptesahy (rozsifujici ucivo)
Prifezova témata:

CSP-3-1-01

Vytvati jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall.

CSP-3-1-02

Pracuje podle slovniho navodu a
predlohy.

- rozlisi a pojmenuje druhy
zpracovavaného materialu, vlastnosti,
vhodnost a hospodarné s materialem
zachazi

- vybere si vhodné pracovni nastroje a
pomucky, umi s nimi zachazet,
udrzovat je a ukladat

- pfipravi si pracovni misto, udrzuje
poradek, dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace

- ovlada jednoduché pracovni postupy,
podle slovniho névodu, ptredlohy,
nacrtku i videozaznamu

- provadi pfiméfené zakladni praktické
¢innosti s drobnym materialem,
papirem a kartonem, modelinou a
textilem

- uplatiluje svou tvotivost a vlastni
napady

Prace s drobnvm materialem

- vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil): tvar,barva, povrch, tvrdost

- rozliSovani piirodnich a technickych
materiald

- pracovni pomicky a nastroje:
uzivani vhodnych nastroji a pomucek,
jejich vybér a vlastnosti

- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace:

Prace s ptirodninami:

- stiihani ohybani,
spojovani,propichovani,navlékani,
svazovani, slepovani, lisovani

Prace s modelovaci hmotou:

- hnéteni, valeni, stlacovani, ptidavani,
ubirdni, ohybani

Prace s papirem a kartonem:

- prekladani, skladani, stiihani, trhani,
vystiihovani, nalepovani, slepovani,
rozfezavani, odmétovani, vystiihovani
a obkreslovani podle Sablony

Prace s textilem

Mezipredmétové souvislosti:

Cj — navod, popis pracovniho postupu

Vv — dotvéfeni vytvarnymi technikami,
kombinace barev

Prv —lidové zvyky

M — urceni poctu, geometrické tvary,
odhad

RozSirujici ucivo:

prace s moduritem, téstem, voskem
seSivani v jednoduchy Sev

dalsi druhy stehti

Prirezova témata:

-OSV
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- odmeéfeni navleceni nité, Siti riznymi
druhy steht, rozliSovani textilii, rub a
lic, jednoduchy vyrobek z textilu

- lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-3-2-01
Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

- sestavuje modely podle predlohy i
podle piedstavy

- vyuziva videozdznamu
- uziva digitalni technologie

- zvlada zakladni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- zvlada montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predméti

- poznava vlastnosti materiald

- vytvafi vlastni plo$né i prostorové
kompozice

Konstrukéni ¢innosti

- stavebnice, sestavovani modeld

- prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym naértem

Mezipredmétové souvislosti:

M — geometrické tvary a télesa, plosné
a prostorové usporadani

Rozsirujici ucivo:

jednoduché modely z konstrukénich
stavebnic se spojovacimi prvky a dily

Prurezova témata:

-OSV

CsP-3-3-01

Provadi pozorovani piirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-1-02

Pecuje o nenarocné rostliny

- zvlada oSetfovani pokojovych rostlin
— zalévani, kypfeni, roseni, hnojeni

- provadi péstitelska pozorovani pfi
kli¢eni semen hrachu, fazoli

- ov€tuje podminky zivota rostlin pii
pokusech a pozorovani

- vysledky zaznamenava pomoci
digitalni technologie

- vyuziva digitalnich technologii k
ziskavani informaci s respektem k

Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani
rostlin, ptida, vyziva rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- péce o pokojové rostliny

Mezipredmétové souvislosti:

Prv — rostliny uzitkové, voln¢ rostouci,
zahradni, pokojové

Clovék a zdravi
Zivotni prostiedi
Zakladni podminky Zivota

Domov

RozSirujici ucivo:
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autorskym praviim

ochrana zivotniho prostiedi
odpad a jeho likvidace
ttidéni odpadu

exkurze do zahradnictvi, navstéva
sklenik( a zahrad na Libverdé

Prurezova téemata:
-0OSv
-EV

CSP-3-4-01
Ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

v

CSP-3-4-02
Chova se vhodné pfi stolovani

- zvlada ptipravit jednoduché i
slavnostni prostirani tabule

v souvislosti s lidovymi zvyky a
tradicemi

- pouziva pravidla spravného stolovani
- dodrzuje pravidla chovani pii
stolovani

- vyuziva digitalni zafizeni k
zdokumentovani své prace

Priprava pokrmu

- jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Mezipredmétové souvislosti:

Prv — rodina a domov, kultura, lidové
zvyky

Vv — barevné sladéni

RozSirujici ucivo:

lidové zvyky a svatecni tabule v jinych
zemich

Prurezova témata:

-OSV
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Pitedmét: PRACOVNI VYCHOVA

Rocnik: 4 — 5. roc.

Vystupy Zika ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiedmétové souvislosti)
Piesahy (rozSitujici ucivo)
Prufezova témata:

CSP-5-1-01

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi postupy na zaklade své
predstavivosti riizné vyrobky z dané¢ho
materialu

CSP-5-1-02

Vyuziva pti tvofivych ¢innostech

s riznym materialem prvky lidovych
tradic

v

CSP-5-1-03

Voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu

CSP-5-1-04

Udrzuje potadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- uruje a poznava vlastnosti materialu

- rozliSuje pfirodni a technické
materialy

- porovnava materialy a jejich
vlastnosti

- uruje vlastnosti papiru: tloustka,
povrch, barva, pruznost, tvrdost, savost

- rozliSuje a pojmenovava druhy
zpracovaného papiru (novinovy, balici,
kreslici, karton)

- rozliSuje tvary a formaty papiru
- uruje vhodny material

- rozliSuje textilie, rozliSuje rub a lic
tkaniny

- rozliSuje textilni materidly : nité,
bavinky, sitirky, stuzky, pfize, plst,
knoflik atd.

- zvoli pouziti patfi¢nych nastroji ke
sv¢é praci

- osvojuje si spravné pouZiti pracovnich
nastroji

- ovlada a pouziva pracovni nastroje a

Prace s drobnvm materialem

- vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie, atd.) : tvar, barva,
tvarnost, soudrznost, povrch, tvrdost

- prirodni a technické materialy

- pracovni pomiicky a nastroje-
funkce a vyuZiti

Mezipredmétové souvislosti:

Cj — &éte s porozuménim jednoduchy
pracovni postup a pracuje podle ngj,
sestaveni pracovniho postupu, lidové
zvyky a tradice, vanocni a velikono¢ni
blahoptani

M — geometrické prostorové tvary,
prevody jednotek, primér a polomeér,
presné méfeni

P — stromy v lese, zékladni Zivotni
podminky, rostliny, zdrava strava
Vv — objevovani detailt

Tv - pobyt venku, pozorovani

Prv — ro¢ni obdobi

Prurezova témata:

-OSV
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pomiicky

- vybere vhodny material a nastroje

- provadi pifiméfené zakladni praktické
¢innosti s drobnym materialem,
papirem a kartonem

- zvlada jednoduché pracovni postupy

- vyhledava za pomoci digitalniho
zafizeni pracovni postupy k tvorbé
vlastni prace

- pracuje podle slovniho navodu

- pracuje samostatné podle piedlohy a
nacrtu

- vyuziva digitalnich zatizeni a
videozaznamil

- ptipravi si pracovni misto, vybere
vhodny material, pomucky a nastroje

- udrzuje poradek na pracovnim miste
- dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace

- sebekriticky hodnoti svoji praci

- zaznamenava pomoci digitalniho
zafizeni vysledky své prace,
zpracovava, sdili a jedna eticky

- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

Préace s pfirodninami :

stithani, ohybani, spojovani,
propichovani, navlékani, slepovani,
svazovani, lisovani

Prace s modelovaci hmotou:
hnéteni, valeni, pfidavani, ubirani,
déleni na ¢asti

Prace s papirem a kartonem:
prekladani, skladani, stiihani, trhani,
vystfihovani, nalepovani, sesivani,
odmérovani

obkreslovani podle Sablony
vysttihovani jednoduchych
symetrickych tvart z ptelozeného
papiru

skladanky, vystfihovanky

Prace s textilem:
predni steh, zadni steh, vysivani
kiizkovym stehem, ptisiti knofliku

- lidové zvyky, tradice, ‘emesla

RozSirujici ucivo:

zarovnavani bavlnéné tkaniny, obruba

prisiti hacku, oc¢ka, poutka, navlékani
gumy, Snirky

prace s jednoduchym stfihem
drobna oprava odévu

navstéva muzea

11. PRACOVNI VYCHOVA

178

ZS a MS Machovo nam. D&in




CSP-5-2-01

Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02

Pracuje podle slovniho névodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

- pracuje podle pfedlohy, kterou si sam
vytvori

- sestavuje jednoduché pohyblivé
modely podle piedlohy i pfedstavy

- porovnava materialy a umi je funk¢éné
vyuzit

- vyuziva digitalni zafizeni

- ma osvojeny spravné pracovni
dovednosti a navyky pii organizaci,
planovani a vlastni pracovni ¢innosti
pti zachovani bezpec¢nosti a hygieny
prace

Konstrukéni ¢innosti

- stavebnice plo$né, prostorové,
konstrukéni

- sestavovani modela

- prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

Mezipredmétové souvislosti:

M — geometrické tvary a télesa, plosné
a prostorové usporadani

Prurezova témata:

-OSV

CSP-5-3-01

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatn¢ vede péstitelské
pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02

Osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny
CSP-5-3-03

Voli podle druhu péstitelskych cinnosti
spravné pomticky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace. Poskytne prvni pomoc pii urazu

- aktivné se zajima o piirodni prostredi

- provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, pokusy a pozorovani

- pecuje o nenarocné rostliny,
presazuje, omyva listy

- oSetii pokojové rostliny

- vyuziva kvétiny pti vyzdobé¢ interiéru
- ziskava aktivni vztah k ochrané a
tvorbé zivotniho prostiedi

- chape nutnost ochrany Zivotniho
prostiedi

- zaznamenava pozorovani piirody a
pestitelskych pokust s vyuzitim
digitalnich technologif

Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani
rostlin, pida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, 0sivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti
a na zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Mezipredmétové souvislosti:

Prv — rostliny uzitkové, volné rostouct,
zahradni, pokojové

Okolni krajina

Clovék a zdravi

Zivotni prostiedi

Domov

Pt — zakladni podminky Zivota, rostliny

IN

RozSirujici ucivo:

dalsi okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni

jednoducha uprava kvétin
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navstéva vystavy na Libverdé
Prifezova témata

-OSV

-EV

CSP-5-4-01
Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

CSP-5-4-02
Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP—-5-4-03
Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

CSP-5-4-04

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc i pfi Grazu v kuchyni

- pouziva zakladni vybaveni kuchynég

- zvladne bezpecné obslouzit plynové a
elektrické spotfebice za dohledu
dospélého

- udrzuje v kuchyni potadek a ¢istotu
- zvladne vybrat a nakoupit potfebné
potraviny a zna zpiisob jejich
skladovani

- ptipravi jednoduchou snidani,
presnidavku

- pripravi jednoduché pohosténi ze
studené kuchyné

- upravi ovoce, zeleninu za studena

- zvladne jednoduché i slavnostni
prostirani

- vyuziva zdobné prvky pii upravé
stolu, vazbu a upravu kvétin

- vyhledava za pomoci digitalnich
zafizeni pracovni postupy pfi tvorbé
vlastnich pokrmi

- zaznamenava vysledky pomoci
digitalnich technologii

- vyhledava inspiracni zdroje s

Priprava pokrmu

- zakladni vybaveni kuchyné
- vybér, nakup a skladovani potravin
- technika v kuchyni, historie a vyznam

- ptiprava jednoduchych pokrmi

Mezipredmétové souvislosti:

Prv — zdrava vyziva, rodina a domov,
kultura, obchod, technika v domacnosti

Cj — slovni navod a pracovni postup
M - jednotky hmotnosti, soucet
Vv — barevné sladéni

IN

Rozsirujici ucivo:

sestavovani jednoduchého jidelnicku
moderni technika v domacnosti

vyuZiti cizokrajnych druhti ovoce a
zeleniny

Prurezova témata:

-OSV
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respektem k autorstvi a autorskym
praviim
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12. KOMUNIKATIVNI VYCHOVA

UCEBNI OSNOVY
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Nazev vyucovaciho pFedmétu, roénik: KOMUNIKATIVNI VYUKA, 4. — 5. ro¢nik

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani se stavaji klicové kompetence a prifezova témata. Vzhledem k zavaznosti téchto témat jsme se rozhodli
vytvofit novy vyucovaci pfedmét KOMUNIKATIVNI VYCHOVA, kde se tyto oblasti budou prolinat spolu s tfidnickymi pracemi a utvatfenim kolektivni
sounalezitosti s tfidni skupinou, $kolou i vetejnosti.

KOMUNIKATIVNI VYCHOVA je jednohodinovy piedmét, specificky pro nadi §kolu a vyucuje se ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné ZS a navazuje na komunikativni
chvilky v 1. az 3. ro¢niku, které jsou soucasti hodin ¢eského jazyka. Pfedmét je zafazen pro vSechny tfidy na prvni vyucovaci hodinu v pondéli a doporucujeme zacit
tim vychovné vzdélavaci proces. Garantem tohoto pfedmétu by mél byt vzdy tiidni ucitel.

Obsahem Komunikativni vychovy jsou priiezova témata realizovana skrze klicové kompetence postavend na urcity tfidni kolektiv, se kterym ucitel pracuje a
pretvari ho v souladu s moralnimi hodnotami spole¢nosti. Soucasti predmétu jsou tiidnické prace, seznamovani, upeviiovani a rozvijeni tfidniho kolektivu. Dale pak
exkurze, vylety, navstévy kulturnich zafizeni jako je divadlo, kino, knihovna a muzeum. Soucasti ptedmeétu je i projektovy den s ndzvem Den pro mou tridu, kterym

------

vrstevnikd, ale i skupin vé€kove odlisnych.

Do prvniho obdobi - 4. ro¢nik 1. stupné ZS jsou zafazena tato prifezova témata:

= Osobnostni a socialni vychova
= Vychova demokratického obcana

= Enviromentalni vychova

Do druhého obdobi — 5. roénik ZS jsou zafazena tato prifezova témata:

= Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
= Multikulturni vychova

= Medialni vychova
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Cile pfedmétu:

— pomahat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti

— podnécovat tvotivost

— posilovat pozitivni vztahy ve tiid¢ a skuping, vzadjemny respekt a rozvoj spoluprace
— cilen€ podporovat komunikaci tfidniho ucitele a tfidy

— efektivné fesit tfidni témata, aktualni problémy a potfeby zakid dané tridy

— podporovat diskusi a zaujimani vlastnich stanovisek

— rozvijet sebevyjadiovani, seberealizaci

— ucit zéky formulovat, vyjadfovat se a obhajovat vlastni myslenky a nazory

Vychovné a vzdélavaci strategie sméfuji k ziskavani té€chto kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:
ezaky vedeme k sebehodnoceni
eindividualnim pristupem k zakiim mame snahu vytvaret, co nejvice moznosti prozit spéch
ezaky vedeme k samostatnému organizovani n¢kterych skolnich akci v rdmci vyucovani
ezadavame zakim zajimavé ukoly

ezakiim umoznujeme ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni ndpady, podnécujeme jejich tvorivost

Kompetence k reseni problémii:
eZaci se u¢i vnimat nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni
eprezentovat vlastni nazory, myslenky a napad s moznosti realizace

emotivace zakl je orientovana pies problémové tikoly z praktického zivota
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e 7aci si postupné zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze vSech moznych zdrojii: Gistnich, tiSténych, medialnich a pocitacovych, véetné internetu
einformace se uc¢i vyhledavat, tfidit, ovéfovat a vhodnym zptisobem vyuzivat

e74ci maji moznost prezentovat své nazory, myslenky a ndpady nejen v hodinach, ale i na vefejnosti v riiznych aktivitach 8koly (Skolni akademie, projekty, dilny,
dny otevienych dveti apod.)

Kompetence komunikativni:
ezaci se u¢i formulovat, vyjadifovat a obhajovat své myslenky a nazory
enaslouchat promluvam druhych lidi
ekomunikovat s vrstevniky, uciteli a ostatnimi dospélymi
eZaci se svymi tfidnimi uciteli se u¢i vzajjemnému porozumeéni, toleranci a spolupraci

esouziti zakl je umociiovano i nékterymi Skolnimi projekty jako jsou projekt 9+1

Kompetence socialni a persondlni:
ezaci ucinn¢ spolupracuji ve skuping a spole¢né se podileji na vytvareni pravidel prace
epodileni se na utvateni pfijemné atmosféry
epiispivani k diskusi ¢i debaté ve tride
e7aci maji snahu své chovani a jednani tidit tak, aby dosahli pocitu sebedlivéry a sebetcty
esocidlni kompetence se vyvozuji na praktickych cvicenich a ukolech
ebchem vyucovani se Casto vyuziva tymova prace se zaky a vzajemna pomoc pii uceni
ezaky vedeme k respektovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji
eucime je odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky

emame snahu zaky naucit zdkladiim kooperace a tymové prace

Kompetence obcanské:
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ezaci respektuji presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, jsou schopni se vcitit do situaci ostatnich

erozhoduji se zodpoveédné podle dané situace

ve tfidnich kolektivech zaci spolecné stanovuji pravidla chovani

ov hodinach je kladen diiraz na prozitek

Kompetence pracovni:

eZaci jsou motivovani k aktivnimu zapojeni do pracovnich ¢innosti

eje snaha, aby zaci pfistupovali k vysledkiim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska

ochrany svého zdravi a zdravi druhych lidi

evedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pfi profesni orientaci

Kompetence digitalni:

e ucime zéky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, sdilet data, informace a digitalni obsah; uc¢ime zéky volit postupy, zptsoby a prostredky, které¢ odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu

e ucime zéky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkt
e ucime zaky vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

zkvalitnili vysledky své prace

e vedeme 7aky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost; seznamujeme zaky s novymi technologiemi; u¢ime zaky kriticky hodnotit

jejich prinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani

e ucime zaky jak predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich;
uc¢ime zaky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Pristupy k obsahu a organizace vyuky:

Metody a formy prace:

eZakladni metodou je komunitni kruh a prace v
komunitnim kruhu. U¢itel v§ak mtize volit i
jiné formy prace jako je napiiklad:

Projekty:

eNedilnou soucasti Komunikativni vychovy jsou
projekty a projektové dny

Pomiicky a uéebni materialy:

eVzhledem k tomu, Ze se jedna o naprosto novy
predmét, je velmi obtizné uréit presné pomuicky
a materialy. Jako zakladni material pro hodiny
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o prace ve dvojicich ¢i skupinach

= fizena beseda

= samostatna prace a prezentace jednotlivei ¢i
kolektivi

= didaktické situacni hry apod.

eNedoporucuje se v téchto hodinach vyuzivat
frontalniho vyucovani a klasicky vyklad. Pokud
vyucujici jiz zvoli vyklad mél by byt vzdy
doplnén nazornymi pomiickami jako je video,
dataprojekce, interaktivni tabule ¢i internet.

eJedna se o ti'idenni vyjezd pod nazvem 1+9. Jde
o vyjezd 1. a 9. tfid na zacatku Skolniho roku.
Garantem tohoto vyjezdu je Skolni metodik
prevence a tfidni ucitelé jednotlivych ro¢nikt.
Cilem projektu je vzajemné poznavani starSich
a mladsich spoluzakt a naucit se ocefiovat
kvality téch druhych.

eNa zacatku Skolniho roku se Zaci zucastni
projektového dne s ndzvem Den pro mou
tiidu. Cilem je stmeleni kolektivu tfidy.

Komunikativni vychovy bude slouzit pracovni
materidl ze seminait Komunikativni vychova a
Zdravy zivotni styl.

eNepiedpoklada se, ze by se zakiim potizovali
jakékoliv ucebnice. Pfedpoklada se flexibilita
vyucujiciho, snaha o ziskavani novych
informaci z internetu nebo vzdé¢lavacich
seminaid. Vzdelavani pedagogického sboru je
cilené.

ePredavani nove ziskanych pomticek ¢i materialt
bude probihat formou pfedmétové komise.

oK piipravé pomucek ¢i ucebnich materialti maze
vyucujici vyuzit materiadlniho zazemi skoly.
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Pitedmét: KOMUNIKATIVNI VYCHOV A

Rocnik: 4. roénik

Vystupy Ziaka ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu(véetné uciva):

Vazby (mezipiredmétové souvislosti)
Ptesahy (rozsifujici ucivo)
Prifezova témata:

- rozviji smyslové vnimani, pozornost a

soustiedéni

- rozviji dovednosti a zapamatovani

- zvlada piedstaveni se, pozdrav

- pouzije jednoduchou otazku

- osvoji si zakladni komunikacni
pravidla

-seznami se s moznostmi neverbalni
komunikace, zrakovy kontakt, podani
ruky

- vyjadfuje zajem o druhé

- je zdvotily

- zvlada podékovani, omluvu, prosbu
- vyjadiuje a usmérnuje zakladni city,
pocity nespokojenosti, radosti,
sympatie, smutku, obav a hnévu

- vyjmenuje své povinnosti a zaliby

OSOBNOSTNi A SOCIALNI
VYCHOVA

1. Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani:

- dovednosti pro uceni a studium

Sebepoznani a sebepojeti:
- ja jako zdroj informaci o sob&

- druzi jako zdroj informaci o mné

- moje télo (temperament, postoje,
hodnoty)

-moje vztahy k druhym lidem

Seberegulace a sebeorganizace:
- regulace vlastniho chovani

- organizace vlastniho Casu

- planovani uceni

Mezipredmétové souvislosti:

Cj — naslouchani, mluveny
projev,tvorivé ¢innosti, dramatizace

Pi a VI — domov, rodina, ochrana
ptirody, partnerstvi, zdravy Zivotni styl

VV — vyjadreni nalad a pocitl

12. KOMUNIKATIVNI VYCHOVA

188

ZS a MS Machovo nam. D&in



- nachazi moznosti feseni jak vychézet
s jinymi lidmi ( v roding, ve tfid€, mezi
vrstevniky)

- uvede piiklady zdravého Zivotniho
stylu

- 0svoji si pratelské prijeti, umeéni
odpustit
- rozviji schopnost spolupracovat

- vyjadiuje vlastni nazory
-zbavuje se strachu z nezndmého

- rozpozna pozitivni vlastnosti druhych

- ptispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd

- vyjadri vlastnimi slovy soucit,
povzbuzeni, radost ze spole¢ného
uspechu

- rozviji zakladni dovednosti dobré
komunikace

Psychohygiena:
- pozitivni naladéni

- zvladani stresovych situaci

Kreativita:
- citlivost v mezilidskych vztazich

2. Socidlni rozvoj

Poznavani lidi:

- vzajemné poznavani se ve skupiné
(tride)

- rozvoj pozornosti viic¢i odliSnostem a
hledani vyhod v odlisnostech

Mezilidské vztahy:
- péce o dobré vztahy

- vztahy ve skupiné (t¥id¢)

- vzajemny respekt , podpora, pomoc

Komunikace:
- fec téla, zvuki a slov

12. KOMUNIKATIVNI VYCHOVA

189

ZS a MS Machovo nam. D&in



- pouziva stanovena pravidla
- rozviji schopnost naslouchani

- rozviji schopnost neverbalni
komunikace, postoj téla, gesta, mimika

- rozviji schopnost odmitnout nabidku k
podvodu, kradezi, pomlouvani,
zneuzivani navykovych latek a
sexudlnimu zneuzivani

- rozviji schopnost tymové spoluprace

- rozviji schopnost seberegulace v
situaci nesouhlasu nebo odporu,
odstoupeni od vl. napadu

- uvédomuje si hodnoty spoluprace a
pomoci

- rozviji schopnost zpracovat neuspéch

- rozviji schopnost porozuméni sobé
samému a druhym

- rozviji zakladni dovednosti utvareni
dobrych mezilidskych vztahi

- komunika¢ni dovednosti (pravidla,
komunikativni kruh )

- empatické a aktivni naslouchani

- dovednosti pro verbalni a neverbalni
sdélovani

- oteviena a pozitivni komunikace

- komunikace v rGznych situaci
(informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, feseni konfliktu,
vysvétlovani, zadost apod.)

Kooperace a kompetice:
- rozvoj individudlnich dovednosti pro

kooperaci

- rozvoj socialnich dovednosti (jasna
komunikace, feSeni konfliktu,
podfizeni)

- rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci
(soutéze, konkurence)

3. Mordlni rozvoj
ReSeni problému a rozhodovaci

dovednosti:
- dovednosti pro feSeni problémt a
rozhodovani

- mezilidskych vztahy

- seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika:
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- analyzuje vlastni a cizi projevy
chovani

- uvede piiklady spravného a
nespravného chovani lidi

- rozviji schopnosti prosocialniho
chovani, napt. pomoc v béznych sk.
situacich, déleni se, vyjadieni soucitu,
zajem o spoluzaky

- Chovani lidi, postoje, hodnoty

- vytvateni povédomi o kvalitach typu
odpoveédnosti, spolehlivosti,
spravedlnosti, respektovani atd.

- prosocialni chovani

- rozliSuje hodnoty jako je
spravedlnost, tolerance a odpoveédnost

- chape vyznam skolniho fadu a
tfidnich pravidel pro fungovani tfidy a
Skoly

- vlastnimi slovy vyjadfuje své postoje
a postoje tiidy ( napt. Zakovsky
parlament, autoevaluace tfidy, skoly)

- pojmenuje zakladni lidska prava
- rozviji svou disciplinovanost
- rozviji schopnost vedouci k

respektovani kulturnich, etnickych a
jinych odlisnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO
OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola:

- Skola jako model otevieného
partnerstvi a demokratického
spolecenstvi

- demokraticka atmosféra a vztahy ve
Skole

- zpusoby uplatiiovani demokratickych
zpusobt ve skole

Ob¢an, ob¢anska spolefnost a stat:
- obcan jako odpovédny ¢len
spolecnosti

- prava a povinnosti ob¢ana

- principy souZiti

Mezipredmétové souvislosti:

- Pr

RozSirujici ucivo:

ptiprava spolecenskych akci (téidni
schtizky pro rodice, akademie, soutéze
pro spoluzaky apod.)

Prirezova témata:

(ONAY
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- vyjadii vlastnimi slovy pojem volby
- vybavi si jméno prezidenta CR
- vybavi si jméno primatora obce

- uvede ptiklady nékterych
spole¢enskych organizaci a hnuti

- vyjadti vlastnimi slovy pojem
demokracie
- vyjadti vlastnimi slovy zakladni

kategorie fungovani demokracie jako je
spravedlnost, fad, zdkon, pravo

Formy participace obéani v
politickém Zivoté:

- volebni systémy a demokratické volby
a politika

- obec jako zakladni jednotka
samospravy statu

- spolecenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani:

- principy demokracie

- vede zaka k pochopeni vztaht ¢lovéka
k Zivotnimu prostredi

- popisSe vlastnimi slovy moznosti
ochrany zivotniho prostiedi

- uvede priklady vyznamu lesa

- uvede priklady ochrany vodnich
zdrojt

- uvede priklady vyznamu vody pro

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

EKkosystémy:
- les, pole, vodni zdroje, lidska sidla,
mésta, vesnice

Zikladni podminky Zivota:
- voda, ovzdusi,ptida,energie, ptirodni

Mezipredmétové souvislosti:

- Pt

Rozsirujici ucivo:

zakovska autoevaluace §koly
ttidéni odpadu

zvelebeni tfidniho prostiedi (kvétiny,
dalsi vyzdoba) a Saten
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lidsky Zivot
- uvede nékteré piiklady nutnosti a
zpusobu ochrany Cistoty vodnich zdroji

- uvede piiklady nutnosti a zptisobu
ochrany Cistoty ovzdusi

- uvede nékteré priklady nutnosti
ochrany biologickych druhti a mozné
zpusoby ochrany

- uvede nekteré piiklady energetickych
a surovinovych zdrojl a vyuziti energie
- vlastnimi slovy vyjadii moznosti a
zpusoby Setfeni

- vyuziva digitalni technologie

- vlastnimi slovy vysvétli pojem
recyklace

- vysvétli pro€ je nutné tiidit odpad

- vyjadii vlastnimi slovy nutnost a
zpusob ochrany ptirody a kultirnich
pamatek

- rozviji dovednosti nezbytné pro
kazdodenni zadouci jednani ob¢ana
vuci prostiedi

- uvede priklady ptirodnich a kulturnich
pamatek obce

zdroje, ochrana biologickych druht

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostiedi:
- odpady a hospodateni s odpady

- ochrana pfirody a kulturnich pamatek

Vztah ¢lovéka Kk prostredi:
- naSe obec

- nas zivotni styl

- prostfedi a zdravi

Prurezova téemata:

EV
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Pitedmét: KOMUNIKATIVNI VYCHOV A

Rocnik: 5. roénik

Vystupy Ziaka ZS Machovo nam.:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu (véetné uciva):

Vazby (mezipiredmétové souvislosti)
Ptesahy (rozsifujici ucivo)
Prifezova témata:

- vlastnimi slovy vyjadii rodinné
pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy
a svéta

- nachazi rozdily v zivoté déti v
raznych evropskych zemi

- rozviji pozitivni postoje k jinakosti a
kulturni rozmanitosti

- oznadi statni symboly a oznaci vlajku
EU

- vlastnimi slovy vyjadii vyhody a
nevyhody instituce EU

- oznaci z danych moznosti spravny rok
vzniku EU

- oznaci z danych moZznosti clenské
staty EU

VYCHOVA K MYSLENI V
EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima:
- nasi sousedé v Evrop¢

- zivot déti v jinych zemich

- lidové zvyky a tradice

Objevujeme Evropu a svét:
- naSe vlast a Evropa

- statni a Evropské symboly

Jsme Evropané:
- instituce EU

Mezipredmétové souvislosti:

CJ — angli¢tina, némcina

RozSirujici ucivo:

vyjezdy do zahrani¢i (napt. Exkurze do
sousedniho Némecka)

Priirezova téemata:
oSV

EGS

MKV

MULTIKULTURNI VYCHOVA
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- diskutuje o jedinecnosti kazdého
cloveka

- zaujima stanoviska ke zvlaStnostem
riznych etnik, zejména cizinci nebo

ey

ptislusnikt etnik zijicich v misté skoly

- rozviji schopnost poznavat a tolerovat
odli$nosti jinych narodnostnich,
etnickych, nabozenskych, socialnich
skupin a spolupracovat s ptislusniky
odli$nych sociokulturnich skupin

- vytvaii si zakladni moralni normy
chovani

- vyjadii vlastnimi slovy, co je to
predsudek a stereotyp

- rozviji smysl pro spravedlnost
solidaritu a toleranci

- tfidi zékladni informace o riznych
etnickych a kulturnich skupinach
zijicich v CR

- svymi slovy vyjadii diivody vzniku
rasové nesnasenlivosti a diskutuje o
zpusobech feSeni

- popise riizné zpusoby zivota

- rozviji schopnost naslouchani druhym
- navrhuje rizné zptisoby dorozumivani
se

- diskutuje o vyznamu uceni se cizimu

Kulturni diferenciace:
- jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho
individualni zvlastnosti

- respektovani zvlastnosti riznych etnik

Lidské vztahy:
- pravo vsech lidi zit spolecné

- principy slusného chovani
- predsudky a vzité stereotypy

- lidska solidarita

Etnicky piivod:
- etnické a kulturni skupiny Zijici v
Ceské spolecnosti

- projevy rasové nesnasenlivosti

Multikultura:
- multikultura jako prostfedek
vzajemného obohacovani

- vstiicnost postoje k odliSnostem

- vyznam uzivani jazyka jako nastroje
dorozumeéni

Mezipredmétové souvislosti:
-VL
-Pt

Rozsirujici ucivo:

Priifezova témata:
oSV

EGS

MKV

Priifezova témata:
oSV

EGS

MKV
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jazyku

- uvédomuje si vlastni odpovédnost za
své chovani

- uvédomuje si prava a povinnosti sva i
jinych

Principy socialniho smiru a

solidarity:
-lidska prava

- uvede priklady, jak vyuzivat médii
jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i
naplnéni volného casu

-pouziva tisténych i digitalnich
dokumentti jako zdroje informaci

- vyuziva digitalni technologie

- rozliSuje mezi reklamou, zpravou a
mezi faktickym a fiktivnim obsahem

- rozliSuje vhodnou miru vyuzivani
médii ve svém dennim rezimu

- vyuziva potencialu médii jako zdroje
informaci

MEDIALNi VYCHOVA

1. Tematické okruhy receptivnich
¢innosti:

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni :

- potencial médii

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality:
- rizné typy sdéleni

Stavba medialnich sdéleni:
Vnimani autora medialnich sdéleni :
Fungovani a vliv médii ve

spolecnosti:
- vliv médii na kazdodenni zivot

- vliv médii na uspotradani dne

- vliv médii na kulturu (role filmu a
televize v zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti)

Mezipredmétové souvislosti:

VT aln

%

G

RozSirujici ucivo:

tvorba tfidniho ¢asopisu
tvorba nasténnych novin

oteviené dopisy rodi¢tim nebo
vefejnosti

Prurezova téemata:

MV
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- vyjadti vlastnimi slovy mozné
nebezpeci socidlnich siti

-vybere a uplatni vhodné vyrazové
prosttedky

- ptizptisobuje vlastni ¢innost potfebam
a cilim tymu

- rozviji komunikacni schopnosti

2. Tematické okruhy produktivnich
¢innosti:

Tvorba medialniho sdéleni:
-vhodna sd€leni

Prace v realiza¢nim tymu:
- komunikace a spoluprace v tymu
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Kontakt

Adresa: Zakladni Skola a Matetska Skola DéCin IV, Méachovo nam., p. o.
Raisova 688/11
405 02 — Dé&cin IV
Tel: 412 531 551

E-mail: info@machovka.cz

WWW: machovka.cz

ZS Machovka

Slole pro WLebe i pro e

Kontakt 198 ZS a MS Machovo nam. D&in
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